
Einladung 

12. VAD-Seminar:  
Der VAD-Patient und sein 
VAD-System - Gemeinsam  
ein gutes Leben 
 
am 13. Mai 2023 im 
Theater im Park 
in Bad Oeynhausen



Liebe Teilnehmerinnen,  
liebe Teilnehmer,
Als Schirmherr der Selbsthilfe Organtransplantierter 
NRW freue ich mich, Sie zum diesjährigen VAD –  
Seminar in Bad Oeynhausen begrüßen zu können. 
 
Am 13. Mai 2023 findet im Theater im Park das inzwi-
schen 12. VAD Seminar statt. Das Hygienekonzept der 
Veranstaltung wird hoffentlich frei von Sorgen bezüg-
lich Corona geplant werden können, berücksichtigt 
aber weiterhin die besonderen Anforderungen für 
transplantierten Patienten. Das Motto der diesjährigen 
Veranstaltung lautet

Der VAD-Patient und sein VAD-System  
- Gemeinsam ein gutes Leben -

Herr Breitenberger hat mit Unterstützung des HDZ – 
Teams wieder ein sehr spannendes Programm zusam-
mengestellt. Nicht nur Patienten mit einem VAD und 
deren Angehörige, auch transplantierte Patienten wer-
den wertvolle Hinweise zum Umgang mit einem VAD - 
System bekommen, damit möglichst keine Komplikatio-
nen auftreten. Außerdem gibt es spannende Vorträge 
mit aktuellen Informationen zum Thema Transplantati-
on und die beliebten Workshops. Nutzen Sie die Gele-
genheit und stellen Sie die Ihnen wichtigen Fragen.

Das Seminar richtet sich an Organtransplantierte, Pati-
enten auf der Warteliste und VAD Patienten. Die Teil-
nahme von Angehörigen ist uns ein sehr besonderes 
Anliegen.

Ich danke Herrn Breitenberger für sein Engagement 
und die hervorragende Organisation und würde mich 
freuen, Sie im Theater im Park begrüßen zu können. 
 
Prof. Dr. med. Jan Gummert        
Direktor der                                         
Klinik für Thorax- und 
Kardiovaskularchirurgie



Programm  
 
 
ab 09:00	Uhr	 Begrüßungskaffee 
 
09:30 Uhr	 Begrüßung und Einleitung 
		  Univ.-Prof. Dr. med. Jan Gummert  
		  & Günter Breitenberger 
09:45 Uhr	 Die Chirurgischen Verfahren bei  
		  der VAD-Implantation 
	 	 Dr. med. Michiel Morshuis		   
10:15 Uhr	 Der VAD-Patient: 
		  Ethische Betrachtungen, Patienten- 
		  verfügung und wann beginnt eine  
		  Paliativbetreuung 
		  Volker Lauenroth	  
10:45 Uhr	 Meine Herzgeschichte 
		  Holger Lorenz  
		  (ehem. VAD-Patient, HTx seit 2021)  
 
11:00 Uhr	 Kaffeepause 
 
11:30 Uhr	 Ich genieße das Leben mit VAD-System	
		  Andrea Nagel (VAD-Patientin) 
11:45 Uhr	 Hautschutz-Prophylaxe  
		  - Erhöhtes Hautkrebsrisiko bei  
		  Medikamenteneinnahme  
		  Prof. Dr.med. Thomas Dirschka  
12:10 Uhr      	 Herztransplantation nach VAD 
		  Chancen,Optionen und Risiken 
	 	 Prof. Dr. med. Rene Schramm 
12:35 Uhr	 Psychologische Aspekte  
		  - Leben am VAD  
		  Dipl.-Psych. Yvonne Winkler 
13:00 Uhr	 Mittagspause 
 
14:00 Uhr 	 Workshop 1 
		  Podiumsdiskussion anschl. Resümee 
		  Dipl.-Psych. Yvonne Winkler, Prof. Dr. 
	  	 med. Rene Schramm, Dr. med. Michiel 
		  Morshuis, Prof. Dr. med. Thomas  
		  Dirschka, Volker Lauenroth,  
		  Holger Lorenz 



 
14:00 Uhr 	 Workshop 2 
		  Wundversorgung und  
		  Wundmanagement (nur für VAD- 
		  Patienten und deren Angehörige) 
	 	 Stefan Lucke  
14:00 Uhr 	 Workshop 3 
		  Die Psychische Situation in der Familie 	
		  (nur für VAD-Angehörige) 
		  Dipl. Psych. Yvonne Winkler 
 
15:00 Uhr	 Verabschiedung &  
		  Verabschiedungskaffee

16:00 Uhr	 Ende der Veranstaltung 
 
Moderation: 	 Dr. med. Michiel Morshuis 
		  Günter Breitenberger

 

 

Referentinnen & Referenten

Günter Breitenberger, Vorstand der Selbsthilfe  
Organtransplantierter NRW e.V. 
Prof. Dr. med. Rene Schramm, Oberarzt und Leitung  
Thorakale Organtransplantation, HDZ NRW 
Prof. Dr. med. Jan Gummert, Ärztlicher Direktor des  
HDZ NRW & Direktor der Klinik für Thorax- und  
Kardiovaskularchirurgie, HDZ NRW, Schirmherr der  
Selbsthilfe Organtransplantierter NRW  
Holger Lorenz, ehem. VAD-Patient, HTx seit 2021 
Prof. Dr. med. Thomas Dirschka, Facharzt für Dermatolo-
gie und ärztl. Direktor Centroderm Klinik, Wuppertal 
Volker Lauenroth, Leiter VAD Koordination HDZ NRW 
Dr. med. Michiel Morshuis, Leitung VAD, HDZ NRW 
Andrea Nagel, VAD-Patientin 
Dipl.-Psych. Yvonne Winkler, Psychologin Klinik für  
Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, HDZ NRW 

		



Anmeldung & Kontakt 

Bitte melden Sie sich zum 12. VAD-Seminar  
„Der VAD- Patient und sein VAD-System - Gemeinsam  
ein gutes Leben “ am 13. Mai 2023 mit der  
beiliegenden Anmeldekarte an. 
 
Anmeldeschluss ist der 28. April 2023. 
Eine Bestätigung der Anmeldung erfolgt nicht. 
 
Senden Sie die Antwortkarte an:

Selbsthilfe Organtransplantierter NRW 
Günter Breitenberger 
Geschwister-Scholl-Str. 4 
58300 Wetter 

Telefon: 02335 69750 
E-Mail: sgl.breitenberger@t-online.de

			         Veranstaltungsort:

			         Theater im Park 
			         Im Kurpark 	  
			         32545 Bad Oeynhausen

 
 
Wir danken für die freundliche Unterstützung!



HDZ NRW: Medizinische  
Kompetenz und menschliche Nähe
Das Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-Westfalen 
(HDZ NRW), Bad Oeynhausen, ist ein international  
führendes Zentrum zur Behandlung von Herz-, Kreis-
lauf- und Diabeteserkrankungen. 36.000 Patientinnen 
und Patienten pro Jahr, davon 14.800 in stationärer  
Behandlung, werden im Universitätsklinikum der Ruhr-
Universität Bochum versorgt. 
 
In der Klinik für Thorax- und Kardiovaskularchirurgie 
des HDZ NRW unter der Leitung von Prof. Dr. med. Jan 
Gummert werden jährlich mehr als 3.500 Patienten am 
offenen Herzen und den herznahen Gefäßen operiert. 
Die Klinik ist deutschlandweit führend in den Bereichen 
Herzklappenoperationen, Herztransplantationen, Kunst-
herzimplantationen sowie Herzschrittmacher-/ ICD- 
Eingriffe. Seit 1989 wurden hier mehr als 5.500 Herz-
unterstützungssysteme implantiert.  
 
Mit 96 Herztransplantationen in 2022 (gesamt: über 
2.700) ist die Klinik das bundesweit größte Herztrans-
plantationszentrum. Zu den weiteren Schwerpunkten 
der Klinik zählen die minimalinvasive Klappenchirurgie 
und die Bypasschirurgie am schlagenden Herzen. 
  

Herz- und Diabeteszentrum NRW
Universitätsklinik der 
Ruhr-Universität Bochum 
Klinik für Thorax- und Kardio- 
vaskularchirurgie

Georgstraße 11
32545 Bad Oeynhausen
Tel	 +49 (0)5731  97-0
Fax	+49 (0)5731  97-23 00
info@hdz-nrw.de


