
HDZ NRW: Medizinische  
Kompetenz und menschliche Nähe
Als Spezialklinik zur Behandlung von Herz-, Kreislauf- 
und Diabeteserkrankungen zählt das Herz- und Diabe-
teszentrum Nordrhein-Westfalen (HDZ NRW), Bad 
Oeynhausen mit 35.000 Patientinnen und Patienten 
jährlich, davon 14.600 in stationärer Behandlung, zu 
den größten und modernsten Zentren seiner Art in  
Europa. 

In der Klinik für Thorax- und Kardiovaskularchirurgie 
des HDZ NRW unter der Leitung von Prof. Dr. med. Jan 
Gummert werden jährlich 3.600 Eingriffe am Herzen 
und den herznahen Gefäßen durchgeführt. Die Klinik ist 
deutschlandweit führend in den Bereichen Herzklappen-
operationen, Herztransplantationen, Kunstherzimplan-
tationen sowie Herzschrittmacher-/ ICD-Eingriffe. Seit 
1989 wurden hier mehr als 4.000 Herzunterstützungs-
systeme implantiert.  
 
Mit 63 Herztransplantationen in 2021 (gesamt: über 
2.500) ist die Klinik das bundesweit größte Herztrans-
plantationszentrum. Zu den weiteren Schwerpunkten 
der Klinik zählen die minimalinvasive Klappenchirurgie 
und die Bypasschirurgie am schlagenden Herzen.  
 

Herz- und Diabeteszentrum NRW
Universitätsklinik der 
Ruhr-Universität Bochum 
Klinik für Thorax- und Kardio- 
vaskularchirurgie

Georgstraße 11
32545 Bad Oeynhausen
Tel +49 (0)5731  97-0
Fax +49 (0)5731  97-23 00
info@hdz-nrw.de

Anmeldung & Kontakt 
 

Bitte melden Sie sich zum 20. HTx-Seminar „Aktuelles aus 
dem HDZ für Patientinnen und Patienten“ im Theater im 
Park am 5. November 2022 per E-Mail an. 
 
Anmeldeschluss ist der 1. November 2022. 
Eine Bestätigung der Anmeldung erfolgt nicht. 
 
Senden Sie die E-Mail mit ihrem vollständigen Namen 
und Ihrer Adresse an:

sgl.breitenberger@t-online.de

Sollten Sie nicht die Möglichkeit haben eine E-Mail zu  
schicken, können sie sich unter der folgenden Nummer te-
lefonisch anmelden:

0171/4568923

         Veranstaltungsort:

         Theater im Park 
         Im Kurpark   
         32545 Bad Oeynhausen

Einladung 

20. HTx-Seminar:  
„Aktuelles aus dem HDZ für 
Patientinnen und Patienten“ 
 
am 5. November 2022 im 
Theater im Park 
in Bad Oeynhausen
 



Liebe Teilnehmerinnen,  
liebe Teilnehmer,
Am 5. November 2022 findet im Herz- und Diabetes-
zentrum NRW, Bad Oeynhausen das 20. HTx-Seminar 
der Selbsthilfe Organtransplantierter NRW unter dem 
Motto „Aktuelles aus dem HDZ für Patientinnen und 
Patienten“ statt. Das Hygienekonzept der Veranstal-
tung berücksichtigt natürlich die besonderen Anforde-
rungen für Transplantierte. 
 
Leider müssen wir uns weiterhin mit der Corona-Pan-
demie beschäftigen, und daher gibt es auch wissens-
werte Informationen zum Impfschutz und zum Einsatz 
von Antikörpern.  
Die traditionell am Nachmittag stattfindenden Podi-
umsdiskussion sollen wieder viel Raum für eine lebhafte 
Debatte bieten.

Das Seminar richtet sich an Organtransplantierte, War-
te- und VAD-Patientinnen und Patienten. Die Teilnah-
me von Angehörigen ist uns jedoch auch ein sehr be-
sonderes Anliegen.

Wir freuen uns, Sie zum 20. HTx-Seminar im Theater 
im Park begrüßen zu können.

 
Prof. Dr. med. Jan Gummert        
Direktor der                                         
Klinik für Thorax- und 
Kardiovaskularchirurgie

 
Hygienekonzept

Das Tragen einer FFP2-Maske ist im gesamten Gebäu-
de Pflicht. Zusätzlich wird ein negativer Schnelltest, 
welcher nicht älter als 24 Stunden ist, benötigt.

Programm  
 
ab 09:00 Uhr Begrüßungskaffee 
 
09:30 Uhr Begrüßung und Einleitung 
  Prof. Dr. med. Jan Gummert  
  & Günter Breitenberger 
 
09:45 Uhr 20 Jahre HTx-Seminar: Die Entwicklung  
                             des Tx-Programms im HDZ 
  Prof. Dr. med. René Schramm 
  
10:10 Uhr Der Weg des Spenderorgan - Von der    
                             Entnahme bis zur Transplantation -  
  Arthur Rajtor 
 
10:35 Uhr Kaffeepause 
 
11:05 Uhr „Das Team stellt sich vor“ 
                             Teil 1: HTx- und VAD-Koordination,  
                             die Pflege der MKU- und  
                             HTx-Stationen sowie der HTx-Ambulanz 
 
11:30 Uhr Ich genieße mein Leben nach HTx 
                             (Ich kann nun meinen Sohn aufwachsen  
                             sehen) 
  Stefan Hoff 
 
11:45 Uhr „Das Team stellt sich vor“  
  Teil 2: Vorstellung des ärtzlichen Teams   
                             der MKU-und HTx-Station und der  
  Ambulanz                      

12:10 Uhr       Mittagspause 
 
13:10 Uhr Neuerungen bei der HTx-Nachsorge 
                             Teil 1: Abstoßung, Koronarangiographie  
                             und vieles mehr.. 
                             Teil 2: Impfungen Schutz vor  
                             Infektionen und Covid 19 
                             Prof. Dr. Angelika Costard-Jäckle 
 

 
13:45 Uhr  Frage- und Antwortstunde mit den  
                             anwesenden Oberärztinnen und  
  Oberärzten 
 
14:45 Uhr  Verabschiedung im Saal und  
                             anschließender Kaffee mit Gelegenheit  
                             für Tischgespräche 
 
15:30 Uhr Ende der Veranstaltung 
 
Moderation:  Günter Breitenberger

 

Referenten

Günter Breitenberger, Vorstand der Selbsthilfe  
Organtransplantierter NRW e.V. 
 
Prof Dr. med. René Schramm, Oberarzt und Leitung  
des Bereiches Thorakale Transplantation HDZ NRW 
 
Prof. Dr. med. Jan Gummert, Ärztlicher Direktor des  
HDZ NRW & Direktor der Klinik für Thorax- und  
Kardiovaskularchirurgie, HDZ NRW,  
Schirmherr der Selbsthilfe Organtransplantierter NRW  
 
Stefan Hoff, HTx-Patient 
 
Prof. Dr. med. Angelika Costard-Jäckle, Wissenschaftliche 
Leitung Herzinsuffizienzprogramm HDZ NRW 
 
Artur Rajtor, HTX Koordinator HDZ NRW

  

Günter Breitenberger
Vorstand der
Selbsthilfe Organtrans- 
plantierter NRW e.V.


