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Willkommen zu unserem Jahresprogramm
IBF2026!

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, lhnen hiermit das Jahresprogramm der innerbetrieblichen Fort- und Wei-
terbildung zu prasentieren. Wir laden Sie herzlich ein an den nachfolgenden Veranstaltun-
gen teilzunehmen.

Der stetige Wandel im Gesundheitswesen, aber auch der rasante Fortschritt in der Wis-
senschaft fiihren dazu, dass Erkenntnisse schneller generiert und publiziert werden.

Im Rahmen der innerbetrieblichen Fort- und Weiterbildung méchten wir diesen Aspekten
Rechnung tragen und lhnen eine Unterstiitzung bei der téglichen Verrichtung threr Arbeit
geben. Das Jahresprogramm bietet Veranstaltungen in den Bereichen Kompetenz in der
Pflege, Notfallmanagement, Praxisanleitung, Zusammenarbeit im Team, EDV, Gesund-
heitskompetenz und Pflichtschulungen an.

Die gezielte und kontinuierliche Weiterentwicklung von Kolleginnen und Kollegen liegt
uns am Herzen. Aus diesem Grund haben wir Thnen dieses Jahr zusatzlich Weiterbildungs-
angebote und spezielle Schulungskonzepte aufgefiihrt.

Bitte nutzen Sie unseren Intranetauftritt. Das Angebot wird regelméaBig aktualisiert. Fiir
Fragen oder Anregungen steht lhnen das Team der Fort- und Weiterbildung gerne zur
Verfligung.

Wir wiinschen Ihnen ein interessantes und abwechslungsreiches Fort- und Weiterbil-
dungsjahr und freuen uns, Sie im Jahr 2026 erneut oder vielleicht auch zum ersten Mal

begrifen zu durfen.

Bad Oeynhausen, im Dezember 2025

Zeeed jﬁ . Bolhe

Dr. Karin Overlack Christian Siegling Christina Bolte
Geschéftsfuhrerin Pflegedirektor Fort- und Weiterbildung
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Planung und Anmeldung

Die Kursnummer, den Veranstaltungsort und -tag entnehmen Sie bitte den detaillierten
Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen.

Anmeldungen sind nur schriftlich méglich. Nutzen Sie dazu die Online-Anmeldung im
Intranet.

Es gelten folgende Anmeldefristen:
- Spétestens 4 Wochen vor Termin bei mehrtdgigen Veranstaltungen und Tagesseminaren
- Spatestens 2 Wochen vor Termin bei 90 Minuten Veranstaltungen

Sollte eine Veranstaltung ausfallen oder verlegt werden oder lhre Anmeldung auf Grund der
begrenzten Teilnehmerzahl nicht berticksichtigt werden kénnen, informieren wir Sie recht-
zeitig (ca. 1 Woche vor Beginn). Achten Sie bitte auf die aktuellen Anderungen im Intranet-
auftritt.

Fur externe Teilnehmende ist eine formlose schriftliche Anmeldung an folgende Adresse per
Brief, Fax oder E-Mail moglich:

Herz- und Diabeteszentrum NRW
Fort- und Weiterbildung
GeorgstraBRe 11

32545 Bad Oeynhausen
fortbildung@hdz-nrw.de

Fax: 05731 97-2192

Externe Teilnehmende erhalten nach Eingang der Anmeldung eine schriftliche Bestatigung
und nach Abschluss der Veranstaltung eine Rechnung tiber die Kursgebiihren.

Die Veranstaltungen sind fir die genannten Zielgruppen konzipiert und werden fur diese,
wenn nicht anders ausgeschrieben, als Arbeitszeit gewertet. Eine Teilnahme anderer Berufs-
gruppen ist moglich, sofern freie Platze zur Verfligung stehen. In diesem Fall findet keine
Anrechnung als Arbeitszeit statt.
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Registrierung beruflich Pflegender
Allen beruflich Pflegenden,

- Pflegefachmann/ -frau

- Gesundbheits- und Kinderkrankenpflegern/-innen
- Gesundheits- und Krankenpflegern/-innen

- Altenpfleger/-innen

empfehlen wir, sich bei der unabhangigen Registrierungsstelle in Berlin erfassen zu lassen.
Punkte fur die Registrierung beruflich Pflegender sind im vorliegenden Katalog ausgewie-

sen. Nahere Informationen erhalten Sie bei Frau Bolte, Fort- und Weiterbildung oder un-
ter www.regbp.de.

/—_\

s 8
l!ll RegLstrleang

eruflic
Pflegender

Identnummer: 20091266
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Betriebsvereinbarung Fachweiterbildung

Im Herz- und Diabeteszentrum NRW erfolgt die Auswahl der Teilnehmenden fir die
Fachweiterbildung Intensivpflege und Andsthesie auf der Grundlage eines Punktesche-
mas, welches in der Betriebsvereinbarung zur Festlegung der Auswahlkriterien fiir die Ver-
gabe der Weiterbildungspldtze im Lehrgang , Fachweiterbildung Intensivpflege und
Andsthesie” geregelt ist.

Ein Teil der notwendigen Punkte wird durch den Besuch von IBF-Veranstaltungen und
Pflichtseminaren erworben. Pflichtseminare im Sinne der Betriebsvereinbarung sind:

Beatmung 6 Punkte
EKG Grundkurs 6 Punkte
EKG Aufbaukurs 6 Punkte

Nierenersatztherapie 4 Punkte

Bei einem Veranstaltungsteil im Rahmen der Pflichtseminare ist ein entschuldigtes Fehlen
moglich.

Weiterbildungen

Die kontinuierliche Qualifizierung und Weiterentwicklung unserer Kolleginnen und Kolle-
gen liegen uns am Herzen. Aus diesem Grund bieten wir neben dem umfangreichen Fort-
bildungsprogramm auch die Moglichkeit, an gezielten Weiterbildungen teilzunehmen.

Hier finden Sie einen Auszug aus unseren aktuellen Weiterbildungsangeboten:

e Fachweiterbildung Intensivpflege und Anésthesie/ padiatrische Intensivspflege und
Anésthesie

e Fachweiterbildung im Operationsdienst

e  Praxisanleitung

e Basisseminar Wunde ICW mit den anschlieBenden Rezertifizierungen

e  Studium im Bereich Pflegemanagement, Pflegewissenschaft, Pflegpadagogik, ANP
e ACLS-Provider-Kurse

e EPALS-Provider-Kurse
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Arbeitsgruppen

Eine gute Zusammenarbeit mit allen Beteiligten ist uns wichtig. Aus diesem Grund haben
sich in den vergangenen Jahren verschiedene inter- und multiprofessionelle Arbeitsgrup-
pen gebildet. Im Rahmen dieser Arbeitsgruppen werden spezifische Themen bearbeitet
mit dem Ziel, die Patientinnen- und Patientenversorgung zu optimieren und Kompetenzen
weiterzuentwicklen.

Exemplarisch sind hier einige Arbeitsgruppen mit den jeweiligen Aufgaben aufgefiihrt:

e Der Arbeitskreis Evidence-based Nursing (EbN) beschéftigt sich mit praktischen Fra-
gestellungen, sucht Lésungsansétze durch eine wissenschaftliche Literaturrecherche
und Ubertrdgt die neuen Erkenntnisse nach Priifung und Diskussion in die Praxis, z.B.
durch Fortbildungen, Griindung von Projektgruppen.

e Die Mitglieder der Arbeitsgruppe Wundmanagement sind in der sekundéren Versor-
gung von Wunden speziell ausgebildet und bilden sich regelméBig weiter. Sie stehen
Arzten & Pflegenden im HDZ NRW bei der individuellen Wundversorgung unterstiit-
zend zur Seite (APN: Janine Koch-Grabowski).

e Die Arbeitsgruppen Reanimation befasst sich mit dem hausinternen Notfallmanage-

ment und ist fur die Planung und Durchfihrung der Reanimationsfortbildungen zu-
stdndig (Leitungen: Christopher Hachmeister, Christina Bolte).
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Dienstagsfortbildung
Zielgruppe: Pflegende aller Intensivstationen im Herz- und Diabeteszentrum NRW

Was ist geplant?

Jeden Dienstag um 12:48 Uhr!

e, Vor", aberim Spatdienst! (in Privatkleidung)
e Wahrend der reguldren Dienstzeit!

e Dauer: 15 Min. (,,15-Minute-Wonder")!

e Im groBen Horsaal!

Woéchentlich neue Themen!

DU hast Interesse als Referentin oder Referent aktiv zu werden und im Rahmen der Mit-
tagsfortbildungen fiir max. 15 Min. zu einem pflegerelevanten Thema deiner Wahl zu
berichten?

Dann melde dich bitte bei deiner Abteilungsleitung! Wir freuen uns auf deine Unterstit-
zung! Fir evtl. weitere Fragen oder Beratungen stehen dir gerne auch Christina Bolte und
Lars Kruiger zur Verfligung!
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Schulungsorte

Fir unsere Veranstaltungen im Rahmen der innerbetrieblichen Fortbildung stehen uns
verschiedene Schulungsrdume zu Verfligung.

In dieser Auflistung kdnnen die Schulungsraume mit dem jeweiligen Standort entnommen

werden.

Veranstaltungsorte

Avristoteles

Columbus
EDV-Raum Planck
Hoérsaal

Humboldt

Marco Polo
Michelangelo
Schulungsraum A 1.4
Schulungsraum E 0.1
Skillslab/Einstein

Sokrates
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neben dem Mitarbeiterrestaurant (EG)

3. Raum rechts vor der Wielandbriicke (EG)
Raum im ZFE (3. OQ)

neben der Bibliothek (EG)

2. Raum rechts vor der Wielandbriicke (EG)
1. Raum rechts vor der Wielandbriicke (EG)
neben dem Andachtsraum (EG)

Raum auf der A 1.4 (1. OG)

Raum auf der E 0.1 (EG)

Raum im ZFE (3. OG)

Gegenlber des Horsaals (EG)



Veranstaltungen in Kapiteln
Kompetenz in der Pflege ... 10
Notfallmanagement..........ccccooiiiiiiiiii 36

Praxisanleitung ..........oooiiiiiiiii 46

Zusammenarbeit im Team .........ccccoiiiiiiiiiiiee e
.
Gesundheitskompetenz.............cocoooiiiiiiiiii
Pflichtschulungstage............ccccooiiiii
Schulungskonzept Sedierung bei kardiolog. Interventionen......
Schulungskonzept fiir prozessverantwortlich Pflegende............
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Aktivitas Grundkurs 1

Ubersicht

Zielgruppe:

Beschaftigte aus dem Pflege- und

Funktionsdienst

Kursleitung:
Susanne Bergmeier

Minimum
Teilnehmende: 3

Maximum
Teilnehmende: 8

Punkte RbPf:
Punkte FWB:
Stunden PA:

o O

Termine

Datum

20.01.2026

21.01.2026

22.01.2026

23.02.2026

23.03.2026

24.03.2026
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Von

09:00 Uhr

09:00 Uhr

09:00 Uhr

09:00 Uhr

09:00 Uhr

09:00 Uhr

Beschreibung:

Das Aktivitas-Pflege® Konzept ist ein auf Aktivierung ausgerichte-
tes Konzept, welches erhaltene Fahigkeiten unterstiitzen und
erweitern, sowie neue Méglichkeiten initiieren mochte. Gleichzei-
tig ist es darauf ausgerichtet Grenzen der Personen, die miteinan-
der in Aktion sind, rechtzeitig zu erkennen und zu respektieren.

Es enthdlt Aspekte anderer Konzepte wie Kindsthetik, Bobath-
Therapie, basaler Stimulation und dem Affolter - Modell. Das
Aktivitas-Pflege® Konzept ist besonders effektiv flir Menschen
mit Wahrnehmungsstérungen, Bewegungsbeeintrachtigungen
und Desorientiertheit. Beriicksichtigt werden dabei die
individuellen Moglichkeiten und Fahigkeiten der Pflegenden
und die Rahmenbedingungen der Einrichtung.

Zusatzinformationen:

Bitte bringen Sie eine groBe Wolldecke bzw. eine Yogamatte,
bequeme Kleidung, warme Socken und Schreibzeug mit.
Dieser Kurs besteht aus jeweils 6 Tagen.

Kosten bei externer Teilnahme: 320 €

Bis Kurs-Nr. Ort

16:00 Uhr 26AKO01 Skillslab/ Einstein
16:00 Uhr 26AKO01 Skillslab/ Einstein
16:00 Uhr 26AKO01 Skillslab/ Einstein
16:00 Uhr 26AKO01 Skillslab/ Einstein
16:00 Uhr 26AKO01 Skillslab/ Einstein
16:00 Uhr 26AKO01 Skillslab/ Einstein



Aktivitas Grundkurs 2

Ubersicht

Zielgruppe:

Beschiftigte aus dem Pflege- und

Funktionsdienst

Kursleitung:
Benjamin Riese

Minimum
Teilnehmende:

Maximum
Teilnehmende:

Punkte RbPf:
Punkte FWB:
Stunden PA:

Termine

Datum

27.04.2026

28.04.2026

29.04.2026

17.06.2026

08.07.2026

09.07.2026

o O

Von

09:00 Uhr

09:00 Uhr

09:00 Uhr

09:00 Uhr

09:00 Uhr

09:00 Uhr

Beschreibung:
Das Aktivitas-Pflege® Konzept ist ein auf Aktivierung ausgerichte-
tes Konzept, welches erhaltene Fahigkeiten unterstiitzen und
erweitern, sowie neue Mdoglichkeiten initiieren mochte. Gleichzei-
tig ist es darauf ausgerichtet Grenzen der Personen, die miteinan-
der in Aktion sind, rechtzeitig zu erkennen und zu respektieren.

Es enthdlt Aspekte anderer Konzepte wie Kindsthetik, Bobath-
Therapie, basaler Stimulation und dem Affolter - Modell. Das
Aktivitas-Pflege® Konzept ist besonders effektiv fir Menschen
mit Wahrnehmungsstérungen, Bewegungsbeeintrachtigungen
und Desorientiertheit. Beriicksichtigt werden dabei die
individuellen Moglichkeiten und Fahigkeiten der Pflegenden

und die Rahmenbedingungen der Einrichtung.

Zusatzinformationen:

Bitte bringen Sie eine groBe Wolldecke bzw. eine Yogamatte,
bequeme Kleidung, warme Socken und Schreibzeug mit.

Dieser Kurs besteht aus jeweils 6 Tagen.
Kosten bei externer Teilnahme: 320 €

Bis

16:00 Uhr

16:00 Uhr

16:00 Uhr

16:00 Uhr

16:00 Uhr

16:00 Uhr

Kurs-Nr.

26AK02

26AK02

26AK02

26AK02

26AK02

26AK02

Ort

Skillslab/ Einstein

Skillslab/ Einstein

Skillslab/ Einstein

Skillslab/ Einstein

Skillslab/ Einstein

Skillslab/ Einstein
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Aktivitas Grundkurs 3

Ubersicht

Zielgruppe:

Beschaftigte aus dem Pflege- und

Funktionsdienst

Kursleitung:
Susanne Bergmeier

Minimum
Teilnehmende: 3

Maximum
Teilnehmende: 8

Punkte RbPf:
Punkte FWB:
Stunden PA:

o O

Termine

Datum

08.09.2026

09.09.2026

10.09.2026

29.09.2026

11.11.2026

12.11.2026
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Von

09:00 Uhr

09:00 Uhr

09:00 Uhr

09:00 Uhr

09:00 Uhr

09:00 Uhr

Beschreibung:

Das Aktivitas-Pflege® Konzept ist ein auf Aktivierung ausgerichte-
tes Konzept, welches erhaltene Fahigkeiten unterstiitzen und
erweitern, sowie neue Méglichkeiten initiieren mochte. Gleichzei-
tig ist es darauf ausgerichtet Grenzen der Personen, die miteinan-
der in Aktion sind, rechtzeitig zu erkennen und zu respektieren.

Es enthdlt Aspekte anderer Konzepte wie Kindsthetik, Bobath-
Therapie, basaler Stimulation und dem Affolter - Modell. Das
Aktivitas-Pflege® Konzept ist besonders effektiv flir Menschen
mit Wahrnehmungsstérungen, Bewegungsbeeintrachtigungen
und Desorientiertheit. Beriicksichtigt werden dabei die
individuellen Moglichkeiten und Fahigkeiten der Pflegenden
und die Rahmenbedingungen der Einrichtung.

Zusatzinformationen:

Bitte bringen Sie eine groBe Wolldecke bzw. eine Yogamatte,
bequeme Kleidung, warme Socken und Schreibzeug mit.
Dieser Kurs besteht aus jeweils 6 Tagen.

Kosten bei externer Teilnahme: 320 €

Bis Kurs-Nr. Ort

16:00 Uhr 26AK03 Skillslab/ Einstein
16:00 Uhr 25AK03 Skillslab/ Einstein
16:00 Uhr 26AK03 Skillslab/ Einstein
16:00 Uhr 26AK03 Skillslab/ Einstein
16:00 Uhr 26AK03 Skillslab/ Einstein
16:00 Uhr 26AK03 Skillslab/ Einstein



Aktivitas Refresher ,Bewegen und Positionieren im Bett,

7]
Transfer
Ubersicht
Zielgruppe: Beschreibung:
Beschaftige aus dem Pflege- und Selbsterfahrung zum Thema Positionierung
Funktionsdienst - Wahrnehmung von Anspannung im Kérper

- Wahrnehmung von Auflagedruck

Kursleitung: - Sitzposition im Bett

Susanne Bergmeier
Positionierung von liegenden Patientinnen und Patienten

Minimum - Physiologische Positionen
Teilnehmende: 3 - Reduzierung des Auflagedrucks

- Unterstiitzung bei korperlichen
Maximum Einschrankungen
Teilnehmende: 8

Transfer
Punkte RbPf: 7 - Wiederholung der Bewegungsablaufe
Punkte FWB: 0 - Voraussetzungen fur die verschiedenen

Stunden PA: 0 Transferarten
- Einsatz von Hilfsmitteln

Zusatzinformationen:
Bitte bringen Sie eine Iso- oder Gymnastikmatte mit.
Keine externe Teilnahme moglich.

Termine

Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort

25.03.2026 09:00 Uhr 16:00 Uhr 26AK04 Skillslab/ Einstein
28.09.2026 09:00 Uhr 16:00 Uhr 26AK05 Skillslab/ Einstein
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Basics Herzschrittmacher

Ubersicht

Zielgruppe: Beschreibung:
Beschaftigte aus dem Pflege- und In dieses Seminars werden die Basics der Herzschrittmacher-
Funktionsdienst therapie besprochen und vermittelt.

Kursleitung:
Yuri Bocchini

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 15

Punkte RbPf: 2
Punkte FWB: 1
Stunden PA: 0

Termine
Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort
18.06.2026 14:15 Uhr 15:45 Uhr 26P16 Sokrates
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Basics ICD

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschaftigte aus dem Pflege- und
Funktionsdienst

Kursleitung:
Ersan Akkaya

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 15

Punkte RbPf: 2
Punkte FWB: 1

Stunden PA:

Termine

Datum Von
25.06.2026 14:15 Uhr

Beschreibung:
In dieses Seminars werden die Basics der Versorgung mittels ICD
besprochen und vermittelt.

Bis Kurs-Nr. Ort

15:45 Uhr 26P17 Sokrates
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Beatmungsseminar - Kurs 1

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschaftigte aus dem Pflege- und
Funktionsdienst

Kursleitung:
Tilo Zimmermann, Andre Ramos y
Soto, Lisa Peper, Marius Osterméller

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 15

Punkte RbPf:
Punkte FWB: 6
Stunden PA: 0

Beschreibung:

In diesem Seminar werden Inhalte rund um das Thema Beat-
mung vermittelt. Sie erhalten Grundlagen sowie vertieftes
Wissen zu folgenden Bereichen:

- Anatomie und Physiologie des Respirationstraktes
- Respiratorische Insuffizienz

- Sauerstofftherapie

- Atemgaskonditionierung

- Einblick in die Blutgasanalyse

- Beatmungstechnik

- Beatmungsmodi

- Intubation, Notfallmanagement

- Pflege von beatmeten Patientinnen und Patienten
- Besonderheiten

Zusatzinformationen:
Diese Veranstaltung besteht aus 4 Terminen.

Termine

Datum Von
14.04.2026 14:15 Uhr
20.04.2026 14:15 Uhr
11.05.2026 14:15 Uhr
18.05.2026 14:15 Uhr
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Bis Kurs-Nr. Ort

15:45 Uhr 26P24 Tag 1 Michelangelo
15:45 Uhr 26P24 Tag 2 Sokrates
15:45 Uhr 26P2 Tag 3 Sokrates
15:45 Uhr 26P24 Tag 4 Sokrates



Beatmungsseminar - Kurs 2

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschaftigte aus dem Pflege- und
Funktionsdienst

Kursleitung:
Tilo Zimmermann, Andre Ramos y
Soto, Lisa Peper, Marius Osterméller

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 15

Punkte RbPf:
Punkte FWB: 6
Stunden PA: 0

Termine

Datum Von
14.09.2026 14:15 Uhr
21.09.2026 14:15 Uhr
28.09.2026 14:15 Uhr
05.10.2026 14:15 Uhr

Beschreibung:

In diesem Seminar werden Inhalte rund um das Thema Beatmung
vermittelt. Sie erhalten Grundlagen sowie vertieftes Wissen zu

folgenden Bereichen:

- Anatomie und Physiologie des Respirationstraktes
- Respiratorische Insuffizienz

- Sauerstofftherapie

- Atemgaskonditionierung

- Einblick in die Blutgasanalyse

- Beatmungstechnik

- Beatmungsmodi

- Intubation, Notfallmanagement

- Pflege von beatmeten Patientinnen und Patienten
- Besonderheiten

Zusatzinformationen:
Diese Veranstaltung besteht aus 4 Terminen.

Bis Kurs-Nr. Ort

15:45 Uhr 26P25 Tag 1 Sokrates
15:45 Uhr 26P25 Tag 2 Sokrates
15:45 Uhr 26P25 Tag 3 Sokrates
15:45 Uhr 26P25 Tag 4 Sokrates
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Die Blutgasanalyse

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschaftigte aus dem Pflege- und
Funktionsdienst

Kursleitung:
Marius Osterméller

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 15

Punkte RbPf:
Punkte FWB: 1

N

Stunden PA: 0

Termine

Datum Von
21.05.2026 14:15 Uhr
13.10.2026 14:15 Uhr
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Beschreibung:

Seit Uber 50 Jahren stellt die BGA eine wichtige Saule fir die
Beurteilung der Oxygenierungssituation von Patientinnen und
Patienten dar. Pflegende aus allen Bereichen kommen in der
Praxis mit entsprechenden Werten in Kontakt.

Diese Veranstaltung vermittelt notwendige Grundlagen mit
praktischen Ubungen zur BGA.

Inhalte:

- Grundlagen zum S&ure- Basen Haushalt

- Grundlagen zur Interpretation einer BGA

- Differenzierung verschiedener Parameter

- Praktische Ubungen anhand von Fallbeispielen
- Haufige Fehlerquellen

Zusatzinformationen:
Eine , Auffrischung"” der Grundlagen ist in dieser Fortbildung
ebenfalls moglich.

Bis Kurs-Nr. Ort
15:45 Uhr 26P26 Sokrates
15:45 Uhr 26P27 Michelangelo



EKG-Aufbaukurs

Ubersicht

Zielgruppe: Beschreibung:

Beschéftigte aus dem Pflege- und Die Elektrokardiographie (EKG) ist in der heutigen Diagnostik und

Funktionsdienst Therapie von Herzerkrankungen ein wichtiger Aspekt.

Kursleitung: Im Rahmen der taglichen Arbeit werden die Beschaftigten des

Vanessa Sciacca, Moneeb Khalaph HDZ NRW immer wieder mit der Durchfiihrung oder Auswertung
konfrontiert.

Minimum

Teilnehmende: 4 Ziel dieser Veranstaltung ist es den Beschéaftigten erweiterte
Einblicke zu ermoglichen.

Maximum

Teilnehmende: 20

Punkte RbPf: 2
Punkte FWB: 6
Stunden PA: 0

Termine

Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort
09.06.2026 14:15 Uhr 16:15 Uhr 26P19 Sokrates
16.11.2026 14:15 Uhr 16:15 Uhr 26P21 Sokrates
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EKG-Grundkurs

Ubersicht

Zielgruppe:

Beschaftigte aus dem Pflege- und

Funktionsdienst

Kursleitung:

Nadica Trajkovska

Philipp Lucasa

Minimum

Teilnehmende: 4

Maximum

Teilnehmende: 20

Punkte RbPf:
Punkte FWB:

Stunden PA:

Termine

Datum

26.05.2026

09.11.2026
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2
6
0

Von

14:15 Uhr

14:15 Uhr

Beschreibung:
Die Elektrokardiographie (EKG) ist in der heutigen Diagnostik und
Therapie von Herzerkrankungen ein wichtiger Aspekt.

Im Rahmen der taglichen Arbeit werden die Beschaftigten des
HDZ NRW immer wieder mit der Durchfiihrung oder Auswertung
konfrontiert.

Ziel dieser Veranstaltung ist es den Beschéftigten einen Einblick zu
vermitteln.

Bis Kurs-Nr. Ort
16:15 Uhr 26P18 Sokrates
16:15 Uhr 26P20 Sokrates



Gebrechlichkeit - Frailty-Screening am HDZ NRW

Ubersicht
Zielgruppe: Beschreibung:
Beschaftigte aus dem Pflege- und Im Rahmen dieser Veranstaltung wird das Thema Gebrechlichkeit
Funktionsdienst (Frailty) von Patientinnen und Patienten am HDZ NRW in Bezug
auf das postoperative Delir thematisiert.
Kursleitung:
Beschaftigte aus dem Frailty-Team Inhalte sind u.a.:
- Wie wird Frailty erfasst?
Minimum - Préoperatives Frailty- und Delir-Screening am HDZ NRW
Teilnehmende: 4
Maximum
Teilnehmende: 14
Punkte RbPf: 1
Punkte FWB: 0
Stunden PA: O
Termine
Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort
26.03.2026 14:15 Uhr 15:00 Uhr 26P28 Aristoteles
23.06.2026 14:15 Uhr 15:00 Uhr 26P29 Avristoteles
22.09.2026 14:15 Uhr 15:00 Uhr 26P30 Aristoteles
07.12.2026 14:15 Uhr 15:00 Uhr 26P31 Humboldt
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Handling und positionieren aller Patientengruppen im ZAH

Ubersicht

Zielgruppe:

Beschéftige des Pflege- und Funktions-

dienstes im ZAH

Kursleitung:
Astrid Heitling
Frederike Saaksmeier

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 18

Punkte RbPf: 8
Punkte FWB: 0
Stunden PA: 0

Termine
Datum \Von
04.03.2026 08:00 Uhr
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Beschreibung:
Im Rahmen dieser Veranstaltung erhalten Sie Tipps fir den Klini-
kalltag in Anlehnung an die motorische Entwicklung.

Zusatzinformationen:
- Bitte erscheinen Sie in bequemer Kleidung
- Bringen Sie, falls moglich, eine bewegliche Puppe mit

Bis Kurs-Nr. Ort
16:00 Uhr 26P05 Physiotherapie
Abteilung



Nierenersatztherapie Seminar 1

Ubersicht
Zielgruppe: Beschreibung:
Beschéftigte aus dem Pflege- und In diesem Seminar werden Inhalte rund um das Thema Nierener-
Funktionsdienst satztherapie vermittelt. Sie erhalten Grundlagen sowie vertieftes
Wissen zu folgenden Bereichen:
Kursleitung:
Katja Kerskes - Physiologie der Nierenfunktion
Marlene Lambrecht-1zquierdo - Grundlagen der Nierenersatzverfahren
- Komplikationen und Gefahren
Minimum - Funktion von Hamofiltration und Dialyse
Teilnehmende: 4 - Behandlungsverfahren
- Aufgaben der Pflege bei der Versorgung von Patientinnen und
Maximum Patienten mit Nierenersatzverfahren
Teilnehmende: 12
Punkte RbPf: Zusatzinformationen:
Punkte FWB: 4 Diese Veranstaltung besteht aus 4 Terminen.
Stunden PA: 0
Termine
Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort
03.03.2026 14:15 Uhr 15:45 Uhr 26P22 Tag 1 Sokrates
10.03.2026 14:15 Uhr 15:45 Uhr 26P22 Tag 2 Sokrates
17.03.2026 14:15 Uhr 15:45 Uhr 26P22 Tag 3 Sokrates
24.03.2026 14:15 Uhr 15:45 Uhr 26P22 Tag 4 Sokrates
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Nierenersatztherapie Seminar 2

Ubersicht

Zielgruppe:

Beschaftigte aus dem Pflege- und

Funktionsdienst

Kursleitung:
Katja Kerskes

Marlene Lambrecht-Izquierdo

Minimum
Teilnehmende:

Maximum
Teilnehmende:

Punkte RbPf:
Punkte FWB:
Stunden PA:

Termine
Datum

10.09.2026

17.09.2026

24.09.2026

01.10.2026
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4

12

4
0

Von

14:15 Uhr

14:15 Uhr

14:15 Uhr

14:15 Uhr

Beschreibung:

In diesem Seminar werden Inhalte rund um das Thema Nierener-
satztherapie vermittelt. Sie erhalten Grundlagen sowie vertieftes
Wissen zu folgenden Bereichen:

- Physiologie der Nierenfunktion

- Grundlagen der Nierenersatzverfahren

- Komplikationen und Gefahren

- Funktion von Hamofiltration und Dialyse

- Behandlungsverfahren

- Aufgaben der Pflege bei der Versorgung von Patientinnen und
Patienten mit Nierenersatzverfahren

Zusatzinformationen:
Diese Veranstaltung besteht aus 4 Terminen.

Bis Kurs-Nr. Ort

15:45 Uhr 26P23 Tag 1 Michelangelo
15:45 Uhr 26P23 Tag 2 Michelangelo
15:45 Uhr 26P23 Tag 3 Michelangelo
15:45 Uhr 26P23 Tag 4 Michelangelo



PA-Katheter und Katecholamine

Ubersicht

Zielgruppe:

Beschaftigte aus dem Pflege- und

Funktionsdienst

Kursleitung:
Lars Kriiger

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 20

Punkte RbPf: 2

Punkte FWB: 1
Stunden PA: 0

Termine
Datum

16.06.2026

03.11.2026

Von

14:15 Uhr

14:15 Uhr

Beschreibung:

Zur gezielten Diagnostik und Einstellung von kreislaufwirksamen
Substanzen wird im HDZ NRW vielfach der Swan-Ganz Katheter
verwendet. Neben vielen medizinischen Vorteilen geht es bei der
pflegerischen Versorgung auch darum die Patientinnen und Pati-

enten vor moéglichen Risiken zu schitzen.

Inhalte:

- Grundlagen zum Swan-Ganz Katheter

- Assistenz bei der Anlage
- Grundlagen der Wirkungsweise von kreislaufwirksamen

Substanzen

- Vorstellung gebrauchlicher Medikamente

- Pflegerische Schwerpunkte bei der Versorgung von Betroffenen

Bis

15:45 Uhr

15:45 Uhr

Kurs-Nr.

26P01

26P02

Ort

Michelangelo

Sokrates
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Pflegerische Praxis bei palliativer Versorgung -
Fokus , Sterben begleiten”

Ubersicht

Zielgruppe:

Beschiftigte aus dem Pflege- und

Funktionsdienst

Kursleitung:

Heidi Engelking-Friind

Minimum

Teilnehmende: 4

Maximum

Teilnehmende:

Punkte RbPf:
Punkte FWB:

Stunden PA:

Termine

Datum

09.03.2026

12.11.2026

26 | Herz- und Diabeteszentrum NRW

14
2

0
0

Von

14:15 Uhr

14:15 Uhr

Beschreibung:
.Palliativ Care" ist ein Ansatz zur Verbesserung der Lebensqualitat
von Patientinnen und Patienten und ihren Familien.

- Woran erkenne ich, dass ein Mensch sterbend ist?

- Patientinnen und Patienten und Angehdrige beraten, begleiten
und anleiten

- Wer braucht eigentlich was?

Bis Kurs-Nr. Ort
15:45 Uhr 26P03 Aristoteles
15:45 Uhr 26P04 Aristoteles



Umgang mit Verstorbenen

Ubersicht

Zielgruppe: Beschreibung:

Beschaftigte aus dem Pflege- und So wird ein wiirdevoller Abschied fiir Angehdrige moglich

Funktionsdienst gemacht.

Kursleitung: Die Versorgung von Verstorbenen, die richtige Handhabung der

Susanne Bergmeier Kthlkammer und der dazugehérenden Materialien, die Aufbah-
rung im Abschiedsraum und die Dokumentation werden in

Minimum Theorie und Praxis erldutert.

Teilnehmende: 4
Es gibt ausreichend Zeit fur offene Fragen.
Maximum
Teilnehmende: 15 Zusatzinformationen:
Es besteht die Moglichkeit Schulungstermine mit Susanne

Punkte RbPf: 0 Bergmeier abzustimmen. Bitte nehmen Sie hierzu Kontakt mit
Punkte FWB: 0 der Dozentin auf.
Stunden PA: O
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Update Expertenstandard ,, Dekubitusprophylaxe“

Ubersicht

Zielgruppe:

Beschaftigte aus dem Pflege- und

Funktionsdienst

Kursleitung:

Janine Koch-Grabowski

Minimum

Teilnehmende: 4

Maximum

Teilnehmende:

Punkte RbPf:
Punkte FWB:

Stunden PA:

Termine

Datum

27.05.2026

06.10.2026
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14
1

0
0

Von

14:15 Uhr

14:15 Uhr

Beschreibung:

Im Rahmen dieser Veranstaltung sollen die Inhalte des Exper-
tenstandards kurz wiederholt und von Aktualisierungen berichtet
werden.

- Was gibt es Neues?

- Wann kommt der neue Expertenstandard?

- Was sagen die internationalen Leitlinien?

- Wie setzen wir die Anforderungen um?

- Wie wollen wir diese in der Zukunft umsetzen?

Bis Kurs-Nr. Ort
15:00 Uhr 26P12 Michelangelo
15:00 Uhr 26P13 Sokrates



Update Expertenstandard , Pflege von Menschen mit

chronischen Wunden*

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschiftigte aus dem Pflege- und
Funktionsdienst

Kursleitung:
Janine Koch-Grabowski

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 14

Punkte RbPf: 1
Punkte FWB: 0O
Stunden PA: 0

Termine

Datum Von
14.04.2026 14:15 Uhr
17.09.2026 14:15 Uhr

Beschreibung:

Der Expertenstadard nach dem DNQP wurde zum zweiten Mal
aktualisiert. Hier soll kurz allgemein tiber den Expertenstandard

und die Aktualisierung berichtet werden.

- Was gibt es Neues?
- Welche Anforderungen gibt es?
- Wie setzen wir ihn um?

- Wie kénnen die Neuerungen umgesetzt werden?

- Welche Assessments werden empfohlen?

Bis Kurs-Nr.
15:00 Uhr 26P14
15:00 Uhr 26P15

Ort

Sokrates

Sokrates
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Wissenschaftliches Arbeiten in der Pflege - von der Studie

zur Praxis

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschiftigte aus dem Pflege- und
Funktionsdienst

Kursleitung:
Franziska Wefer
Jutta Tewesmeier

Minimum
Teilnehmende: 3

Maximum
Teilnehmende: 6

Punkte RbPf: O
Punkte FWB: 0O
Stunden PA: 0
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Beschreibung:
Sie planen in lhrer Weiterbildung eine Abschlussarbeit zu schreiben
oder mussen fur ein Projekt Literatur recherchieren?

Beim wissenschaftlichen Arbeiten geht es um die systematische
Bearbeitung einer Problem- oder Fragestellung. In dieser Fortbil-
dung soll der Weg der Literaturrecherche mit Tipps und Tricks
anhand eines pflegerischen Beispiels anschaulich dargestellt
werden.

Inhalt:

- Welche Bedeutung hat meine Fragestellung fiir die Recherche?
- Wo finde ich relevante Literatur fir meine Fragestellung?

- Was ist ein Literaturverzeichnis?

- Was muss ich beim Zitieren beachten?

- Praktische Ubungen zur Recherche in verschiedenen Datenban-
ken (PubMed, LIVIVO)

Zusatzinformationen:

Es besteht die Moglichkeit Schulungstermine mit Franziska Wefer
und Jutta Tewesmeier abzustimmen. Bitte nehmen Sie hierzu
Kontakt mit den Dozentinnen auf.



Wunddokumentation via Tablet

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschiftigte aus dem Pflege- und
Funktionsdienst

Kursleitung:
Janine Koch-Grabowski

Minimum
Teilnehmende: 3

Maximum
Teilnehmende: 10

Punkte RbPf:
Punkte FWB:
Stunden PA:

o O -

Termine
Datum Von

28.05.2026 14:15 Uhr

23.11.2026 14:15 Uhr

Beschreibung:

Die Wunddokumentation im Orbis findet ab jetzt mit dem Tablet
statt. Fotos kdnnen direkt Patientenbezogen gemacht werden und

die Dokumentation sofort vollzogen werden.

Doch wie genau muss ich das Tablet zur Wunddokumentation zu
nutzen? Wie wird das Foto mit dem Tablet gemacht?Was muss ich
bei welcher Wunde eigentlich eintragen? Wo muss ich die Lokali-
sation der Wunde dokumentieren? Und wo ftille ich die MaRnah-
men der Wundversorgung ein?

In dieser Schulung werden genau diese Fragen geklart.

Es gibt eine Schulung zum Handling des Tablets und die Moglich-

keit die Wunddokumentation zu Giben.

Bis

15:45 Uhr

15:45 Uhr

Kurs-Nr.

26P06

26P07

Ort

EDV Raum Planck

EDV Raum Planck
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Wunden - Dekubitus oder Inkontinenz Assoziierte Dermati-

tis (IAD)?

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschaftigte aus dem Pflege- und
Funktionsdienst

Kursleitung:
Janine Koch-Grabowski

Minimum
Teilnehmende: 3

Maximum
Teilnehmende: 12

Punkte RbPf: 2
Punkte FWB: O
Stunden PA: 0

Termine

Datum \Von
28.04.2026 14:15 Uhr
14.09.2026 14:15 Uhr
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Beschreibung:

Was genau ist ein Dekubitus? Was ist nochmal der Fingertest?
Und ist das Gberhaupt ein Dekubitus oder doch eine Inkontinenz
assoziierte Dermatitis? Oder Ist das sogar ein Pilz?

Immer wieder werden Dekubitus und IAD's  vertauscht. Um diese
Frage und diese Komplikation zu verhindern, gehen wir in dieser
Schulung auf die Inkontinenz assoziierte Dermatitis ein.

Es wird erklart welche Unterschiede es zu einem Dekubitus gibt
und welche Stadien eine IAD haben kann.

AuBerdem werden die verschiedenen MaBnahmen und Komplika-
tionen erldutert.

Bis Kurs-Nr. Ort
15:45 Uhr 26P10 Sokrates
15:45 Uhr 26P11 Sokrates



Wundstadien und -dokumentation

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschaftigte aus dem Pflege- und
Funktionsdienst

Kursleitung:

Janine Koch-Grabowski
Leona Pdnnighaus
Sascha Leu

Minimum
Teilnehmende: 3

Maximum
Teilnehmende: 12

Punkte RbPf: 2
Punkte FWB: O
Stunden PA: 0

Termine

Datum \Von
13.04.2026 14:15 Uhr
17.11.2026 14:15 Uhr

Beschreibung:

Welche Wunden kénnen in Stadien eingeteilt werden? Wie teile
ich Wunden in Stadien ein? Worauf muss ich achten? Was
bedeutet Granulationsphase oder Epithelisierungsphase? In
welcher Phase kénnte ein gelblicher Belag was bedeutet?

Genau diese Fragen werden hier geklart.

Ihr seid Euch unsicher, wie ihr die Wunde beschreiben sollt und in
welcher Phase diese sein kdnnte? Dann kénnen wir hier dariiber

sprechen und herausfinden, welche Wundheilungsphasen gibt es
und wie erkenne ich diese.

Bis Kurs-Nr. Ort
15:45 Uhr 26P32 EDV Raum Planck
15:45 Uhr 26P33 EDV Raum Planck

Herz- und Diabeteszentrum NRW | 33




Wundversorgung - Dekubitusmanagement

Ubersicht

Zielgruppe:

Beschaftigte aus dem Pflege- und

Funktionsdienst

Kursleitung:

Janine Koch-Grabowski

Minimum

Teilnehmende: 3

Maximum

Teilnehmende:
Punkte RbPf:

Punkte FWB:
Stunden PA:

Termine

Datum

21.05.2026

08.10.2026
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12

o N

Von

14:15 Uhr

14:15 Uhr

Beschreibung:

Was sagt eigentlich der Expertenstandard aus? Und warum arbei-
ten wir danach? Wie wird dieser im Unternehmen umgesetzt?
Warum wird jeder Patient bei Aufnahme danach gefragt? Und hat
dieser einen Dekubitus, was muss ich denn da machen? Was
genau ist ein Dekubital Ulcera? Welche Stadien gibt es? Wie
erfasse ich das Risiko? Welche Risikoassessments gibt es? Und
welche Malnahmen sollten erfolgen?

Genau diese Fragen aus der Praxis sollen hier mit Hilfe der Theorie
geklart werden.

Ob als Wiederholung oder als Einstieg, dient diese Schulung als
Unterstiitzung in der Versorgung von Menschen mit einem Deku-
bitus, dessen Risikoeinschatzung und die Planung von MaBnah-
men.

Bis Kurs-Nr. Ort
15:45 Uhr 26P08 Sokrates
15:45 Uhr 26P09 Sokrates
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Advanced Cardiac Life Support - Praxis

Ubersicht
Zielgruppe: Beschreibung:
Beschéftige aus den Bereichen arztli- Innerhalb unserer Klinik missen alle Beschéftigten damit rechnen,
cher Dienst, Intensivstationen, HKL, mit einem ploétzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu
IAA, Kardiologische Funktionsdiagnos- werden.
tik und GEFA

Im Rahmen dieser Veranstaltungen werden folgende Inhalte
Kursleitung: vermittelt:
Team der AG Reanimation - Kurze theoretische Wiederholung zum Thema ACLS

- Praktische Ubungen zu verschiedenen Notfallszenarien
Minimum
Teilnehmende: 4 Zusatzinformationen:

Zum vollstandigen Erwerb der benotigten Pflichtschulung muss
Maximum im Vorfeld die Veranstaltung ACLS-Theorie absolviert werden.
Teilnehmende: 16
Punkte RbPf: 2
Punkte FWB: 0
Stunden PA: O
Termine
Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort
06.01.2026 10:30 Uhr 12:30 Uhr 26R01 Skilllab/Einstein
06.01.2026 14:00 Uhr 16:00 Uhr 26R02 Skilllab/Einstein
03.02.2026 10:30 Uhr 12:30 Uhr 26R03 Skilllab/Einstein
03.02.2026 14:00 Uhr 16:00 Uhr 26R04 Skilllab/Einstein
03.03.2026 10:30 Uhr 12:30 Uhr 26R05 Skilllab/Einstein
03.03.2026 14:00 Uhr 16:00 Uhr 26R06 Skilllab/Einstein
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Advanced Cardiac Life Support - Praxis

Ubersicht

Zielgruppe:

Beschéftige aus den Bereichen arztli-
cher Dienst, Intensivstationen, HKL,
IAA, Kardiologische Funktionsdiagnos-

tik und GEFA

Kursleitung:

Team der AG Reanimation

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 16

Punkte RbPf: 2
Punkte FWB: 0O
Stunden PA: 0

Termine
Datum

02.04.2026

02.04.2026

05.05.2026

05.05.2026

02.06.2026

02.06.2026

Von

10:30 Uhr

14:00 Uhr

10:30 Uhr

14:00 Uhr

10:30 Uhr

14:00 Uhr

Beschreibung:

Innerhalb unserer Klinik mussen alle Beschéftigten damit rechnen,
mit einem plétzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu
werden.

Im Rahmen dieser Veranstaltungen werden folgende Inhalte
vermittelt:

- Kurze theoretische Wiederholung zum Thema ACLS

- Praktische Ubungen zu verschiedenen Notfallszenarien

Zusatzinformationen:
Zum vollstandigen Erwerb der benotigten Pflichtschulung muss
im Vorfeld die Veranstaltung ACLS-Theorie absolviert werden.

Bis Kurs-Nr. Ort

12:30 Uhr 26R07 Skillslab/Einstein
16:00 Uhr 26R08 Skillslab/Einstein
12:30 Uhr 26R09 Skillslab/Einstein
16:00 Uhr 26R10 Skillslab/Einstein
12:30 Uhr 26R11 Skillslab/Einstein
16:00 Uhr 26R12 Skillslab/Einstein
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Advanced Cardiac Life Support - Praxis

Ubersicht
Zielgruppe: Beschreibung:
Beschéftige aus den Bereichen arztli- Innerhalb unserer Klinik missen alle Beschéftigten damit rechnen,
cher Dienst, Intensivstationen, HKL, mit einem ploétzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu
IAA, Kardiologische Funktionsdiagnos- werden.
tik und GEFA

Im Rahmen dieser Veranstaltungen werden folgende Inhalte
Kursleitung: vermittelt:
Team der AG Reanimation - Kurze theoretische Wiederholung zum Thema ACLS

- Praktische Ubungen zu verschiedenen Notfallszenarien
Minimum
Teilnehmende: 4 Zusatzinformationen:

Zum vollstandigen Erwerb der benotigten Pflichtschulung muss
Maximum im Vorfeld die Veranstaltung ACLS-Theorie absolviert werden.
Teilnehmende: 16
Punkte RbPf: 2
Punkte FWB: 0
Stunden PA: O
Termine
Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort
01.07.2026 10:30 Uhr 12:30 Uhr 26R13 Skillslab/ Einstein
01.07.2026 14:00 Uhr 16:00 Uhr 26R14 Skillslab/ Einstein
04.08.2026 10:30 Uhr 12:30 Uhr 26R15 Skillslab/ Einstein
04.08.2026 14:00 Uhr 16:00 Uhr 26R16 Skillslab/ Einstein
01.09.2026 10:30 Uhr 12:30 Uhr 26R17 Skillslab/ Einstein
01.09.2026 14:00 Uhr 16:00 Uhr 26R18 Skillslab/ Einstein
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Advanced Cardiac Life Support - Praxis

Ubersicht

Zielgruppe:

Beschéftige aus den Bereichen arztli-
cher Dienst, Intensivstationen, HKL,
IAA, Kardiologische Funktionsdiagnos-
tik und GEFA

Kursleitung:
Team der AG Reanimation

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 16

Punkte RbPf: 2
Punkte FWB: 0O
Stunden PA: 0

Termine

Datum Von
02.10.2026 10:30 Uhr
02.10.2026 14:00 Uhr
03.11.2026 10:30 Uhr
03.11.2026 14:00 Uhr
02.12.2026 10:30 Uhr
02.12.2026 14:00 Uhr

Beschreibung:

Innerhalb unserer Klinik missen alle Beschéftigten damit rechnen,
mit einem plétzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu
werden.

Im Rahmen dieser Veranstaltungen werden folgende Inhalte
vermittelt:

- Kurze theoretische Wiederholung zum Thema ACLS

- Praktische Ubungen zu verschiedenen Notfallszenarien

Zusatzinformationen:
Zum vollstandigen Erwerb der benotigten Pflichtschulung muss
im Vorfeld die Veranstaltung ACLS-Theorie absolviert werden.

Bis Kurs-Nr. Ort

12:30 Uhr 26R19 Skillslab/ Einstein
16:00 Uhr 26R20 Skillslab/ Einstein
12:30 Uhr 26R21 Skillslab/ Einstein
16:00 Uhr 26R22 Skillslab/ Einstein
12:30 Uhr 26R23 Skillslab/ Einstein
16:00 Uhr 26R24 Skillslab/ Einstein
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Herz-Kreislaufnotfille fir medizinische Laien

Ubersicht

Zielgruppe: Beschreibung:

Beschéftigte des Herz- und Diabetes- Innerhalb unserer Klinik missen alle Beschaftigten damit rechnen,

zentrum NRW mit einem plétzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu
werden.

Kursleitung:

Team der AG Reanimation Im Rahmen dieser Schulung werden maégliche Notfallsituationen
angesprochen. Um ein kompetentes Verhalten in Notfallsituatio-

Minimum nen zu ermoglichen, werden die Notfallkette sowie notige MaR-

Teilnehmende: 4 nahmen zur Versorgung besprochen und eingetibt.

Maximum Zusatzinformationen:

Teilnehmende: 12 Diese Veranstaltung richtet sich an Beschaftigte ohne medizinische
Ausbildung.

Punkte RbPf: 2

Punkte FWB: 0

Stunden PA: O

Termine

Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort

16.04.2026 14:15 Uhr 15:45 Uhr 26R30 Skillslab/ Einstein

24.06.2026 14:15 Uhr 15:45 Uhr 26R31 Skillslab/ Einstein

14.10.2026 14:15 Uhr 15:45 Uhr 26R32 Skillslab/ Einstein
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Paediatric Basic Life Support

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschéftige aus der Padiatrie

Kursleitung:
Team der AG Reanimation Padiatrie

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 20

Punkte RbPf: 2
Punkte FWB: 0O
Stunden PA: 0

Termine

Datum Von
03.02.2026 08:45 Uhr
13.04.2026 14:15 Uhr
02.06.2026 08:45 Uhr
26.08.2026 14:15 Uhr
02.10.2026 08:45 Uhr
17.12.2026 14:15 Uhr

Beschreibung:

Innerhalb unserer Klinik mussen alle Beschéftigten damit rechnen,
mit einem plétzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu

werden.

Im Rahmen dieser Veranstaltung werden Inhalte zu den BasismaR-
nahmen zur Reanimation von Sduglingen und Kindern vermittelt.
Zusatzlich werden ErstmaBnahmen bei Fremdkorperaspiration

thematisiert.

Im Anschluss an die theoretische Einflihrung besteht die Moglich-

keit zur praktischen Ubung.

Bis

10:15 Uhr

15:45 Uhr

10:15 Uhr

15:45 Uhr

10:15 Uhr

15:45 Uhr

Kurs-Nr.

26R57

26R60

26R58

26R61

26R59

26R62

Ort

Skillslab/ Einstein

Skillslab/ Einstein

Skillslab/ Einstein

Skillslab/ Einstein

Skillslab/ Einstein

Skillslab/ Einstein
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Praktische Reanimationsschulungen - Basic Life Support

Ubersicht
Zielgruppe: Beschreibung:
Beschaftigte die mit zuvor beendeter Innerhalb unserer Klinik miissen alle Beschéftigten damit rechnen,
webbasierter Theorieschulung zum Be- mit einem plétzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu
reich Reanimation ohne Umgang mit werden.
Sedierung
Zusatzinformationen:
Kursleitung: Diese Schulung ist die ergédnzende praktische Basic Life Support
Team der AG Reanimation Schulung zu den webbasierten Pflichtschulungen tber
webtvcampus.
Minimum
Teilnehmende: 4
Maximum
Teilnehmende: 16
Punkte RbPf: 1
Punkte FWB: 0
Stunden PA: O
Termine
Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort
27.01.2026 11:30 Uhr 12:30 Uhr 26R33 Skillslab/ Einstein
27.01.2026 14:15 Uhr 15:15 Uhr 26R34 Skillslab/ Einstein
09.02.2026 11:30 Uhr 12:30 Uhr 26R35 Skillslab/ Einstein
09.02.2026 14:15 Uhr 15:15 Uhr 26R36 Skillslab/ Einstein
17.03.2026 11:30 Uhr 12:30 Uhr 26R37 Skillslab/ Einstein
17.03.2026 14:15 Uhr 15:15 Uhr 26R28 Skillslab/ Einstein
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Praktische Reanimationsschulungen - Basic Life Support

Ubersicht

Zielgruppe:

Beschaftigte die mit zuvor beendeter
webbasierter Theorieschulung zum Be-
reich Reanimation ohne Umgang mit
Sedierung

Kursleitung:
Team der AG Reanimation

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 16

Punkte RbPf: 1
Punkte FWB: 0O
Stunden PA: 0

Termine

Datum Von
21.04.2026 11:30 Uhr
21.04.2026 14:15 Uhr
06.05.2026 11:30 Uhr
06.05.2026 14:15 Uhr
18.06.2026 11:30 Uhr
18.06.2026 14:15 Uhr

Beschreibung:

Innerhalb unserer Klinik mussen alle Beschéftigten damit rechnen,
mit einem plétzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu
werden.

Zusatzinformationen:
Diese Schulung ist die ergédnzende praktische Basic Life Support
Schulung zu den webbasierten Pflichtschulungen tber

webtvcampus.

Bis Kurs-Nr. Ort

12:30 Uhr 26R39 Skillslab/ Einstein
15:15 Uhr 26R40 Skillslab/ Einstein
12:30 Uhr 26R41 Skillslab/ Einstein
15:15 Uhr 26R42 Skillslab/ Einstein
12:30 Uhr 26R43 Skillslab/ Einstein
15:15 Uhr 26R44 Skillslab/ Einstein
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Praktische Reanimationsschulungen - Basic Life Support

Ubersicht
Zielgruppe: Beschreibung:
Beschaftigte die mit zuvor beendeter Innerhalb unserer Klinik miissen alle Beschéftigten damit rechnen,
webbasierter Theorieschulung zum Be- mit einem plétzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu
reich Reanimation ohne Umgang mit werden.
Sedierung
Zusatzinformationen:
Kursleitung: Diese Schulung ist die ergédnzende praktische Basic Life Support
Team der AG Reanimation Schulung zu den webbasierten Pflichtschulungen tber
webtvcampus.
Minimum
Teilnehmende: 4
Maximum
Teilnehmende: 16
Punkte RbPf: 1
Punkte FWB: 0
Stunden PA: O
Termine
Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort
13.07.2026 11:30 Uhr 12:30 Uhr 26R45 Skillslab/ Einstein
13.07.2026 14:15 Uhr 15:15 Uhr 26R46 Skillslab/ Einstein
18.08.2026 11:30 Uhr 12:30 Uhr 26R47 Skillslab/ Einstein
18.08.2026 14:15 Uhr 15:15 Uhr 26R48 Skillslab/ Einstein
16.09.2026 11:30 Uhr 12:30 Uhr 26R49 Skillslab/ Einstein
16.09.2026 14:15 Uhr 15:15 Uhr 26R50 Skillslab/ Einstein

44 | Herz- und Diabeteszentrum NRW



Praktische Reanimationsschulungen - Basic Life Support

Ubersicht
Zielgruppe: Beschreibung:
Beschaftigte die mit zuvor beendeter Innerhalb unserer Klinik miissen alle Beschéftigten damit rechnen,
webbasierter Theorieschulung zum Be- mit einem plétzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu
reich Reanimation ohne Umgang mit werden.
Sedierung
Zusatzinformationen:
Kursleitung: Diese Schulung ist die ergédnzende praktische Basic Life Support
Team der AG Reanimation Schulung zu den webbasierten Pflichtschulungen tber
webtvcampus.
Minimum
Teilnehmende: 4
Maximum
Teilnehmende: 16
Punkte RbPf: 1
Punkte FWB: 0
Stunden PA: O
Termine
Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort
13.10.2026 11:30 Uhr 12:30 Uhr 26R51 Skillslab/ Einstein
13.10.2026 14:15 Uhr 15:15 Uhr 26R52 Skillslab/ Einstein
09.11.2026 11:30 Uhr 12:30 Uhr 26R53 Skillslab/ Einstein
09.11.2026 14:15 Uhr 15:15 Uhr 26R54 Skillslab/ Einstein
08.12.2026 11:30 Uhr 12:30 Uhr 26R55 Skillslab/ Einstein
08.12.2026 14:15 Uhr 15:15 Uhr 26R56 Skillslab/Einstein
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Anleitungsmethoden

Ubersicht

Zielgruppe: Beschreibung:

Praxisanleitende Raus aus der Alltagsspirale - neue Methoden in der praktischen
Anleitung

Kursleitung:

Miriam Lomberg Der Lernprozess der Auszubildenden findet in der Schnittstelle zwi-

Mona Pistler schen Patientenversorgung und stationdren Rahmenbedingungen
statt. Das fuhrt zu immer gleichen ROutinen. Durch die Veranstal-

Minimum tung sollen neue Impusle im Hinblick auf die Anleitungsmethoden

Teilnehmende: 5 geben werden.

Maximum Inhalt.

Teilnehmende: 15 - Methoden einschatzen im Hinblick auf den kompetenzbegriff
- Abwagung zwischen Mdglichkeiten und Grenzen von Anlei-

Punkte RbPf: 8 tungsmethode

Punkte FWB: 0O - Praktische Ubungen

Stunden PA: 8 - Reflexion von Anleitungsmethoden

Termine

Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort

01.07.2026 08:00 Uhr 16:00 Uhr 26PA15 Marco Polo +

Humboldt
12.11.2026 08:00 Uhr 16:00 Uhr 26PA15 Marco Polo +
Humboldt
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Arbeitskreis Praxisanleitung

Ubersicht

Zielgruppe:
Praxisanleitende

Kursleitung:
Kerstin Kréger

Minimum
Teilnehmende: 5

Maximum
Teilnehmende: 25

Punkte RbPf:
Punkte FWB:
Stunden PA:

0 O 00

Termine

Datum

24.03.2026

11.06.2026

08.09.2026

26.11.2026

Von

08:15 Uhr

08:15 Uhr

08:15 Uhr

08:15 Uhr

Beschreibung:

Der Arbeitskreis Praxisanleitung richtet sich an alle Praxisanleiten-
den und Mentoren im Haus. Ziel dieses Arbeitskreises ist der ge-
meinsame Austausch und die bessere Vernetzung aller Praxisanlei-
tenden und Mentoren. Bei den jeweiligen Treffen steht neben dem
Austausch auch die fachliche Weiterentwicklung im Zentrum.

Zusatzinformationen:

Der Arbeitskreis wird auf die 24h berufspadagogischen Pflichtfort-
bildungen angerechnet.

Bis

16:00 Uhr

16:00 Uhr

16:00 Uhr

16:00 Uhr

Kurs-Nr.

26PA01

26PA02

26PA03

26PA02

Ort

Marco Polo +
Humboldt

Marco Polo +
Humboldt

Sokrates

Marco Polo +
Humboldt
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Begeisterung férdern: Auszubildende mit Abwehrhaltung in

der Pflege ansprechen

Ubersicht

Zielgruppe:
Praxisanleitende

Kursleitung:
Ninja Berg

Minimum
Teilnehmende: 5

Maximum
Teilnehmende: 15

Punkte RbPf:
Punkte FWB:
Stunden PA:

0 O 00

Termine

Datum

12.03.2026

23.07.2026
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Von

08:00 Uhr

08:00 Uhr

Beschreibung:
Azubis motivieren und férdern

Lernbedarf erkennen und Kompetenzen starken

Jeder kennt sie, die Auszubildenden, die auf den ersten Blick un-
motiviert und lustlos wirken. Man bemiiht sich, eine gute Anlei-
tung fur den Auszubildenden zu generieren und der Auszubilden-
de zeigt sich wenig motiviert.

In dieser Fortbildung méchte ich gern den Blick darauf lenken,
wieso Auszubildende manchmal unmotiviert wirken und euch als
Praxisanleiter sensibilisieren einen ganzheitlichen Blick auf den
Auszubildenden zu werfen. Es soll darum gehen, wie man motivie-
rend einwirken kann und auch, welche Faktoren es seien kénnen,
die einen Auszubildenden lustlos wirken lassen. Ich méchte euch
Méglichkeiten aufzeigen, wie ihr Auszubildende und ihre Kompe-
tenzen fordern konnt und auch aufzeigen, welche moglichen Un-
terstiitzungsangebote installiert werden kénnen, solltet ihr mit eu-
ren Bemiihungen nicht weiterkommen.

Bis Kurs-Nr. Ort

16:00 Uhr 26PA35 Humboldt +
Columbus

16:00 Uhr 26PA34 Marco Polo +

Humboldt



Berufsstolz und Berufsethik im Rahmen der generalistischen
Ausbildung entwickeln

Ubersicht

Zielgruppe: Beschreibung:

Praxisanleitende Im Rahmen der Pandemie erhielt der Pflegeberuf eine applaudie-
rende Anerkennung. Die Pandemie ist vorbei, geblieben ist eine

Kursleitung: hohe Berufsbelastung sowie ein enormer Fachkraftemangel. Doch

Nina Borcherding, Karin PleRer was macht den Pflegeberuf aus? Warum hat man sich fiir den
Pflegeberuf entschieden? Und welche Entwicklung gibt es in der

Minimum Zukunft?

Teilnehmende: 5

Themenschwerpunkte dieser Fortbildung sind u.a.:
Maximum - Bewusstmachen der Profession Pflege
Teilnehmende: 15 - Berufsethik und Konflikte

- Starkung des eigenen Berufsstolzes

Punkte RbPf: 8 - Rolle der Auszubildenden

Punkte FWB: 0 - Wie Paraxisanleiter/innen als Vorbilder agieren kénnen
Stunden PA: 8

Termine

Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort
03.06.2026 08:00 Uhr 16:00 Uhr 26PA30 Avristoteles
17.12.2026 08:00 Uhr 16:00 Uhr 26PA31 Aristoteles
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Coolout in der Ausbildung - wie kdnnen wir als Praxisanlei-
tende dem entgegenwirken

Ubersicht

Zielgruppe:
Praxisanleitende

Kursleitung:
Mandy Ollendorf-Wurzer

Minimum
Teilnehmende: 5

Maximum
Teilnehmende: 15

Punkte RbPf:
Punkte FWB:
Stunden PA:

0 O 00

Termine
Datum Von

21.04.2026 08:00 Uhr

20.08.2026 08:00 Uhr
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Beschreibung:
Coolout in der Ausbildung — Was kdnnen wir als Praxisanleitende
tun?

Ziel der Veranstaltung ist es, ein umfassendes Verstdndnis fur das
Thema Coolout zu entwickeln und praktische Fahigkeiten zu erler-
nen, die in der Ausbildung angewendet werden kdnnen um ein
Coolout zu erkennen und zu vermeiden.

Inhalte der Veranstaltung:

- Definition und Bedeutung von Coolout
- Unterschiede Coolout vs. Burnout

- Rollen der Ausbildenden

- Praktische Strategien/ Methodenkoffer
- Fallstudien und Beispiele

Bis Kurs-Nr. Ort
16:00 Uhr 26PA08 Sokrates
16:00 Uhr 26PA09 Marco Polo +

Humboldt



Der Azubi Podcast 1- horst du schon oder schreibst du noch

Ubersicht

Zielgruppe:
Praxisanleitende

Kursleitung:
Senta Marienfeld

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 12

Punkte RbPf:

Punkte FWB: O
Stunden PA: 8

Termine
Datum

28.05.2026

29.05.2026

Von

08:00 Uhr

08:00 Uhr

Beschreibung:

Viele Praxisanleitende kennen es. Fur tiefergehende Diskussionen
von Themen, ihre praktische Anwendung oder die Vermittlung
von Faktenwissen fehlt oft im stressigen Praxisalltag am Ende die
Zeit. In diesem zweitdgigen Seminar werden Sie selbst fur ihr Set-
ting einen individuellen Podcast fiir Auszubildende entwickeln.
Die erstellten Lerninhalte sind wiederholbar bei gleichbleibender
Qualitdt in der pflegeberuflichen Praxis einzusetzen und erspart
gleichsam wertvolle Zeit ein, da nicht die direkte Anwesenheit von
Ihnen gefordert wird. Dies ist eine schone Ergdnzung zu Lern- und
Arbeitsaufgaben und motiviert die Auszubildenden sich Wissen
auditiv anzueignen, da das Medium Podcast in ihrer Lebenswelt
taglich vorkommt. Sie als Praxisanleitende erweitern ihre Kompe-
tenzen im Umgang mit digitalen Medien und werden beféahigt
zukUnftig Podcasts selbst zu erstellen.

Bis Kurs-Nr. Ort

Marco Polo +
Humboldt

16:00 Uhr 26PA25 - Tag 1

Marco Polo +
Humboldt

16:00 Uhr 26PA25 - Tag 2
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Der Azubi Podcast 2 - horst du schon oder schreibst du noch

Ubersicht

Zielgruppe:
Praxisanleitende

Kursleitung:
Senta Marienfeld

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 12

Punkte RbPf:

Punkte FWB: O
Stunden PA: 8

Termine
Datum

17.09.2026

18.09.2026
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Von

08:00 Uhr

08:00 Uhr

Beschreibung:

Viele Praxisanleitende kennen es. Fur tiefergehende Diskussionen
von Themen, ihre praktische Anwendung oder die Vermittlung
von Faktenwissen fehlt oft im stressigen Praxisalltag am Ende die
Zeit. In diesem zweitdgigen Seminar werden Sie selbst fur ihr Set-
ting einen individuellen Podcast fir Auszubildende entwickeln.
Die erstellten Lerninhalte sind wiederholbar bei gleichbleibender
Qualitat in der pflegeberuflichen Praxis einzusetzen und erspart
gleichsam wertvolle Zeit ein, da nicht die direkte Anwesenheit von
Ihnen gefordert wird. Dies ist eine schone Ergdnzung zu Lern- und
Arbeitsaufgaben und motiviert die Auszubildenden sich Wissen
auditiv anzueignen, da das Medium Podcast in ihrer Lebenswelt
taglich vorkommt. Sie als Praxisanleitende erweitern ihre Kompe-
tenzen im Umgang mit digitalen Medien und werden befahigt zu-
kiinftig Podcasts selbst zu erstellen.

Bis Kurs-Nr. Ort

Marco Polo +
Humboldt

16:00 Uhr 26PA26 - Tag 1

Marco Polo +
Humboldt

16:00 Uhr 26PA26 - Tag 2



Die eigene Rolle als Praxisanleitende identifizieren und ausfillen

Ubersicht

Zielgruppe:
Praxisanleitende

Kursleitung:
Mandy Ollendorf-Wurzer

Minimum
Teilnehmende: 5

Maximum
Teilnehmende: 15

Punkte RbPf: 8
Punkte FWB: O
Stunden PA: 8

Termine
Datum Von
02.07.2026 08:00 Uhr

Beschreibung:
Wer bin ich? — Die eigene Rolle als Praxisanleitende identifizieren
und typgerecht ausfillen.

Mit Hilfe von Selbstreflektion die eigenen Rollen identifizieren, sich
mit der eigenen Rolle auseinandersetzten, ggf. bestehende Proble-
me zu analysieren und Lésungsansétze generieren.

Bis Kurs-Nr. Ort
16:00 Uhr 26PA12 Marco Polo +
Humboldt
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Ein roter Faden schafft Sicherheit: Strukturierte Anleitungs-
konzepte fir die Pflegeausbildung

Ubersicht

Zielgruppe:
Praxisanleitende

Kursleitung:
Andrea Zwenke

Minimum
Teilnehmende: 5

Maximum
Teilnehmende: 10

Beschreibung:

Eine klare Struktur in der Praxisanleitung schafft Orientierung, for-
dert Lernprozesse und gibt sowohl den Auszubildenden als auch
den Praxisanleitenden Sicherheit im beruflichen Alltag.

In dieser Fortbildung bearbeiten wir die Fragen, wie Anleitungsein-
heiten so geplant, durchgeftihrt und reflektiert werden, dass sie
Auszubildende optimal unterstiitzen und gleichzeitig die Anforde-
rungen der Pflegepraxis gerecht werden konnen.

Inhalt:
- Bedeutung von Struktur und Verbindlichkeit

Punkte RbPf: 8 - Aufbau eines klaren Konzeptes: Vorbereitung, Durchfuhrung,
Punkte FWB: 0 Reflektion
Stunden PA: 8 - Einsatz von Strukturhilfen, Leitfaden und Checklisten
- Sicher begleiten: Umgang mit Unsicherheiten und Herausforde-
rungen im Anleitungsalltag
- Qualitatsorientierende Dokumentation der Anleitun
Termine
Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort
02.12.2026 08:00 Uhr 16:00 Uhr 26PA27 Columbus
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Gewalt in der Pflege ,, Das betrifft mich nicht”

Ubersicht

Zielgruppe:
Praxisanleitende

Kursleitung:
Senta Marienfeld

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 12

Punkte RbPf:
Punkte FWB:
Stunden PA:

0 O 00

Termine
Datum

13.08.2026

15.12.2026

Von

08:00 Uhr

08:00 Uhr

Beschreibung:

Wenn wir iber das Thema Gewalt und pflegerisches Handeln
nachdenken, denken wir zundchst an Patienten_innen, die Opfer
von Gewalt wurden und unsere Hilfe benotigen. Gewalt kommt
im pflegerischen Alltag der Pflegenden, Praxisanleiter_innen, Aus-
zubildenden aber in vielfaltigen weiteren Erscheinungsformen vor.
Das dieses Thema hdufig tabuisiert wird, konnte eine gesellschaft-
liche Distanz und Ausgrenzung geschaffen werden. Gerade weil
wir als im Gesundheitswesen Téatigen (pflegerisches sowie medizi-
nisches Personal) allein durch unsere Rolle als sogenannte Dritte in
Gewalthandlungen involviert werden kénnen, widmen wir uns
vorsichtig diesen Erfahrungen. In dieser Veranstaltung reflektieren
wir ber unsere Haltung zu diesem Thema und lernen strukturelle
von personaler Gewalt zu unterscheiden. Dartiber hinaus werden
Griinde aufgezeigt warum Uber Gewalthandlungen in der Pflege
nicht berichtet wird und wie man Gewaltsituationen verhindern

kann.

Bis Kurs-Nr. Ort

16:00 Uhr 26PA23 Marco Polo +
Humboldt

16:00 Uhr 26PA24 Marco Polo +
Humboldt
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Kulturelle Vielfalt im Rahmen der Praxisanleitung

Ubersicht

Zielgruppe:
Praxisanleitende

Kursleitung:
Nina Borcherding, Karin PleBer

Minimum
Teilnehmende: 5

Maximum
Teilnehmende: 15

Punkte RbPf:
Punkte FWB:
Stunden PA:

0 O 00

Termine
Datum Von

15.04.2026 08:00 Uhr

22.10.2026 08:00 Uhr
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Beschreibung:

Die kulturelle Vielfalt spielt im Gesundheitssystem eine wichtige Rol-
le. Sie spiegelt sich nicht nur im Umgang mit den Patienten, sondern
auch im Bereich der Einarbeitung neuer Kollegen sowie in der Praxi-
sanleitung wider.

Menschen unterschiedlicher Kulturen kommen im Laufe der Berufs-
ausbildung miteinander in Kontakt. Als Praxisanleiter begegnen wir
Auszubildenden mit verschiedenen kulturellen Hintergriinden und
unterschiedlichen Bildungsbiographien. Wie kénnen wir mit dieser
bunten Vielfalt auf Station umgehen und einen offenen sowie pro-
fessionellen Umgang gestalten?

Inhalt:

- Auseinandersetzung mit der eigenen Kultur und den eigenen Wer-
ten

- Bewusstsein fur die eigenen Stolpersteine entwickeln

- Begriffe klaren: Kultur, Religion, Diversitat, LGBTQ, ...

- Sensibilisierung fur die kulturelle Pragung anderer Menschen: Was
gibt es fur Kulturen?

- Herausforderungen im Berufsalltag durch den kulturellen Reichtum
- Mit dem kulturellen Spektrum professionell im Arbeitsalltag umge-
hen

Ziel: Entwicklung eines wertschdtzenden und vorurteilsfreien Um-
gangs in der Praxisanleitung.

Bis Kurs-Nr. Ort
16:00 Uhr 26PA28 Aristoteles
16:00 Uhr 26PA29 Marco Polo +

Humboldt



Priifungen gestalten unter der generalistischen Pflegeausbildung

Ubersicht

Zielgruppe:
Praxisanleitende

Kursleitung:
Nina Borcherding
Ninja Berg

Minimum
Teilnehmende: 5

Maximum
Teilnehmende: 15

Punkte RbPf:
Punkte FWB:
Stunden PA:

0 O 00

Termine

Datum

11.05.2026

24.09.2026

Von

08:00 Uhr

08:00 Uhr

Beschreibung:

Die Examensprifung ist fir jeden Auszubildenden eine Herausfor-
derung und die Anspannung ist groB. Jedoch kann eine solche Si-
tuation auch fir die Praxisanleitenden aufregend sein. Unter-
schiedliche Bewertungsbogen, gedanderte Ablaufpldne und eine
neue Prifungsordnung — es gibt viel zu beachten.

Inhalt:

- Anderungen in der Prifungsgestaltung unter der generalistischen
Pflegeausbildung

- Ablauf der praktischen Examenspriifung (HF/MKK)

- Dokumente und Anforderungen der unterschiedlichen Ausbil-
dungsstatten (HF/MKK)

- Bewertung: Wie erfolgt die Bewertung im praktischen Examen?
- Auswahl der zu priifenden Kompetenzen: Was muss die Prifung
enthalten?

- Umgang mit Prifungsangst

- Patientenauswahl: Was ist zu beachten?

- Priifungsvorbereitung: Wie gestalte ich die Anleitung?

- Patientenvorstellung: Was gehoért dazu? Was ist relevant?

- Umgang mit Meinungsunterschieden: Lehrpersonal und Praxis-

anleitung

- Prioritat der Reflexion

- Austausch

Bis Kurs-Nr. Ort

16:00 Uhr 26PA32 Marco Polo +
Humboldt

16:00 Uhr 26PA33 Marco Polo +

Humboldt

Herz- und Diabeteszentrum NRW | 57



Resilienz Teil 1l - Entspannung mit Akupressur und Taping

Ubersicht

Zielgruppe: Beschreibung:
Praxisanleitende Im Berufsalltag erleben wir oft Momente, in denen wir ange-
spannt, lberlastet, Giberfordert sind. Diese Momente der Anspan-
Kursleitung: nung bleiben im Korper und duBern sich in Form von Spannungs-
Senta Marienfeld kopfschmerzen, Kiefergelenksbeschwerden oder
Magen-Darm-Beschwerden. Ebenso spiegeln sich Spannungen im
Minimum Gesicht wider. Dieses Seminar befahigt euch anhand einer klaren
Teilnehmende: 5 Schritt-fur-Schritt-Anleitung zur Selbstanwendung, durch gezielte
Druckpunktstimulation und Taping-Verfahren im Gesicht, an Han-
Maximum den und FuiBen Verspannungen zu losen und euer Wohlbefinden
Teilnehmende: 14 nachhaltig zu steigern. Das Wissen dient nicht nur eurer Gesund-

heitsvorsorge, sondern kann auch bei euren Patienten angewendet

Punkte RbPf: 8 werden (auBer beim Gesichts-Taping!).

Punkte FWB: 0 Jede/r ist herzlich eingeladen.

Stunden PA: 8 Resilienz Teil | musst ihr nicht mitgemacht haben.

Termine

Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort

07.04.2026 08:00 Uhr 16:00 Uhr 26PA19 Marco Polo +
Humboldt

27.10.2026 08:00 Uhr 16:00 Uhr 26PA20 Marco Polo +
Humboldt
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Viel zu tun, viele Auszubildende und jetzt auch noch
Beurteilung - Wie mit der Herausforderung umgehen?

Ubersicht

Zielgruppe:
Praxisanleitende

Kursleitung:
Miriam Lomberg

Minimum
Teilnehmende: 5

Maximum
Teilnehmende: 15

Punkte RbPf:
Punkte FWB:
Stunden PA:

0 O 00

Termine

Datum

05.05.2026

21.10.2026

Von

08:00 Uhr

08:00 Uhr

Bis

16

16

Beschreibung:

Der Lernprozess der Auszubildenen findet im Spannungsfeld
zwischen Patientenversorgung und stationaren Rahmenbedin-
gungen statt. Durch die gestiegene Anzahl von Auszubilde-
nen auf den Stationen und die damit verbundene reduzierte
Zeit mit jedem einzelnen Auszubildenen, besteht die Heraus-
forderung eine kompetenzorientierte Beurteilung geben zu
kdnnen.

Inhalt:

- Kompetenzbegriff definieren

- Kompetenz in der generalistischen Ausbildung

- Was ist informelles Lernen in der praktischen Ausbildung
- Bewertung vs. Beurteilung

- Kennen & Wahrnehmen von Beurteilungsfehlern

- Wie Reflexion die Beurteilung unterstiitzen kann?

Kurs-Nr. Ort
:00 Uhr 26PA13 Sokrates
:00 Uhr 26PA14 Marco Polo +

Humboldt
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Vom Azubi zur Pflegefachperson

Ubersicht

Zielgruppe:
Praxisanleitende

Kursleitung:
Kerstin Kroger

Minimum
Teilnehmende: 5

Maximum
Teilnehmende: 15

Punkte RbPf: 8
Punkte FWB: 0O
Stunden PA: 8
Termine
Datum
12.05.2026
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Beschreibung:

In diesem Seminar liegt der Fokus auf der Gewinnung von Aus-
zubildenden fuir das Unternehmen und das eigene Team. Der ge-
meinsame Austausch untereinander wird ebenso gewiinscht und
gefordert.

Themenschwerpunkte sind u.a.:

- Méglichkeiten der Mitarbeitergewinnung

- Mitarbeitergenerationen

- Preboarding als erste Stufe des Onboardings
- Onboarding

- Auszubildende fur das eigene Team gewinnen

Bis Kurs-Nr. Ort
16:00 Uhr 26PA05 Marco Polo +
Humboldt



Vom Flusterer zum Frontmann - Vor Gruppen sicher sprechen!

Ubersicht

Zielgruppe: Beschreibung:

Praxisanleitende In diesem Seminar dreht sich alles um die Praxis: Die
Rhetorik-Ubungen sind darauf ausgelegt, deine Fihigkeiten sofort

Kursleitung: zu verbessern und dir Sicherheit zu geben. Du trainierst deinen

Senta Marienfeld Auftritt und Gang, um den Raum selbstbewusst einzunehmen.

Minimum Entdecke das volle Potenzial deiner Stimme durch gezielte

Teilnehmende: 5 Ubungen und lerne die Kunst der Pause fiir mehr Spannung und
Wirkung.

Maximum Anhand kleiner Prasentationen mit direktem Feedback optimierst

Teilnehmende: 12 du deine Présentationssicherheit. Gleichzeitig schérfst du in argu-

mentativen Ubungen die Kraft der Uberzeugung, um Zuhérer zu

Punkte RbPf: 8 fesseln. Hier wird gemacht, nicht nur geredet! Nitzlich ist dies vor
Punkte FWB: 0 allem bei Gruppenanleitungen im Kontext der Praxisanleitungen.
Stunden PA: 8
Termine
Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort
24.06.2026 08:00 Uhr 16:00 Uhr 26PA21 Marco Polo +
Humboldt
04.12.2026 08:00 Uhr 16:00 Uhr 26PA22 Marco Polo +
Humboldt
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Wenn'’s schwierig wird oder knirscht? Wie spreche ich es an
und wie gehe ich mit Konflikten um?

Ubersicht

Zielgruppe:
Praxisanleitende

Kursleitung:
Katrin Suhle

Minimum
Teilnehmende: 5

Maximum
Teilnehmende: 12

Punkte RbPf:
Punkte FWB:
Stunden PA:

0 O 00

Termine

Datum

17.06.2026

12.10.2026
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Von

08:30 Uhr

08:30 Uhr

Beschreibung:

Ausbildung steht fir Entwicklung. Auf dem Weg gibt es viele
offene und verdeckte Situationen und Probleme, die angesprochen
und bearbeitet werden sollten.

Nicht jede Situation ist gleich ein Konflikt, daher ist es besonders
wichtig, friihzeitig das Gesprach zu suchen, praventiv zu agieren
und in den Austausch zu gehen.

Haufig ist die mangelnde Kommunikation, Zeit, sind Interpretatio-
nen und ungeklarte Erwartungen das Problem. Hieraus resultieren
allzu oft Enttduschungen und Unzufriedenheit auf beiden Seiten.
Aus der Praxis wissen wir, dass die Ursachen von Problemen und
LAuffélligkeiten” vielseitig sein kdnnen.

Bis Kurs-Nr. Ort

16:30 Uhr 26PA06 Marco Polo +
Humboldt

16:30 Uhr 26PA07 Marco Polo +
Humboldt



Wie wirke ich als Praxisanleiter auf die Auszubildenen?

Ubersicht
Zielgruppe: Beschreibung:
Praxisanleitende Das eigene Wirken als Praxisanleitende auf Auszubildende
spielt eine wichtige Rolle im Alltag des Auszubildenden. Es
Kursleitung: dient als Vorbildfunktion, dem Lernerfolg und der Entwick-
Mandy Ollendorf-Wurzer lung der eigenen Rolle.
Minimum Die Identifizierung des eigenen Wirkens auf Auszubildende ist
Teilnehmende: 5 eine Kombination aus klar formulierten Zielen, regelméaBigem
Feedback, geeigneten Lerninhalten und einer positiven Lern-
Maximum atmosphaére.
Teilnehmende: 15
Inhalt:
Punkte RbPf: 8 - Eigene Wirkung identifizieren
Punkte FWB: 0 - Erkennen welche Ziele man erreichen méchte und Ziele klar
Stunden PA: 8 formulieren kénnen
- Feedbacks geben, aber richtig
- Bedeutung einer positiven Lernatmosphére erkennen und
gestalten kénnen
Termine
Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort
26.02.2026 08:00 Uhr 16:00 Uhr 26PA10 Marco Polo +
Humboldt
05.11.2026 08:00 Uhr 16:00 Uhr 26PA11 Sokrates
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. Skillslab im Test”: praktische Ansatze fur die Anleitung

Ubersicht

Zielgruppe: Beschreibung:

Praxisanleitende In dieser Veranstaltung ,, Skillslab im Test" stehen praxisnahe
Ansdtze zur Praxisanleitung im Mittelpunkt. Die Teilnehmen-

Kursleitung: den haben die Méglichkeit, verschiedene Methoden und

Miriam Lomberg Techniken im Skillslab auszuprobieren und ihre Anwendungen

Karen PleRer in der praktischen Ausbildung zu reflektieren.

Minimum

Teilnehmende: 5

Maximum

Teilnehmende: 15

Punkte RbPf: 8

Punkte FWB: 0

Stunden PA: 8

Termine

Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort

09.04.2026 08:00 Uhr 16:00 Uhr 25PA29 Skilllab

03.09.2026 08:00 Uhr 16:00 Uhr 25PA30 Skillslab
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Infoforum Fort- und Weiterbildung

Ubersicht

Zielgruppe: Beschreibung:

Beschaftigte aus dem Pflege- und Die Fort- und Weiterbildung der Beschéftigten liegt uns am

Funktionsdienst mit Leitungstatigkeit Herzen. Gemeinsam mit lhnen méchten wir, im Rahmen
dieser Veranstaltung, den aktuellen Fortbildungsbedarf

Kursleitung: ermitteln und die weitere Gestaltung und Entwiclung der pfle-

Christina Bolte gerischen Fort- und Weiterbildung abstimmen.

Minimum

Teilnehmende: 4

Maximum

Teilnehmende: 30

Punkte RbPf: 2

Punkte FWB: 0

Stunden PA: 0O

Termine

Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort

11.06.2026 10:30 Uhr 12:00 Uhr 26701 Sokrates

09.09.2026 10:00 Uhr 11:30 Uhr 26702 Sokrates
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Schwierige Situationen und Konflikte mit Patientinnen/Patienten und
Angehdrigen meistern - Deeskalation mit souverdner Gesprachslenkung

Ubersicht

Zielgruppe: Beschreibung:

Beschéftigte aus dem Pflege- und Angespannte Patientinnen/ Patienten und Angehdorige sind

Funktionsdienst Alltag.

Kursleitung: Dazu kommen Situationen, die schnell eskalieren oder Kon-

Kathrin Suhle flikte die gerade beginnen. Egal was die Ursache ist, die
+Welle" ist da und somit auch die Herausforderung.

Minimum

Teilnehmende: 4 In dem Seminar erleben Sie, wie lhnen das Kommunizieren
mit ,einfachen” und , schwierigen" Patientinnen/ Patienten

Maximum und Angehorigen noch besser gelingt, damit so manche

Teilnehmende: 12 Spannung nicht entsteht bzw. ein Konflikt im Keim erstickt
wird.

Punkte RbPf: 8

Punkte FWB: 0 Erfahren Sie, wie Sie noch losungsorientierter Gesprache

Stunden PA: 0 fuhren, wie Sie souverén reagieren, agieren, sachlich a
rgumentieren, wie Sie auch in schwierigen Situationen ruhig,
professionell und gelassen bleiben und Gesprachstechniken,
Deeskalationsmethoden und die 10 Grundregeln bewusst
einsetzen.

Termine

Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort

13.10.2026 08:30 Uhr 16:30 Uhr 26704 Sokrates
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Verdnderungen meistern Schritt fiir Schritt mit neuen
Anregungen neue Herausforderungen meistern

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschéftigte des HDZ NRW

Kursleitung:
Kathrin Suhle

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 12

Punkte RbPf: 8

Punkte FWB: O

Stunden PA: 0

Termine

Datum Von
13.05.2026 08:30 Uhr
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Beschreibung:

Der Alltag hat groRe und keine Verdnderungn im ,Handge-
pack”.

Wir sind seit vielen Jahren mit drin in Verdnderungsprozessen
und stehen immer wieder vor neuen Herausforderungen. Das
gilt sowohl fiir das gesamte Gesundheitswesen als auch fur
eine Vielzahl von Unternehmen und Dienstleistungsanbietern.
Die Herausforderung in unserem Alltag gilt es zu meistern,
Ressourcen zu nutzen, das Verhalten zu flexibilisieren und sich
von den ein und anderen ,ausgetretenen Pfaden" und
Gewohnheiten zu trennen. Im Denken und Handeln.

Lassen Sie uns Verdnderungen als Chance sehen und als
.Freund" gewinnen, der uns in Zukunft begleitet, Sicherheit
gibt und neue Maglichkeiten und Optionen aufzeigt.

Kurs-Nr. Ort
16:30 Uhr 26703 Marco Polo +
Humboldt
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Grundkurs Microsoft Excel

Ubersicht

Zielgruppe:

Beschiftigte der Sekretariate im HDZ

NRW

Kursleitung:
Dozent VHS Bad Oeynhausen

Minimum
Teilnehmende: 3

Maximum
Teilnehmende: 12

Punkte RbPf:
Punkte FWB: 0O
Stunden PA: 0

Termine

Datum Von
09.06.2026 08:30 Uhr
16.06.2026 08:30 Uhr
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Beschreibung:

Der Excel Grundkurs fuihrt in die Bedienoberfliche des Programms
ein und vermittelt anhand praxisbezogener Beispiele u.a. das
Anlegen, Gestalten und Drucken von Tabellen, die Eingabe von
Excel Formeln sowie das Erstellen und Gestalten von Excel
Diagrammen.

Zusatzinformationen:
Dies ist eine 2-Tages Veranstaltung.

Ihre Themenwiinsche oder Wiinsche zu Themenbereichen teilen
Sie bitte vorab dem Sekretariat der Fort- und Weiterbildung mit!

Bis Kurs-Nr. Ort
16:30 Uhr 26EDVO1 - Tag 1 EDV Raum Planck
16:30 Uhr 26EDVO1 - Tag 2 EDV Raum Planck



Tipps & Tricks mit SPX

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschéftigte die Dienstpldne in
SP-Expert erstellen und bearbeiten

Kursleitung:
Mitarbeitende des Arbeitszeitmanage-
ments

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 80

Punkte RbPf: O
Punkte FWB: 0O
Stunden PA: 0

Termine

Datum Von
25.03.2026 14:00 Uhr
24.06.2026 14:00 Uhr
23.09.2026 14:00 Uhr
16.12.2026 14:00 Uhr

Beschreibung:
Diese Schulung richtet sich an Beschaftigte, die Dienstpldne in
SP-Expert erstellen und bearbeiten.

Es werden Neuerungen im Programm vorgestellt und haufige
Hotline-Fragen aufgegriffen.

Zusatzinformationen:
Ihre Themenwiinsche kénnen Sie dem Arbeitszeitmanagement per
E-Mail an sp-expert@hdz-nrw.de jederzeit nennen!

Bis Kurs-Nr. Ort

15:30 Uhr 26EDV05 Horsaal
15:30 Uhr 26EDVO06 Horsaal
15:30 Uhr 26EDVO07 Horsaal
15:30 Uhr 26EDVO08 Horsaal
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Achtsamkeit

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschaftigte des HDZ-NRW

Kursleitung:
Dozentin/ Dozent der Firma Nord-Kurs
GmbH & Co. KG

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 12

Punkte RbPf: 8

Punkte FWB: 0

Stunden PA: 0

Termine

Datum Von
24.09.2025 08:30 Uhr
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Beschreibung:

Durch Achtsamkeit lenken die Teilnehmenden gezielt Ihre Auf-
merksamkeit auf die innere und duere Wahrnehmung. Sie beob-
achten, ohne zu bewerten, konzentrieren sich nur auf die Wahr-
nehmung und nehmen den Moment an, so wie er ist. Durch Uben
von Achtsamkeit entwickeln die Teilnehmenden mehr und mehr
Gelassenheit, 16sen sich von kreisenden Gedanken und Dringlich-
keiten und entwickeln eine verbesserte Stresstoleranz im berufli-
chen sowie privaten Alltag.

Inhalte

- Vermittlung von Wissen Uber Stress und persénliche Stressmuster
- Schulung der Achtsamkeit durch gedankliche und kérperliche
Ubungen (u.a. Body-Scan, Atemmeditation, Achtsamkeit in der
Bewegung)

- Meditationstexte zu Stresstoleranz, Umgang mit Gefiihlen

- Anleitung zur Umsetzung und Implementierung im Alltag

Bis Kurs-Nr. Ort

16:30 Uhr 26G03 Sokrates



Gewaltpravention - Verbale Deeskalation

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschéftigte der Ambulanzen und
Funktionsbereiche

Kursleitung:
Dozentin/ Dozent der Firma Nord-Kurs
GmbH & Co. KG

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 12

Punkte RbPf: 8

Punkte FWB: O

Stunden PA: 0

Termine

Datum Von
07.05.2026 08:30 Uhr

Beschreibung:

Im Arbeitsalltag kann es im Kontakt mit Kunden, Kolleginnen und
Kollegen oder Dienstleistern zu Konfliksituationen kommen. Fir
mehr Sicherheit in solchen Situationen ist es sinnvoll, die eigenen
Kompetenzen zur Entscharfung von konfliketn auszubauen, um in
kritischen Situationen sicher zu handeln. Der Fokus liegt dabei auf
der deeskalativen Gesprachsfiihrung sowie der emotionalen Ab-
grenzung nach Beleidigungen oder verbalen Angriffen.

Inhalte:

- Analyse des eigenen Stress- und Konfliktverhaltens
- Strategien einer deeskalativen Gesprachsfuhrung zur Konfliktpra-

vention

- Methoden zur emotionalen Abgrenzung und Verarbeitung von
Beleidigungen und Angriffen
- Selbstreflektion der eigenen Korpersprache und Rhetorik im

Konfliktfall nutzen

- Die Teilnehmenden erkennen Konfliktpotentiale friihzeitig und
konnen eine deeskalative Gesprachsfiihrung umsetzen
- Sie sind dazu in der Lage, sich in kritischen Situationen emotional

abzugrenzen

Bis

16:30 Uhr

Kurs-Nr.

26G05

Ort

Aristoteles
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Umgang mit psychisch belastenden Situationen

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschaftigte des HDZ NRW

Kursleitung:
Dozentin/ Dozent der Firma Nord-Kurs
GmbH & Co. KG

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 12

Punkte RbPf: 8

Punkte FWB: 0

Stunden PA: 0

Termine

Datum Von
15.10.2026 08:30 Uhr
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Beschreibung:

In diesem Seminar lernen die Teilnehmenden, wie sie effektiv mit
stressigen und emotional herausfordernden Sltuationen umgehen
kénnen. Ziel ist es, die personliche Resilienz zu stdrken, Stress zu
reduzieren und die eigene psychische Gesundheit zu fordern. Die
Teilnehmenden werden befahigt, ihre beruflichen Herausforderun-
gen mit mehr Gelassenheit und Kompetenz zu meistern.

Inhalte

- Wissensvermittlung und Erkennen von Stressoren sowie die Aus-
wirkung auf Korper und Psyche

- Aufzeigen von praktischen Techniken zur Reduzierung von Stress
und Forderung der Entspannung

- Aufbau von mentaler Starke und Widerstandsfahigkeit gegen-
Uber emotionalen Belastungen

- effektive GEsprachsfiihrung und Konfliktlosung in Krisensituatio-
nen

Bis Kurs-Nr. Ort

16:30 Uhr 26G04 Sokrates



Yoga fir jeden Tag

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschéftigte des HDZ NRW

Kursleitung:
Claudia Mazzanti

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 15

Punkte RbPf:
Punkte FWB:
Stunden PA: 0

QO =

Termine

Datum Von
20.04.2026 14:00 Uhr
21.09.2026 11:00 Uhr

Beschreibung:
Im diesem Kurs lernen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer

wie man Yoga verwenden kann, um frisch in den Tag zu star-
ten und am Ende des Tages zu Ruhe finden kann.

Yoga fiir jeden Tag beinhaltet einfache und effektive Ubungs-
reihen, die fiir Anfanger und Fortgeschrittene geeignet sind.

Bis

15:00 Uhr

12:00 Uhr

Kurs-Nr.

26G01

26G02

Ort

Physiothe
Abteilung

Physiothe
Abteilung

rapie

rapie
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Pflichtschulungstag Februar

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschéftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW

Kursleitung:
diverse Dozentinnen/ Dozenten

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 80

Punkte RbPf:
Punkte FWB: 0O
Stunden PA: 0

Termine
Datum \on
03.02.2026 08:00 Uhr
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Beschreibung:

Aufgrund von gesetzlichen und hausinternen Vorgaben mis-
sen die Beschéftigten Pflichtunterweisungen zu verschiedenen
Themen absolvieren. Um allen Beschaftigten eine Teilnahme
zu ermoglichen, werden monatlich die sogenannten ,, Pflicht-
schulungstage" angeboten. An diesen Tagen werden folgen-
de Schulungen angeboten.

Fur die Beschéaftigten des ZAH wird an diesem Tag von 8:45 -
10:15 Uhr eine Paediatric Basic Life Support Fortbildung im
Schulungsraum Skillslab/Einstein erfolgen. Die anschlieBenden
Veranstaltungen werden wie gewohnt im Hérsaal absolviert.

08:00 - 08:45 Uhr: Befahigung zur selbststandigen i.v.
Applikation und Blutentnahme
08:45 - 10:15 Uhr: Basic Life Support
Paediatric Basic Life Support
Advanced Cardiac Life Support - Theorie
10:15 - 11:45 Uhr: Hygieneschulung
12:00 - 12:40 Uhr: IT-Sicherheit
13:15 - 14:00 Uhr: Sicherheitsunterweisung
14:30 - 15:00 Uhr: Datenschutz

Zusatzinformationen:

Die Teilnahme an den Pflichtveranstaltungen ist verbindlich.
Kosten bei externer Teilnahme: 100€

Kurs-Nr. Ort

15:00 Uhr 26PS01 Horsaal



Pflichtschulungstag April

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschaftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW

Kursleitung:
diverse Dozentinnen/ Dozenten

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 80

Punkte RbPf:
Punkte FWB: 0O
Stunden PA: 0

Termine
Datum Von
02.04.2026 08:00 Uhr

Beschreibung:

Aufgrund von gesetzlichen und hausinternen Vorgaben mis-
sen die Beschéftigten Pflichtunterweisungen zu verschiedenen
Themen absolvieren. Um allen Beschéftigten eine Teilnahme
zu ermdglichen, werden monatlich die sogenannten ,, Pflicht-
schulungstage" angeboten. An diesen Tagen werden folgen-
de Schulungen angeboten.

08:00 - 08:45 Uhr: Befdhigung zur selbststandigen i.v.
Applikation und Blutentnahme

08:45 - 10:15 Uhr: Basic Life Support
Advanced Cardiac Life Support - Theorie

10:15 - 11:45 Uhr: Hygieneschulung

12:00 - 12:40 Uhr: IT-Sicherheit

13:15 - 14:00 Uhr: Sicherheitsunterweisung

14:30 - 15:00 Uhr: Datenschutz

Zusatzinformationen:

Die Teilnahme an den Pflichtveranstaltungen ist verbindlich.
Kosten bei externer Teilnahme: 100€

Bis Kurs-Nr. Ort

15:00 Uhr 26PS02 Horsaal
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Pflichtschulungstag Juni

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschéftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW

Kursleitung:
diverse Dozentinnen/ Dozenten

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 80

Punkte RbPf:
Punkte FWB: 0O
Stunden PA: 0

Beschreibung:

Aufgrund von gesetzlichen und hausinternen Vorgaben mis-
sen die Beschéftigten Pflichtunterweisungen zu verschiedenen
Themen absolvieren. Um allen Beschaftigten eine Teilnahme
zu ermoglichen, werden monatlich die sogenannten ,, Pflicht-
schulungstage" angeboten. An diesen Tagen werden folgen-
de Schulungen angeboten.

Fur die Beschéaftigten des ZAH wird an diesem Tag von 8:45 -
10:15 Uhr eine Paediatric Basic Life Support Fortbildung im
Schulungsraum Skillslab/Einstein erfolgen. Die anschlieBenden
Veranstaltungen werden wie gewohnt im Hérsaal absolviert.

08:00 - 08:45 Uhr: Befahigung zur selbststandigen i.v.
Applikation und Blutentnahme
08:45 - 10:15 Uhr: Basic Life Support
Paediatric Basic Life Support
Advanced Cardiac Life Support - Theorie
10:15 - 11:45 Uhr: Hygieneschulung
12:00 - 12:40 Uhr: IT-Sicherheit
13:15 - 14:00 Uhr: Sicherheitsunterweisung
14:30 - 15:00 Uhr: Datenschutz
15:00 - 16:00 Uhr: Blut und Blutprodukte

Zusatzinformationen:
Die Teilnahme an den Pflichtveranstaltungen ist verbindlich.
Kosten bei externer Teilnahme: 100€

Termine
Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort
02.06.2026 08:00 Uhr 16:00 Uhr 26PS03 Horsaal
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Pflichtschulungstag August

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschaftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW

Kursleitung:
diverse Dozentinnen/ Dozenten

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 80

Punkte RbPf:
Punkte FWB: 0O
Stunden PA: 0

Termine
Datum Von
04.08.2026 08:00 Uhr

Beschreibung:

Aufgrund von gesetzlichen und hausinternen Vorgaben mis-
sen die Beschéftigten Pflichtunterweisungen zu verschiedenen
Themen absolvieren. Um allen Beschéftigten eine Teilnahme
zu ermdglichen, werden monatlich die sogenannten ,, Pflicht-
schulungstage" angeboten. An diesen Tagen werden folgen-
de Schulungen angeboten.

08:00 - 08:45 Uhr: Befahigung zur selbststandigen i.v.
Applikation und Blutentnahme

08:45 - 10:15 Uhr: Basic Life Support
Advanced Cardiac Life Support - Theorie

10:15 - 11:45 Uhr: Hygieneschulung

12:00 - 12:40 Uhr: IT-Sicherheit

13:15 - 14:00 Uhr: Sicherheitsunterweisung

14:30 - 15:00 Uhr: Datenschutz

Zusatzinformationen:

Die Teilnahme an den Pflichtveranstaltungen ist verbindlich.
Kosten bei externer Teilnahme: 100€

Bis Kurs-Nr. Ort

15:00 Uhr 26PS04 Horsaal
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Pflichtschulungstag Oktober

Ubersicht

Zielgruppe: Beschreibung:

Beschéftigte des Herz- und Diabetes- Aufgrund von gesetzlichen und hausinternen Vorgaben mus-

zentrum NRW sen die Beschaftigten Pflichtunterweisungen zu verschiedenen
Themen absolvieren. Um allen Beschéftigten eine Teilnahme

Kursleitung: zu ermoglichen, werden monatlich die sogenannten , Pflicht-

diverse Dozentinnen/ Dozenten schulungstage" angeboten. An diesen Tagen werden folgen-
de Schulungen angeboten.

Minimum Fur die Beschéaftigten des ZAH wird an diesem Tag von 8:45 -

Teilnehmende: 4 10:15 Uhr eine Paediatric Basic Life Support Fortbildung im
Schulungsraum Skillslab/Einstein erfolgen. Die anschlieBenden

Maximum Veranstaltungen werden wie gewohnt im Horsaal absolviert.

Teilnehmende: 80
08:00 - 08:45 Uhr: Befahigung zur selbststandigen i.v.

Punkte RbPf: Applikation und Blutentnahme
Punkte FWB: 0 08:45 - 10:15 Uhr: Basic Life Support
Stunden PA: O Paediatric Basic Life Support

Advanced Cardiac Life Support - Theorie
10:15 - 11:45 Uhr: Hygieneschulung
12:00 - 12:40 Uhr: IT-Sicherheit
13:15 - 14:00 Uhr: Sicherheitsunterweisung
14:30 - 15:00 Uhr: Datenschutz
15:00 - 16:00 Uhr: Blut und Blutprodukte

Zusatzinformationen:
Die Teilnahme an den Pflichtveranstaltungen ist verbindlich.
Kosten bei externer Teilnahme: 100€

Termine
Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort
02.10.2026 08:00 Uhr 16:00 Uhr 26PS05 Horsaal
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Pflichtschulungstag Dezember

Ubersicht

Zielgruppe:
Beschaftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW

Kursleitung:
diverse Dozentinnen/ Dozenten

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 80

Punkte RbPf:
Punkte FWB: 0O
Stunden PA: 0

Termine
Datum Von
02.12.2026 08:00 Uhr

Beschreibung:

Aufgrund von gesetzlichen und hausinternen Vorgaben miis-
sen die Beschéftigten Pflichtunterweisungen zu verschiedenen
Themen absolvieren. Um allen Beschéftigten eine Teilnahme
zu ermdglichen, werden monatlich die sogenannten , Pflicht-
schulungstage" angeboten. An diesen Tagen werden folgen-
de Schulungen angeboten.

08:00 - 08:45 Uhr:

08:45 - 10:15 Uhr:

10:15 - 11:45 Uhr:
12:00 - 12:40 Uhr:
13:15 - 14:00 Uhr:
14:30 - 15:00 Uhr:

Beféhigung zur selbststandigen i.v.
Applikation und Blutentnahme

Basic Life Support

Advanced Cardiac Life Support - Theorie
Hygieneschulung

IT-Sicherheit

Sicherheitsunterweisung

Datenschutz

Zusatzinformationen:
Die Teilnahme an den Pflichtveranstaltungen ist verbindlich.
Kosten bei externer Teilnahme: 100€

Bis

15:00 Uhr

Kurs-Nr. Ort

26PS06 Horsaal
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Schulungskonzept Sedierung bei kardiologischen
Interventionen - Modul ,,Pharmakologie”

Ubersicht

Zielgruppe:

Beschéftigte aus den Bereichen HKL,
IAA, Kardiologische Funktionsdiagnos-
tik und GEFA

Kursleitung:

arztliche Dozentin/ arztlicher Dozent
des Institut fiir Andsthesiologie und
Schmerztherapie

Minimum
Teilnehmende: 4

Maximum
Teilnehmende: 15

Punkte RbPf:
Punkte FWB:
Stunden PA:

O ON

Termine
Datum Von

05.03.2026 15:00 Uhr

09.09.2026 15:00 Uhr
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Beschreibung:
Im Laufe der vergangenen Jahre hat die Anzahl von komple-
xen Interventionen deutlich zugenommen.

Je nachdem welcher Eingriff durchgefiihrt werden soll, erfor-
dert dies mitunter eine Sedierung. Eine Vollnarkose ist jedoch
nicht zwingend fuir jeden Eingriff erforderlich.

Diese Schulungen sollen Beschéftigte bei der Versorgung von
Patientinnen und Patienten unterstiitzen, die im Rahmen der
Behandlung im HDZ NRW eine Sedierung erhalten.

Zusatzinformationen:

Dieses Schulungskonzept besteht aus 4 theoretischen Modu-
len. Jedes Modul hat einen Themenschwerpunkt. Die betref-
fenden Beschéftigten mussen alle 4 Module absolvieren.

Nach Abschluss der theoretischen Schulungen sind zur Vertie-
fung der Inhalte praktische Schulungen in der Anésthesie
vorgesehen.

Bis Kurs-Nr. Ort
17:00 Uhr 26501 Columbus
17:00 Uhr 26505 Columbus



Schulungskonzept Sedierung bei kardiologischen
Interventionen - Modul , Allgemeines rund um die Sedierung"

Ubersicht
Zielgruppe: Beschreibung:
Beschaftigte aus den Bereichen HKL, Im Laufe der vergangenen Jahre hat die Anzahl von komple-
IAA, Kardiologicshe Funktionsdiagnos- xen Interventionen deutlich zugenommen.
tik und GEFA
Je nachdem welcher Eingriff durchgefiihrt werden soll, erfor-
Kursleitung: dert dies mitunter eine Sedierung. Eine Vollnarkose ist jedoch
arztliche Dozentin/ arztlicher Dozent nicht zwingend furr jeden Eingriff erforderlich.
des Institut fiir Andsthesiologie und
Schmerztherapie Diese Schulungen sollen Beschaftigte bei der Versorgung von
Patientinnen und Patienten unterstiitzen, die im Rahmen der
Minimum Behandlung im HDZ NRW eine Sedierung erhalten.

Teilnehmende: 4
Zusatzinformationen:

Maximum Dieses Schulungskonzept besteht aus 4 theoretischen Modu-

Teilnehmende: 15 len. Jedes Modul hat einen Themenschwerpunkt. Die betref-
fenden Beschéftigten mussen alle 4 Module absolvieren.

Punkte RbPf: 2

Punkte FWB: 0 Nach Abschluss der theoretischen Schulungen sind zur Vertie-

Stunden PA: 0O fung der Inhalte praktische Schulungen in der Anésthesie
vorgesehen.

Termine

Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort

12.03.2026 15:00 Uhr 17:00 Uhr 26502 Aristoteles

16.09.2026 15:00 Uhr 17:00 Uhr 25506 Columbus
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Schulungskonzept Sedierung bei kardiologischen
Interventionen - Modul , Pflege rund um die Sedierung*

Ubersicht

Zielgruppe:

Beschaftigte aus den Bereichen HKL, Beschreibung:

IAA, Kardiologische Funktionsdiagnos- Im Laufe der vergangenen Jahre hat die Anzahl von komple-

tik und GEFA xen Interventionen deutlich zugenommen.

Kursleitung: Je nachdem welcher Eingriff durchgefiihrt werden soll, erfor-

Pflegefachperson der Anasthesie dert dies mitunter eine Sedierung. Eine Vollnarkose ist jedoch
nicht zwingend fuir jeden Eingriff erforderlich.

Minimum

Teilnehmende: 4 Diese Schulungen sollen Beschéftigte bei der Versorgung von
Patientinnen und Patienten unterstiitzen, die im Rahmen der

Maximum Behandlung im HDZ NRW eine Sedierung erhalten.

Teilnehmende: 15
Zusatzinformationen:

Punkte RbPf: 2 Dieses Schulungskonzept besteht aus 4 theoretischen Modu-
Punkte FWB: 0 len. Jedes Modul hat einen Themenschwerpunkt. Die betref-
Stunden PA: O fenden Beschéftigten mussen alle 4 Module absolvieren.

Nach Abschluss der theoretischen Schulungen sind zur Vertie-
fung der Inhalte praktische Schulungen in der Anésthesie

vorgesehen.
Termine
Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort
19.03.2026 15:00 Uhr 17:00 Uhr 26503 Aristoteles
23.09.2026 15:00 Uhr 17:00 Uhr 26507 Columbus
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Schulungskonzept Sedierung bei kardiologischen
Interventionen - Modul , Intubation - Was ist zu beachten?"

Ubersicht
Zielgruppe: Beschreibung:
Beschaftigte aus den Bereichen HKL, Im Laufe der vergangenen Jahre hat die Anzahl von komple-
IAA, Kardiologische Funktionsdiagnos- xen Interventionen deutlich zugenommen.
tik und GEFA
Je nachdem welcher Eingriff durchgefiihrt werden soll, erfor-
Kursleitung: dert dies mitunter eine Sedierung. Eine Vollnarkose ist jedoch
arztliche Dozentin/ arztlicher Dozent nicht zwingend furr jeden Eingriff erforderlich.
des Institut fiir Andsthesiologie und
Schmerztherapie Diese Schulungen sollen Beschaftigte bei der Versorgung von
Patientinnen und Patienten unterstiitzen, die im Rahmen der
Minimum Behandlung im HDZ NRW eine Sedierung erhalten.

Teilnehmende: 4
Zusatzinformationen:

Maximum Dieses Schulungskonzept besteht aus 4 theoretischen Modu-

Teilnehmende: 15 len. Jedes Modul hat einen Themenschwerpunkt. Die betref-
fenden Beschéftigten mussen alle 4 Module absolvieren.

Punkte RbPf: 2

Punkte FWB: 0 Nach Abschluss der theoretischen Schulungen sind zur Vertie-

Stunden PA: 0O fung der Inhalte praktische Schulungen in der Anésthesie
vorgesehen.

Termine

Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort

26.03.2026 15:00 Uhr 17:00 Uhr 26504 Aristoteles

30.09.2026 15:00 Uhr 17:00 Uhr 26508 Columbus
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Schulungskonzept flr prozessverantwortlich Pflegende

Ubersicht
Beschreibung:
Zielgruppe: Seit 2021 wird auf verschiedenen Stationen des HDZ NRW
Prozessverantwortlich Pflegende im HDZ ein prozessverantwortliches Pflegesystem (angelehnt an Pri-
NRW mary Nursing) umgesetzt. Sie als prozessverantwortlich Pfle-
gende sind fur Patientinnen und Patienten mit komplexen
Kursleitung: Versorgungssituationen verantwortlich. Sie sind fur die Pla-
diverse Dozentinnen/ Dozenten nung, Steuerung und Durchfiihrung des Pflegeprozesses so-
wie die berufsgruppentibergreifende Kommunikation zustén-
Minimum dig.

Teilnehmende: 4
Im Rahmen des Schulungskonzeptes werden daher folgende

Maximum Themen gemeinsam mit Ihnen bearbeitet:

Teilnehmende: 12 - 20 - Mein Start als Prozessverantwortlich Pflegende im HDZ

(Dozentenabhéngig) NRW - Grundlage & Fallbesprechungen und Ubergaben pro-
fessionell gestalten

Punkte RbPf:  je nach Veranstaltung - .Das hochste Gut..." - Gesundheit und Resilienz im Fokus

Punkte FWB: 0 - Kommunikationskompetenz im Team steigern und Konflikte

Stunden PA: O meistern & Projekte erfordern professionell geleitete Bespre-

chungen, Gesprdche und Workshops
- Die gesunde und hilfreiche Balancierung von Nahe und Dis-
tanz in professionellen Pflegebeziehungen

Termine
Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort
16.04.2026 09:00 Uhr 15:45 Uhr 26PP0O6 Michelangelo
02.06.2026 09:00 Uhr 16:30 Uhr 26PPO1 Marco Polo +
Humboldt
07.07.2026 09:00 Uhr 15:45 Uhr 26PP0O7 Marco Polo
08.07.2026 + 08:30 Uhr 16:30 Uhr 26PP09 Marco Polo +
09.07.2026 Humboldt
14.07.2026 09:00 Uhr 16:30 Uhr 26PP02 Marco Polo +
Humboldt
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Schulungskonzept flir prozessverantwortlich Pflegende

Ubersicht
Beschreibung:
Zielgruppe: - Effektive Selbstunterstiitzung und Affektregulation in belas-
Prozessverantwortlich Pflegende im tenten beruflichen Situationen
HDZ NRW - Dr gute Ton ...- Das professionelle Telefonat
- Patientensicherheit und 8direkte) Kommunikation in der Pri-
Kursleitung: mdren Pflege und Fachversorgung - Das SACCIA-Konzept in
diverse Dozentinnen/ Dozenten Theorie und Praxis
Minimum Zusatzinformationen:
Teilnehmende: 4 Dieses Schulungskonzept richtet sich an prozessverantwortlich
Pflegende im HDZ NRW. Die verschiedenen Themenschwer-
Maximum punkte kdnnen einzeln und individuell absolviert werden. Die
Teilnehmende: 12 - 20 Anmeldung erfolgt tiber die Stationsleitungen.
(Dozentenabhédngig)
Punkte RbPf:  je nach Veranstaltung
Punkte FWB: 0
Stunden PA: O
Termine
Datum Von Bis Kurs-Nr. Ort
15.07.2026 09:00 Uhr 16:30 Uhr 26PP03 Marco Polo +
Humboldt
19.08.2026 09:00 Uhr 16:30 Uhr 26PP04 Marco Polo +
Humboldt
12.11.2026 09:00 Uhr 15:45 Uhr 26PP0O8 Michelangelo
24.11.2026 + 09:00 Uhr 16:30 Uhr 26PP05 Marco Polo +
25.11.2026 Humbldt
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Veranstaltungskalender

Januar 2026
01.01.2026
02.01.2026
03.01.2026
04.01.2026
05.01.2026

06.01.2026  ACLS-Praxis
07.01.2026

08.01.2026

09.01.2026

10.01.2026

11.01.2026

12.01.2026

13.01.2026

14.01.2026

15.01.2026

16.01.2026

17.01.2026

18.01.2026

19.01.2026

20.01.2026  Aktivitas Grundkurs 1 - Tag 1
21.01.2026  Aktivitas Grundkurs 1 - Tag 2
22.01.2026  Aktivitas Grundkurs 1 - Tag 3
23.01.2026

24.01.2026

25.01.2026

26.01.2026

27.01.2026 BLS-Praxis

28.01.2026

29.01.2026

30.01.2026

31.01.2026
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S. 36

S.10
S.10
S.10

S. 42

Februar 2026
01.02.2026
02.02.2026

03.02.2026  Pflichtschulungstag
ACLS-Praxis
PBLS

04.02.2026

05.02.2026

06.02.2026

07.02.2026

08.02.2026

09.02.2026  BLS-Praxis
10.02.2026

11.02.2026

12.02.2026

13.02.2026

14.02.2026

15.02.2026

16.02.2026

17.02.2026

18.02.2026

19.02.2026

20.02.2026

21.02.2026

22.02.2026

23.02.2026  Aktivitas Grundkurs 1 - Tag 4
24.02.2026

25.02.2026

26.02.2026  Wie wirke ich als PA auf die Azubis
27.02.2026

28.02.2026

S.76
S.36
S. 41

S. 42

S. 63



Mérz 2026 April 2026

01.03.2026 01.04.2026
02.03.2026 02.04.2026  Pflichtschulungstag S.77
03.03.2026  ACLS-Praxis 5.36 ACLS-Praxis 5.37
Nierenersatztheraie Seminar 1 - Tag 1 S.23 03.04.2026
04.03.2026  Handling und positionieren im ZAH S.22 04.04.2026
05.03.2026  Sedierung Modul ,,Pharmakologie" S. 82 05.04.2026
06.03.2026 06.04.2026
07.03.2026 07.04.2026  Resilienz Teil Il S.58
08.03.2026 08.04.2026
09.03.2026  Pfl.Praxis ebi palliativer Versorgung S.26 09.04.2026  ,Skillslab im Test" S. 64
10.03.2026  Nierenersatztheraie Seminar 1 - Tag 2 S.23 10.04.2026
11.03.2026 11.04.2026
12.03.2026  Begeisterung fordern S. 48 12.04.2026
Sedierung Modul , Allgemeines” 5.83 13.04.2026  Wundstadien und Wunddoumentation S.33
13.03.2026 PBLS S. 41
14.03.2026 14.04.2026  Beatmungsseminar 1 - Tag 1 S. 16
15.03.2026 Update , Pflege von menschen mit chron.
Wunden* S.29
16.03.2026
. . . 15.04.2026  Kulturelle Vielfalt im Rahmen der PA S. 56
17.03.2026  Nierenersatztheraie Seminar 1 - Tag 3 S.23
BLS-Praxis S. 42 16.04.2026  Herz- Kreislaufnotfalle fiir med. Laien S. 40
PP-Seminar S. 86
18.03.2026
) 17.04.2026
19.03.2026  Sedierung Modul , Pflege* S. 84
18.04.2026
20.03.2026
19.04.2026
21.03.2026
20.04.2026  Beatmungsseminar 1 - Tag 2 S. 16
22.03.2026 e
Yoga flr jeden Tag S.75
23.03.2026  Aktivitas Grundkurs 1 - Tag 5 S. 10 -
21.04.2026  BLS-Praxis S. 43
24.03.2026  Aktivitas Grundkurs 1 - Tag 6 S.10 Coolout in der Ausbildung S. 50
Nierenersatztheraie Seminar 1 - Tag 4 S.23
22.04.2026
Arbeitskreis Praxisanleitung S. 47
23.04.2026
25.03.2026  Aktivitas Refresher S. 13
) . . 24.04.2026
Tipps & Tricks mit SPX S. 71
) ) 25.04.2026
26.03.2026  Gebrechlichkeit S. 21
Sedierung Modul ,, Intubation S.85 26.04.2026
27.03.2026 27.04.2026  Aktivitas Grundkurs 2 - Tag 1 S. 11
28.03.2026 28.04.2026  Aktivitas Grundkurs 2 - Tag 2 S. 11
Wunden - Dekubitus oder IAD? S.32
29.03.2026
29.04.2026  Aktivitas Grundkurs 2 - Tag 3 S. 11
30.03.2026
30.04.2026
31.03.2026
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Veranstaltungskalender

Mai 2026
01.05.2026
02.05.2026
03.05.2026
04.05.2026
05.05.2026

06.05.2026
07.05.2026
08.05.2026
09.05.2026
10.05.2026
11.05.2026

12.05.2026

13.05.2026
14.05.2026
15.05.2026
16.05.2026
17.05.2026
18.05.2026
19.05.2026
20.05.2026
21.05.2026

22.05.2026
23.05.2026
24.05.2026
25.05.2026
26.05.2026
27.05.2026
28.05.2026

29.05.2026
30.05.2026
31.05.2026

ACLS-Praxis
Viel zu tun, viele Auszubildende ...

BLS-Praxis

Gewaltpravention - verbale Deeskalation

Beatmungsseminar 1 - Tag 3
Prufung gestalten

Vom Azubi zur Pflegefachperson

Verdnderungen meistern

Beatmungsseminar 1 - Tag 4

Die Blutgasanalyse

Wundversorgung - Dekubitusmanagement

EKG-Grundkurs
Update , Dekubutusprophylaxe*

Wunddokumentation via Tablet
Der Azubi Podcast 1 - Tag 1

Der Azubi Podcast 1 - Tag 1
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28

31
51
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Juni 2026
01.06.2026
02.06.2026

03.06.2026
04.06.2026
05.06.2026
06.06.2026
07.06.2026
08.06.2026
09.06.2026

10.06.2026
11.06.2026

12.06.2026
13.06.2026
14.06.2026
15.06.2026
16.06.2026

17.06.2026

18.06.2026

19.06.2026
20.06.2026
21.06.2026
22.06.2026
23.06.2026
24.06.2026

25.06.2026
26.06.2026
27.06.2026
28.06.2026
29.06.2026
30.06.2026

Pflichtschulungstag
ACLS-Praxis

PBLS

PP-Seminar

Berufsstolz und Ethik

EKG-Aufbaukurs
Grundkurs Excel - Tag 1

Arbeitskreis Praxisanleitung
Infoforum Fort- und Weiterbildung

PA-Katheter und Katecholamine
Grundkurs Excel - Tag 2

Aktivitas Grundkurs 2 - Tag 4
Wenn'’s schwierig wird oder knirscht

Basic Herzschrittmacher
BLS-Praxis

Gebrechlichkeit

Herz- Kreislaufnotfélle fiir med. Laien
Vom Fliisterer zum Frontmann
Tipps & Tricks mit SPX

Basic ICD
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70

11
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14
43

21

40
61
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Juli 2026
01.07.2026

02.07.2026
03.07.2026
04.07.2026
05.07.2026
06.07.2026
07.07.2026
08.07.2026

09.07.2026

10.07.2026
11.07.2026
12.07.2026
13.07.2026
14.07.2026
15.07.2026
16.07.2026
17.07.2026
18.07.2026
19.07.2026
20.07.2026
21.07.2026
22.07.2026
23.07.2026
24.07.2026
25.07.2026
26.07.2026
27.07.2026
28.07.2026
29.07.2026
30.07.2026
31.07.2026

ACLS-Praxis
Anleitungsmethoden

Die eigene Rolle als PA

PP-Seminar

Aktivitas Grundkurs 2 - Tag 5
PP-Seminar

Aktivitas Grundkurs 2 - Tag 6
PP-Seminar

BLS-Praxis
PP-Seminar

PP-Seminar

Begeisterung fordern

86

11
86

11
86

ey v v e

S. 48

August 2026
01.08.2026
02.08.2026
03.08.2026
04.08.2026

05.08.2026
06.08.2026
07.08.2026
08.08.2026
09.08.2026
10.08.2026
11.08.2026
12.08.2026
13.08.2026
14.08.2026
15.08.2026
16.08.2026
17.08.2026
18.08.2026
19.08.2026
20.08.2026
21.08.2026
22.08.2026
23.08.2026
24.08.2026
25.08.2026
26.08.2026
27.08.2026
28.08.2026
29.08.2026
30.08.2026
31.08.2026

Pflichtschulungstag S.79
ACLS-Praxis S.38
Gewalt in der Pflege S.55
BLS-Praxis S. 44
PP-Seminar S. 86
Coolout in der Ausbildung S. 50
PBLS S. 41
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Veranstaltungskalender

September 2026

01.09.2026  ACLS-Praxis

02.09.2026

03.09.2026  ,Skillslab im Test"

04.09.2026

05.09.2026

06.09.2026

07.09.2026

08.09.2026  Aktivitas Grundkurs 3 - Tag 1
Arbeitskreis Praxisanleitung

09.09.2026  Aktivitas Grundkurs 3 - Tag 2
Infoforum Fort- und Weiterbildung
Sedierung Modul , Pharmakologie"

10.09.2026  Aktivitas Grundkurs 3 - Tag 3
Nierenersatztheraie Seminar 2 - Tag 1

11.09.2026

12.09.2026

13.09.2026

14.09.2026  Beatmungsseminar 2 - Tag 1
Wunden - Dekubitus oder IAD?

15.09.2026

16.09.2026  BLS-Praxis
Sedierung Modul , Allgemeines*

17.09.2026  Nierenersatztheraie Seminar 2 - Tag 2
Update , Pflege von menschen mit chron.
Wunden*
Der Azubi Podcast 2 - Tag 1

18.09.2026  Der Azubi Podcast 2 - Tag 2

19.09.2026

20.09.2026

21.09.2026  Beatmungsseminar 2 - Tag 2
Yoga fur jeden Tag

22.09.2026  Gebrechlichkeit

23.09.2026  Tipps & Tricks mit SPX
Sedierung Modul , Pflege"

24.09.2026  Nierenersatztheraie Seminar 2 - Tag 3
Prufung gestalten
Achtsamkeit

25.09.2026

26.09.2026

27.09.2026

28.09.2026  Aktivitas Refresher
Beatmungsseminar 2 - Tag 3

29.09.2026  Aktivitas Grundkurs 3 - Tag 4

30.09.2026  Sedierung Modul , Intubation”
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Oktober 2026
01.10.2026  Nierenersatztheraie Seminar 2 - Tag 4
02.10.2026  Pflichtschulungstag

ACLS-Praxis

PBLS
03.10.2026
04.10.2026
05.10.2026  Beatmungsseminar 2 - Tag 4
06.10.2026  Update , Dekubutusprophylaxe”
07.10.2026
08.10.2026  Wundversorgung - Dekubitusmanagement
09.10.2026
10.10.2026
11.10.2026
12.10.2026  Wenn'’s schwierig wird oder knirscht
13.10.2026  Die Blutgasanalyse

BLS-Praxis

Schwierige Situationen mit Pat. ...
14.10.2026  Herz- Kreislaufnotfélle fiir med. Laien
15.10.2026  Umgang mit psychisch belatenden Sit.
16.10.2026
17.10.2026
18.10.2026
19.10.2026
20.10.2026
21.10.2026  Viel zu tun, viele Auszubildende ...
22.10.2026  Kulturelle Vielfalt im Rahmen der PA
23.10.2026
24.10.2026
25.10.2026
26.10.2026
27.10.2026  Resilienz Teil Il
28.10.2026
29.10.2026
30.10.2026
31.10.2026

S.
S.

S.

\n o o g

24

80
39
41

17

.28

34

62

18
45
67

40
74

59
56

58



November 2026 Dezember 2026

01.11.2026 01.12.2026
02.11.2026 02.12.2026  Pflichtschulungstag S. 81
03.11.2026  ACLS-Praxis $.39 ACLS-Praxis 5.39
PA-Katheter und Katecholamine S.25 Ein roter Faden 5. 54
04.11.2026 03.12.2026
05.11.2026  Wie wirke ich als PA auf die Azubis S.63 04.12.2026  Vom Flusterer zum Frontmann 5. 61
05.12.2026
06.11.2026
06.12.2026
07.11.2026
07.12.2026  Gebrechlichkeit S. 21
08.11.2026
08.12.2026  BLS-Praxis S. 45
09.11.2026  EKG-Grundkurs 5.20 '
BLS-Praxis S. 45 09.12.2026
10.11.2026 10.12.2026
11.11.2026  Aktivitas Grundkurs 3 - Tag 5 S.12 11.12.2026
12.11.2026  Aktivitas Grundkurs 3 - Tag 6 S.12 12.12.2026
Pfl.Praxis ebi palliativer Versorgung S.26 13.12.2026
Anleitungsmethoden S. 46 14.12.2026
PP-Seminar S. 86 .
15.12.2026  Gewalt in der Pflege S.55
13.11.2026 . . .
16.12.2026  Tipps & Tricks mit SPX S. 71
14.11.2026
17.12.2026 PBLS S. 41
15.11.2026 Berufsstolt und Ethik S. 49
16.11.2026  EKG-Aufbaukurs S. 19 18.12.2026
17.11.2026  Wundstadien und Wunddoumentation S.33 19.12.2026
18.11.2026 20.12.2026
19.11.2026 21.12.2026
20.11.2026 22.12.2026
21.11.2026 23.12.2026
22.11.2026 24.12.2026
23.11.2026  Wunddokumentation via Tablet S. 31 25.12.2026
24.11.2026  PP-Seminar 5. 86 26.12.2026
25.11.2026  PP-Seminar S. 86 27.12.2026
26.11.2026  Arbeitskreis Praxisanleitung S. 47 28.12.2026
27.11.2026 29.12.2026
28.11.2026 30.12.2026
29.11.2026 31.12.2026

30.11.2026
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Referentenverzeichnis

Name Qualifikation

PD Dr. med. Akkaya, Ersan

Berg, Ninja B.A. Soziale Arbeit
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin

Bergmeier, Susanne Fachgesundheits- und Krankenpflegerin fur Intensivpflege und Anésthesie
Trainerin Aktivitas-Pflege Konzept

Bocchini, Yuri Facharzt fur Innere Medizin und Kardiologie

Bolte, Christina M.A. Bildungswissenschaften und Management fir Pflege- und Gesundheitsberufe
Gesundheits- und Krankenpflegerin

Borcherding, Nina Gesundheits- und Krankenpflegerin
Praxisanleiterin

Engelking-Frind, Heidi Fachkrankenschwester fiir Andsthesie und Intenisvpflege
Fortbildung , Palliativ Care"

Heitling, Astrid Physiotherapetin
Kinder-Bobath-Therapeutin

Koch-Grabowski, Janine Gesundheits- und Krankenpflegerin

M.Sc. erweiterte Pflegexpertise APN
Wundexpertin ICW

Kerskes, Katja Gesundheits- und Krankenpflegerin

Khalaph, Moneeb

Kroger, Kerstin M.A. Berufspadagogik fir Pflege und Gesundheit
Praxisanleiterin
Krankenschwester

Krhger, Lars Dr. rer. medic.

M.Sc. Gesundheits- und Pflegewissenschaften
Fachgesundheits- und Krankenpfleger fir Intensivpflege und Anasthesie
Praxisanleiter

Lambrecht-lzquierd, Marlene = Fachgesundheits- und Krankenpflegerin fur Intensivpflege und Anésthesie
Praxisanleiterin
Study-Nurse

Dr. med. Lucas, Philipp

Leu, Sascha Pflegetherapeut Wunde ICW
Gesundheits- und Krankenpfleger

Lomberg, Miriam B.A. Berufliche Blldung Pflege
Gesundheits- und Krankenpflegerin
Praxisanleiterin
Wundexpertin ICW
Marienfeld, Senta M.A. Berufspadagogik fir Pflege und Gesundheit
Fachkrankenschwerster fiir Andsthesie und Intensivpflege
Mazzanti, Claudia Physiotherapeutin
Yoga Lehrerin

Ollendorf-Wurzer, Mandy B.A. Berufliche Bildung Pflege
Praxisanleiterin

Krankenschwester

Ostermoéller, Marius Fachgesundheits- und Krankenpfleger fiir Intensivpflege und Andsthesie
Atmungstherapeut

Peper, Lisa Pflegeexpertin VAP M.Sc.

Gesundheits- und Krankenpflegerin B.Sc.

Pistler, Mona Krankenschwester
Praxisanleiterin
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Referentenverzeichnis

Name Quialifikation
PleRer, Karen Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin
Praxisanleiterin
Poénnighaus, Leona Pflegetherapeutin Wunde ICW
Fachgesundheits- und Krankenpflegerin fur Intensivpflege und Anésthesie
Ramos y Soto, Andre Fachgesundheits- und Krankenpfleger fir Intensivpflege und Anasthesie
Atmungstherapeut (DGpW)
Riese, Benjamin Fachkrankenpfleger fiir Andsthesie und Intensivpflege
Saaksmeier, Frederike Abteilungsleitung Physiotherapie
M.A. Physiotherapeutin
Dr. med. Sciacca, Vanessa Assistenzarztin Klinik fur Elektrophysiologie
Suhle, Katrin Personal- und Persénlichkeitstrainerin

Coach und Moderatorin
KSuhle. Erfolgsstrategien

Tewesmeier, Jutta Dipl. Bibliothekarin

Trajkovska, Nadica

Wefer, Franziska M.Sc. Pflegewissenschaft
Gesundheits- und Krankenpflegerin
Zimmermann, Thilo M.Sc. ANP

Gesundheits- und Krankenpfleger

Zwenke, Andrea Krankenschwerster
Praxisanleiterin
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HDZ NRW: Medizinische Kompetenz und
menschliche Ndhe

Das Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-Westfalen (HDZ NRW), Bad Oeynhausen, ist
ein international fihrendes Zentrum zur Behandlung von Herz-, Kreislauf- und Diabe-
teserkrankungen. Mit 40.500 Patientinnen und Patienten pro Jahr, davon 14.300 in
stationdrer Behandlung, gehort das HDZ NRW zu den groRten und modernsten Zentren
seiner Art in Europa. Das HDZ NRW ist seit 1989 Universitdtsklinik der Ruhr-Universitat
Bochum. Die Professorenschaft des HDZ NRW ist zuséatzlich seit 2023 Mitglied der
Medizinischen Fakultdt OWL der Universitat Bielefeld.

Herz- und Diabeteszentrum NRW
H DZ N RW Universitatsklinik
(Ruhr-Universitdt Bochum)

Med. Fakultdt OWL
(Universitat Bielefeld)

GeorgstraBe 11

32545 Bad Oeynhausen
Tel. +49(0)573197-0
Fax +49(0)5731 97-2300
info@hdz-nrw.de
www.hdz-nrw.de



