
Programm 

1. Nordwestdeutsches Symposium  
Herz und Diabetes

Bad Oeynhausen, 15. - 16. November 2019

Veranstaltungsort: Kaiserpalais Bad Oeynhausen 

Herz- und Diabeteszentrum NRW,
Bad Oeynhausen 
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Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

mit neuen Formaten und zum ersten Mal gemeinsam laden wir Sie herzlich zum 
1. Nordwestdeutschen Symposium Herz und Diabetes ein.

Dabei soll der Patient im Mittelpunkt der Veranstaltung stehen. So freuen wir 
uns natürlich außerordentlich, dass Frau Prof. Dr. med. Claudia Schmidtke, die 
Beauftragte der Bundesregierung für die Belange der Patientinnen und Patienten 
die Veranstaltung eröffnen wird. 

An Stelle von Vorträgen sind die Themenblocks jeweils auf Fallvorstellungen 
fokussiert, die durch kurze Impulspräsentationen eingeleitet werden und an-
schließend von einem Experten-Panel und dem Auditorium diskutiert werden. 
Die Fallvorstellungen erfolgen dabei anhand von aufgenommenen Live-in-the-
box-Fällen.

In einer besonderen Sitzung kommen schließlich die Patienten selbst zu Wort 
und berichten über ihre subjektiven Erfahrungen mit terminaler Herzinsuffizienz, 
LVAD-Therapie und Herztransplantation.

Parallel bieten wir auch ein gesondertes Programm an, welches sich speziell an 
Pflegekräfte und Assistenzpersonal richtet, und von der EKG-Auswertung über 
die Wundpflege bis hin zu den Ausbildungsmöglichkeiten zur Heart Failure-Nur-
se ein breites Spektrum relevanter Themen abdeckt. 

Die Veranstaltung ist selbstverständlich kostenfrei. Wir würden Sie jedoch zur 
besseren Planbarkeit bitten, sich online unter www.hdz-symposium.de für Ihre 
Teilnahme zu registrieren. Für die Teilnahme am Programm für Pflege- und Assis-
tenzpersonal ist eine Anmeldung über die gleiche Adresse obligatorisch.

Wir würden uns über Ihr Kommen und eine rege Teilnahme an den Diskussionen 
sehr freuen.

 
Prof. Gummert        Prof. Rudolph Prof. Sommer             Prof. Tschöpe
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Referenten und Vorsitzende
 

Dr. med. Leonard Bergau
HDZ NRW, Klinik für Elektrophysiologie/Rhythmologie, Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Sabine Bleiziffer
HDZ NRW, Klinik für Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, Bad Oeynhausen

Günter Breitenberger
Selbsthilfe Organtransplantierter NRW, Wetter (Ruhr)

Dr. medic. Tania-Cristina Costea
HDZ NRW, Diabeteszentrum, Bad Oeynhausen 

Prof. Dr. med. Vera von Dossow
HDZ NRW, Anästhesiologie und Schmerztherapie, Bad Oeynhausen 

Dr. med. Daniel Dumitrescu
HDZ NRW, Klinik für Allgemeine und Interventionelle Kardiologie/Angiologie, 
Bad Oeynhausen

Dr. med. Siegfried Eckert
HDZ NRW, Klinik für Allgemeine und Interventionelle Kardiologie/Angiologie, 
Bad Oeynhausen

Mustapha El-Hamriti
HDZ NRW, Klinik für Elektrophysiologie/Rhythmologie, Bad Oeynhausen

Dr. med. Christian Flottmann
HDZ NRW, Klinik für Allgemeine und Interventionelle Kardiologie/Angiologie, 
Bad Oeynhausen

Dr. med. Kai-Peter Friedrichs
HDZ NRW, Klinik für Allgemeine und Interventionelle Kardiologie/Angiologie, 
Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Stephan Gielen 
Klinikum Lippe, Detmold 

Dr. med. Julia Götte
HDZ NRW, Klinik für Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Jan Kähler
Klinikum Herford, Klinik für Kardiologie und konservative Intensivmedizin,  
Herford

Regine Gottfried
HDZ NRW, Klinik für Allgemeine und Interventionelle Kardiologie/Angiologie, 
Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Jan Gummert
HDZ NRW, Klinik für Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, Bad Oeynhausen

Kavous Hakim-Meibodi
HDZ NRW, Klinik für Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, Bad Oeynhausen
 
Gabriele Hartner
Univ.-Klinikum Würzburg, Deutsches Zentrum für Herzinsuffizienz 
 
PD Dr. med. Carsten W. Israel
Klinikum Bethel, Klinik für Innere Medizin, Kardiologie, Nephrologie und  
Diabetologie, Bielefeld

Katrin Jasperneite
HDZ NRW, Klinik für Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, Bad Oeynhausen

Dr. med. Thomas Knörle
Kardiologische Praxis, Gütersloh

Dr. rer. nat. Hermann Körperich
HDZ NRW, Institut für Radiologie, Nuklearmedizin und molekulare Bildgebung 
Bad Oeynhausen

Volker Lauenroth 
HDZ NRW, Klinik für Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, Bad Oeynhausen
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Dr. med. Young Hee Lee-Barkey
HDZ NRW, Diabeteszentrum, Bad Oeynhausen 

Katrin Meßer 
HDZ NRW, Klinik für Allgemeine und Interventionelle Kardiologie/Angiologie, 
Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Helge Möllmann
St.-Johannes-Hospital, Dortmund

Dr. med. Michiel Morshuis
HDZ NRW, Klinik für Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, Bad Oeynhausen

Dr. med. Ludger Obergassel
Kardiologie im Gundlach-Carré, Bielefeld

Prof. Dr. med. Ardawan J. Rastan
UKGM, Herz- und thorakale Gefäßchirurgie, Marburg

Dr. med. André Renner
HDZ NRW, Klinik für Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Tanja Rudolph
HDZ NRW, Klinik für Allgemeine und Interventionelle Kardiologie/Angiologie, 
Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Volker Rudolph
HDZ NRW, Klinik für Allgemeine und Interventionelle Kardiologie/Angiologie, 
Bad Oeynhausen

Prof. Dr. Claudia Schmidtke
Beauftragte der Bundesregierung, Berlin

Prof. Dr. med. Udo Sechtem
Robert-Bosch-Krankenhaus, Stuttgart

Dr. med. Christian Sohns
HDZ NRW, Klinik für Elektrophysiologie/Rhythmologie, Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Philipp Sommer
HDZ NRW, Klinik für Elektrophysiologie/Rhythmologie, Bad Oeynhausen 

Prof. Dr. med. Matthias Spindler
Kardiologische Gemeinschaftspraxis, Herford

Elmar Sprink
transplantierter Patient, Köln  

Prof. Dr. med. Christoph Stellbrink
Klinikum Bielefeld, Klinik für Kardiologie und Internistische Intensivmedizin

Prof. Dr. Daniel Steven
Uni.-Klinik Köln, Elektrophysiologie

Prof. Dr. med. Stefan Störk
Univ.-Klinikum Würzburg, Zentrum für Herzinsuffizienz 
 
Dr. phil. Katharina Tigges-Limmer
HDZ NRW, Klinik für Thorax- und Kardiovaskularchirurgie, Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Hendrik Treede
Uni.-Klinik Bonn, Herzchirurgie

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Diethelm Tschöpe
HDZ NRW, Diabeteszentrum, Bad Oeynhausen 

Orhan Uzun
Cardio-Praxis, Rahden 

PD Dr. med. Marcus Wiemer
Johannes-Wesling Klinikum, Klinik für Kardiologie und Internistische  
Intensivmedizin, Minden 
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Programm

Freitag, den 15. November 2019

14:00 Uhr Begrüßung  
  Jan Gummert, Volker Rudolph, Philipp Sommer, 
  Diethelm Tschöpe

14:05 – 14:15 Interdisziplinarität in der Medizin – zum Wohle der Patienten
  Claudia Schmidtke, MdB,  
  Patientenbeauftrage der Bundesregierung, Berlin

14:15 – 15:45 Sitzung 1 | Rhythmus
  Moderator: Philipp Sommer
  Experte(n): Julia Götte, Carsten W. Israel, Stephan Gielen, 
  Daniel Steven, Orhan Uzun

14:15 – 14:30 Vorhofflimmern 2019- wer sollte heute wie abladiert werden?  
  Daniel Steven, Köln

14:30 – 14:45 Live-in-the-box: AF Ablation  
  Mustapha El Hamriti, Bad Oeynhausen

14:45 – 15:00 Diskussion

15:00 – 15:15 Neue Devices - neue Optionen durch transvenöse  
  Schrittmacher, His-Pacing und Co.  
  Carsten Israel, Bielefeld

15:15 – 15:30 Live-in-the-box: Wise CRT 
  Leonard Bergau, Bad Oeynhausen

15:30 – 15:45 Diskussion

15:45 – 16:00  Pause und Besuch der Industrieausstellung 

16:00 – 17:30 Sitzung 2 | KHK 
  Moderator: Jan Gummert, Volker Rudolph
  Experte(n): Udo Sechtem, Ludger Obergassel, Thomas Knörle,  
  Christoph Stellbrink, Marcus Wiemer

Freitag
Fr
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Freitag, den 15. November 2019 

16:00 – 16:15 Stabile koronare Herzerkrankung: Sind die Leitlinien 
  alltagstauglich?  
  Udo Sechtem, Stuttgart 

16:15 – 16:30 Live-in-the-box: Komplexe Intervention 
  Vorstellung: Regine Gottfried, Bad Oeynhausen 

16:30 – 16:45 Diskussion

16:45 – 17:00 Revaskularisationsstrategien beim diabetischen KHK-Patienten   
  Ardawan J. Rastan, Marburg 

17:00 – 17:15 Live-in-the-box: OPCAB  
  Vorstellung: Kavous Hakim-Meibodi, Bad Oeynhausen 
 
17:15 – 17:30 Diskussion 
 
17:30 – 17:45 Pause und Besuch der Industrieausstellung

17:45 – 19:15 Sitzung 3 | Der Patient im Mittelpunkt 
  Moderator: Michiel Morshuis, Philipp Sommer
  Experte(n): Katharina Tigges-Limmer, 

17:45 – 18:00 Patienten-individualisierte Narkose  
  Vera von Dossow, Bad Oeynhausen

18:00 – 18:15 LVAD-Therapie – brauchen wir überhaupt noch Transplantationen?  
  Jan Gummert, Bad Oeynhausen

18:15 – 18:35 LVAD oder HTx? Ein Transplantierter berichtet    
  Günter Breitenberger, Wetter (Ruhr)

18:35 – 18:55 Sport nach HTx? Ein Iron man berichtet ... 
  Elmar Sprink, Köln

18:55 – 19:15 Diskussion 

ab 19:30 Get Together im Oeynhausen Saal
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Samstag, 16. November 2019

08:30 – 10:00  Sitzung 4 | pAVK und Diabetes
  Moderator: Diethelm Tschöpe, Volker Rudolph

08:30 – 08:45 Welche Strategien in der Primär-, Sekundär- und  
  Tertiärprävention?   
  Young Hee Lee-Barkey, Bad Oeynhausen 
 
08:50 – 09:05 Diagnostik und interventive Therapie der pAVK bei Diabetes  
  Siegfried Eckert, Bad Oeynhausen 

09:10 – 09:25 Update - Moderne Wundheilungsstrategien  
  Tania-Cristina Costea, Bad Oeynhausen 
 
09:30 – 09:45 Diagnostik der pAVK mittels MRT    
  Hermann Körperich, Bad Oeynhausen
 
09:45 – 10.00 Diskussion 
 
10:00 – 10:30 Pause & Besuch der Industrieausstellung

10:30  – 11:30 Sitzung 5 | Herzinsuffizienz – ein echter Fall fürs Heart Team

10:30 – 10:45 Fortgeschrittene Herzinsuffizienz – immer mehr Optionen...  
  ... aber welche sind die Richtigen für meinen Patienten?  
  Daniel Dumitrescu, Bad Oeynhausen   

10:45 – 10:55 Rhythmologische Therapie  
  Philipp Sommer, Bad Oeynhausen 

10:55 – 11:05 Interventionelle Therapie  
  Volker Rudolph, Bad Oeynhausen 

11:05 – 11:15 Chirurgische Therapie  
  Jan Gummert, Bad Oeynhausen

11:15 – 11:30 Diskussion

11:30 – 11:45 Pause & Besuch der Industrieausstellung 

Samstag, 16. November 2019

11:45 – 13:15 Sitzung 6 | Herzklappen
  Moderator: Sabine Bleiziffer, Tanja Rudolph
  Experte(n): Jan Kähler, Helge Möllmann, Matthias Spindler,  
  Hendrik Treede
 
11:45 – 12:00 Mitralklappenrekonstruktion bei Prolaps –  
  Domäne der Chirurgie  
  André Renner, Bad Oeynhausen

12:00 – 12:15 TAVI: bereit für low-risk?  
  Helge Möllmann, Dortmund 

12:15 – 12:30 Live-in-the-box: ACURATE - TAVI  
  mit zerebralem Protektionssystem  
  Vorstellung: Sabine Bleiziffer, Bad Oeynhausen 

12:30 – 12:45 Diskussion

12:45 – 13:00 Interventionelle Trikuspidalklappentherapie: wo stehen wir?  
  Hendrik Treede, Bonn 

13:00 – 13:15 Live-in-the-box: Cardioband Tricuspid  
  Vorstellung: Kai-Peter Friedrichs, Bad Oeynhausen 

13:15 – 13:30 Diskussion

ab 13:30  Mittagessen im Restaurant Leander, Kaiserpalais

Wissenschaftliches Programm Stand August 2019
Änderungen vorbehalten.

Sam
stag

Sa
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Sponsoren „Live-in-a-box“ (mit Logo)

 

• Abbott Medical GmbH (2.500 €)
• Aesculap AG (800 €)
• Alnylam Germany GmbH (2.000 €)
• Amgen GmbH (1.000 €)
• Bayer Vital GmbH (2.000 €)
• Biotronik Vertriebs GmbH & Co. KG 

(2.000 €)
• Boehringer Ingelheim Pharma  

GmbH & Co. KG (3.000 €)
• Bosten Scientific  

Medizintechnik GmbH (1.500 €)

• Edwards Lifesciences Service GmbH  
(3.000 €) 

• Fresenius Medical Care GmbH (500 €)
• Lilly Deutschland GmbH (1.000 €)
• Medtronic GmbH (10.000 €  

inkl. live-in-a-box)
• MSD Sharp & Dohme GmbH (1.000 €)
• Novartis Pharma GmbH (3.000 €)
• Novartis Pharma GmbH Medical  

Franchise (1.000 €)
• Orion Pharma GmbH (1.000 €)
• Pfizer Pharma GmbH (1.000 €)

Workshops | Freitag, 15. November 2019

14:00 – 15:30  Reanimation  
  Christian Flottmann, Bad Oeynhausen

15:30 – 16:00 Kaffeepause

16:00 – 17:30 EKG’s für Assistenzpersonal: EKG-Kurs und EKG-Quiz  
  (mit TED Voting und Preisen)  
  Christian Sohns, Bad Oeynhausen

17:30 – 17:45 Kaffeepause

17:45 – 19:15 Umgang mit LVAD Systemen    
  Volker Lauenroth – VAD Koordinator, Bad Oeynhausen 

ab 19:30  Get Together im Oeynhausen Saal

Workshops | Samstag, 16. November 2019 
 
08:30 – 10:00  Die Pflege berichtet: Ablauf verschiedener Eingriffe  
  Katrin Meßer, Bad Oeynhausen

10:00 – 10:15 Kaffeepause

10:15 – 11:30  Wundversorgung beim Diabetischen Fußsyndrom  
  N.N.

11:30 – 11:45 Kaffeepause

11:45 – 13:15 Die Ausbildung zur HF-Nurse – Aufgaben und Möglichkeiten  
  Stefan Störk, Würzburg,
  Gabriele Hartner (Lead Study Nurse), Würzburg
  Katrin Jasperneite HTx-HF-Nurse, Bad Oeynhausen

ab 13:30 Mittagessen im Restaurant Leander, Kaiserpalais

Hinweis:  
Die Pflege-Workshops finden in den Räumen  
Marco Polo/Humboldt/Columbus im HDZ NRW statt.

Wir danken den o. g. Firmen – Stand bei Drucklegung – unter Offenlegung gemäß er-
weiterter Transparenzvorgaben des FSA-Kodex (§ 20, Abs. 5) und der AKG-Richtlinien für 
ihre Unterstützung in genannter Höhe für Werbezwecke (Nennung im Programm und/
oder Standfläche und/oder Auslage von Informationsmaterial).
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Registrierung

Kongressorganisation:

b4c-solutions 
Heidenberger de Barreno & Köhler GbR
Diana Heidenberger 

Tel: +49 8142 4219481
Fax: +49 8142 4219482
Breslauer Straße 40 
82194 Gröbenzell 
 

Fortbildung / CME Punkte: 

Das Symposium ist im Rahmen der Zertifizierung der ärztlichen Fortbildung der 
Ärztekammer Westfalen-Lippe  

am 15.11. mit 6 Punkten Kat. A und 8 Punkten Kat. C sowie  
am 16.11. mit 5 Punkten Kat. A und 7 Punkten Kat. C anrechenbar.
 

Veranstaltungsort:

Oeynhausen Saal
Kaiserpalais Bad Oeynhausen
Morsbachallee 1
32545 Bad Oeynhausen

Impressum 
 
Wissenschaftliche Leitung:

Prof. Dr. med. Jan Gummert
Prof. Dr. med. Volker Rudolph
Prof. Dr. med. Philipp Sommer
Prof. Dr. med. Dr. h.c. Diethelm Tschöpe

Unter der Schirmherrschaft der 

Veranstalter:

Herz- und Diabeteszentrum NRW 
Universitätsklinik der Ruhr-Universität Bochum
Georgstr. 11
32545 Bad Oeynhausen

Organisation/Anmeldung

Karin Schmidt
Klinik für Allgemeine und Interventionelle Kardiologie/Angiologie
 
Herz- und Diabeteszentrum NRW 
Universitätsklinik der Ruhr-Universität Bochum 

Tel.: 05731 97-1905 
Fax. 05731 97-2197
E-Mail: kaschmidt@hdz-nrw.de
www.hdz-symposium.de
Herz- und Diabeteszentrum NRW
Georgstr. 11 | 32545 Bad Oeynhausen
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HDZ NRW:  
Medizinische Kompetenz und menschliche Nähe 

Das Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-Westfalen (HDZ NRW), Bad Oeynhausen, 
ist ein international anerkanntes Zentrum zur Behandlung von Herz-, Kreislauf und
Diabeteserkrankungen. Mit 35.000 Patienten pro Jahr, davon 14.000 in stationärer  
Behandlung, ist das HDZ NRW ein führendes Spezialklinikum in Europa. 

Unter einem Dach arbeiten vier Universitätskliniken und Institute seit über 30 Jahren 
interdisziplinär zusammen. Das HDZ NRW ist seit 1989 Universitätsklinik der Ruhr- 
Universität Bochum.

Herz- und Diabeteszentrum NRW
Universitätsklinik der
Ruhr-Universität Bochum

Georgstraße 11
32545 Bad Oeynhausen
Tel. +49 (0)5731 / 97-0
Fax +49 (0)5731 / 97-23 00
info@hdz-nrw.de
www.hdz-symposium.de
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