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Willkommen zu unserem Jahresprogramm 
IBF2024!
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Ihnen hiermit das Jahresprogramm der innerbetrieblichen Fort- und Wei-
terbildung zu präsentieren. Wir laden Sie herzlich ein an den nachfolgenden Veranstaltun-
gen teilzunehmen.

Der stetige Wandel im Gesundheitswesen, aber auch der rasante Fortschritt in der Wis-
senschaft führen dazu, dass Erkenntnisse schneller generiert und publiziert werden. 

Im Rahmen der innerbetrieblichen Fort- und Weiterbildung möchten wir diesen Aspekten 
Rechnung tragen und Ihnen eine Unterstützung bei der täglichen Verrichtung Ihrer Arbeit 
geben. Das Jahresprogramm bietet Veranstaltungen in den Bereichen Kompetenz in der 
Pflege, Notfallmanagement, Praxisanleitung, Zusammenarbeit im Team, EDV, Gesund-
heitskompetenz und Pflichtschulungen an. 

Die gezielte und kontinuierliche Weiterentwicklung von Kolleginnen und Kollegen liegt 
uns am Herzen. Aus diesem Grund haben wir Ihnen dieses Jahr zusätzlich Weiterbildungs-
angebote und spezielle Schulungskonzepte aufgeführt.

Bitte nutzen Sie unseren Intranetauftritt. Das Angebot wird regelmäßig aktualisiert. Für 
Fragen oder Anregungen steht Ihnen das Team der Fort- und Weiterbildung gerne zur 
Verfügung.

Wir wünschen Ihnen ein interessantes und abwechslungsreiches Fort- und Weiterbil-
dungsjahr und freuen uns, Sie im Jahr 2023 erneut oder vielleicht auch zum ersten Mal 
begrüßen zu dürfen.

Dr. Karin Overlack 
Geschäftsführerin 

Christian Siegling 
Pflegedirektor 

Christina Bolte 
Fort- und Weiterbildung
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Planung und Anmeldung
Die Kursnummer, den Veranstaltungsort und -tag entnehmen Sie bitte den detaillierten  
Informationen zu den einzelnen Veranstaltungen.

Anmeldungen sind nur schriftlich möglich. Nutzen Sie dazu die Online-Anmeldung im  
Intranet.

Es gelten folgende Anmeldefristen: 
- Spätestens 4 Wochen vor Termin bei mehrtägigen Veranstaltungen und Tagesseminaren  
- Spätestens 2 Wochen vor Termin bei 90 Minuten Veranstaltungen

Sollte eine Veranstaltung ausfallen oder verlegt werden oder Ihre Anmeldung auf Grund der 
begrenzten Teilnehmerzahl nicht berücksichtigt werden können, informieren wir Sie recht-
zeitig (ca. 1 Woche vor Beginn). Achten Sie bitte auf die aktuellen Änderungen im Intranet-
auftritt.

Für externe Teilnehmende ist eine formlose schriftliche Anmeldung an folgende Adresse per 
Brief, Fax oder E-Mail möglich:

Herz- und Diabeteszentrum NRW  
Fort- und Weiterbildung  
Georgstraße 11 
32545 Bad Oeynhausen  
fortbildung@hdz-nrw.de 
Fax: 05731 97-2192

Externe Teilnehmende erhalten nach Eingang der Anmeldung eine schriftliche Bestätigung 
und nach Abschluss der Veranstaltung eine Rechnung über die Kursgebühren.

Die Veranstaltungen sind für die genannten Zielgruppen konzipiert und werden für diese, 
wenn nicht anders ausgeschrieben, als Arbeitszeit gewertet. Eine Teilnahme anderer Berufs-
gruppen ist möglich, sofern freie Plätze zur Verfügung stehen. In diesem Fall findet keine 
Anrechnung als Arbeitszeit statt.
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Registrierung beruflich Pflegender
Allen beruflich Pflegenden, 
 
- Pflegefachmann/ -frau 
- Gesundheits- und Kinderkrankenpflegern/-innen 
- Gesundheits- und Krankenpflegern/-innen 
- Altenpfleger/-innen

empfehlen wir, sich bei der unabhängigen Registrierungsstelle in Berlin erfassen zu lassen.

Punkte für die Registrierung beruflich Pflegender sind im vorliegenden Katalog ausgewie-
sen. Nähere Informationen erhalten Sie bei Frau Bolte, Fort- und Weiterbildung oder un-
ter www.regbp.de.

Identnummer: 20091266
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Betriebsvereinbarung Fachweiterbildung
Im Herz- und Diabeteszentrum NRW erfolgt die Auswahl der Teilnehmenden für die 
Fachweiterbildung Intensivpflege und Anästhesie auf der Grundlage eines Punktesche-
mas, welches in der Betriebsvereinbarung zur Festlegung der Auswahlkriterien für die Ver-
gabe der Weiterbildungsplätze im Lehrgang „Fachweiterbildung Intensivpflege und  
Anästhesie“ geregelt ist.

Ein Teil der notwendigen Punkte wird durch den Besuch von IBF-Veranstaltungen und 
Pflichtseminaren erworben. Pflichtseminare im Sinne der Betriebsvereinbarung sind:

Beatmung	 6 Punkte

EKG Grundkurs 	 6 Punkte

EKG Aufbaukurs	 6 Punkte

Nierenersatztherapie	 4 Punkte 

Bei einem Veranstaltungsteil im Rahmen der Pflichtseminare ist ein entschuldigtes Fehlen 
möglich.

Weiterbildungen
Die kontinuierliche Qualifizierung und Weiterentwicklung unserer Kolleginnen und Kolle-
gen liegen uns am Herzen. Aus diesem Grund bieten wir neben dem umfangreichen Fort-
bildungsprogramm auch die Möglichkeit, an gezielten Weiterbildungen teilzunehmen.

Hier finden Sie einen Auszug aus unseren aktuellen Weiterbildungsangeboten:

•	 Fachweiterbildung Intensivpflege und Anästhesie

•	 Fachweiterbildung im Operationsdienst

•	 Praxisanleitung

•	 Basisseminar Wunde ICW mit den anschließenden Rezertifizierungen

•	 Studium im Bereich Pflegemanagement, Pflegewissenschaft, Pflegpädagogik, ANP

•	 ACLS-Provider-Kurse

•	 EPALS-Provider-Kurse
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Arbeitsgruppen
Eine gute Zusammenarbeit mit allen Beteiligten ist uns wichtig. Aus diesem Grund haben 
sich in den vergangenen Jahren verschiedene inter- und multiprofessionelle Arbeitsgrup-
pen gebildet. Im Rahmen dieser Arbeitsgruppen werden spezifische Themen bearbeitet 
mit dem Ziel, die Patientinnen- und Patientenversorgung zu optimieren und Kompetenzen 
weiterzuentwicklen.

Exemplarisch sind hier einige Arbeitsgruppen mit den jeweiligen Aufgaben aufgeführt:

•	 Der Arbeitskreis Evidence-based Nursing (EbN) beschäftigt sich mit praktischen Fra-
gestellungen, sucht Lösungsansätze durch eine wissenschaftliche Literaturrecherche 
und überträgt die neuen Erkenntnisse nach Prüfung und Diskussion in die Praxis, z.B. 
durch Fortbildungen, Gründung von Projektgruppen.

•	 Die Mitglieder der Arbeitsgruppe Wundmanagement sind in der sekundären Versor-
gung von Wunden speziell ausgebildet und bilden sich regelmäßig weiter. Sie stehen 
Ärzten & Pflegenden im HDZ NRW bei der individuellen Wundversorgung unterstüt-
zend zur Seite (Sprecherin: Leona Pönnighaus).

•	 Die Arbeitsgruppen Reanimation befasst sich mit dem hausinternen Notfallmanage-
ment und ist für die Planung und Durchführung der Reanimationsfortbildungen zu-
ständig (Leitungen: Christopher Hachmeister, Rüdiger Reiter).
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Dienstagsfortbildung
Zielgruppe: Pflegende aller Intensivstationen im Herz- und Diabeteszentrum NRW

Was ist geplant?

•	 Jeden Dienstag um 12:45 Uhr!

•	 „Vor“, aber im Spätdienst! (in Privatkleidung)

•	 Während der regulären Dienstzeit!

•	 Dauer: 15 Min. („15-Minute-Wonder“)!

•	 Im großen Hörsaal!

•	 Wöchentlich neue Themen!

DU hast Interesse als Referentin oder Referent aktiv zu werden und im Rahmen der Mit-
tagsfortbildungen für max. 15 Min. zu einem pflegerelevanten Thema deiner Wahl zu  
berichten?

Dann melde dich bitte bei deiner Abteilungsleitung! Wir freuen uns auf deine Unterstüt-
zung! Für evtl. weitere Fragen oder Beratungen stehen dir gerne auch Christina Bolte und 
Lars Krüger zur Verfügung!
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Schulungsorte
Für unsere Veranstaltungen im Rahmen der innerbetrieblichen Fortbildung stehen uns 
verschiedene Schulungsräume zu Verfügung.

In dieser Auflistung können die Schulungsräume mit dem jeweiligen Standort entnommen 
werden.

Veranstaltungsorte
Aristoteles	 neben dem Mitarbeiterrestaurant (EG)

Humboldt	 2. Raum rechts vor der Wielandbrücke (EG)

Schulungsraum E 0.1	 Raum auf der E 0.1 (EG)

EDV-Raum Planck	 Raum im ZFE (3. OG)

Michelangelo	 neben dem Andachtsraum (EG)

Sokrates	 Gegenüber des Hörsaals (EG)

Columbus	 3. Raum rechts vor der Wielandbrücke (EG)	

Marco Polo	 1. Raum rechts vor der Wielandbrücke (EG)

Skillslab/Einstein	 Raum im ZFE (3. OG)

Hörsaal	 neben der Bibliothek (EG)

Schulungsraum A 1.4	 Raum auf der A 1.4 (1. OG)
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122 
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Aktivitas Grundkurs 1

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Susanne Bergmeier 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 8 
 
Punkte RbPf:	 16 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Das Aktivitas-Pflege® Konzept ist ein auf Aktivierung ausgerichte-
tes Konzept, welches erhaltene Fähigkeiten unterstützen und  
erweitern, sowie neue Möglichkeiten initiieren möchte. Gleichzei-
tig ist es darauf ausgerichtet Grenzen der Personen, die miteinan-
der in Aktion sind, rechtzeitig zu erkennen und zu respektieren.

Es enthält Aspekte anderer Konzepte wie Kinästhetik, Bobath- 
Therapie, basaler Stimulation und dem Affolter - Modell. Das  
Aktivitas-Pflege® Konzept ist besonders effektiv für Menschen  
mit Wahrnehmungsstörungen, Bewegungsbeeinträchtigungen  
und Desorientiertheit. Berücksichtigt werden dabei die  
individuellen Möglichkeiten und Fähigkeiten der Pflegenden  
und die Rahmenbedingungen der Einrichtung. 
 
Zusatzinformationen: 
Bitte bringen Sie eine große Wolldecke bzw. eine Yogamatte,  
bequeme Kleidung, warme Socken und Schreibzeug mit. 
Dieser Kurs besteht aus jeweils 6 Tagen. 
Kosten bei externer Teilnahme: 320 €

 16.01.2024	 09:00 Uhr	 16:30 Uhr	 24AK01	 Skillslab/ Einstein 
		

 18.01.2024	 09:00 Uhr	 16:30 Uhr	 24AK01	 Skillslab/ Einstein 
				  

 13.03.2024	 09:00 Uhr	 16:30 Uhr	 24AK01	 Skillslab/ Einstein 
			 

 17.01.2024	 09:00 Uhr	 16:30 Uhr	 24AK01	 Skillslab/ Einstein 
				  

 15.02.2024	 09:00 Uhr	 16:30 Uhr	 24AK01	 Skillslab/ Einstein 
				  

 14.03.2024	 09:00 Uhr	 16:30 Uhr	 24AK01	 Skillslab/ Einstein 
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Aktivitas Grundkus 2

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Susanne Bergmeier 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 8 
 
Punkte RbPf:	 16 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Das Aktivitas-Pflege® Konzept ist ein auf Aktivierung ausgerichte-
tes Konzept, welches erhaltene Fähigkeiten unterstützen und  
erweitern, sowie neue Möglichkeiten initiieren möchte. Gleichzei-
tig ist es darauf ausgerichtet Grenzen der Personen, die miteinan-
der in Aktion sind, rechtzeitig zu erkennen und zu respektieren.

Es enthält Aspekte anderer Konzepte wie Kinästhetik, Bobath- 
Therapie, basaler Stimulation und dem Affolter - Modell. Das  
Aktivitas-Pflege® Konzept ist besonders effektiv für Menschen  
mit Wahrnehmungsstörungen, Bewegungsbeeinträchtigungen  
und Desorientiertheit. Berücksichtigt werden dabei die  
individuellen Möglichkeiten und Fähigkeiten der Pflegenden  
und die Rahmenbedingungen der Einrichtung. 
 
Zusatzinformationen: 
Bitte bringen Sie eine große Wolldecke bzw. eine Yogamatte,  
bequeme Kleidung, warme Socken und Schreibzeug mit. 
Dieser Kurs besteht aus jeweils 6 Tagen. 
Kosten bei externer Teilnahme: 320 €

 24.04.2024	 09:00 Uhr	 16:30 Uhr	 24AK02	 Skillslab/ Einstein

 26.04.2024	 09:00 Uhr	 16:30 Uhr	 24AK02	 Skillslab/ Einstein

 04.07.2024	 09:00 Uhr	 16:30 Uhr	 24AK02	 Skillslab/ Einstein

 25.04.2024	 09:00 Uhr	 16:30 Uhr	 24AK02	 Skillslab/ Einstein

 13.06.2024	 09:00 Uhr	 16:30 Uhr	 24AK02	 Skillslab/ Einstein

 05.07.2024	 09:00 Uhr	 16:30 Uhr	 24AK02 	 Skillslab/ Einstein
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Aktivitas Grundkurs 3

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Susanne Bergmeier 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 8 
 
Punkte RbPf:	 16 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Das Aktivitas-Pflege® Konzept ist ein auf Aktivierung ausgerichte-
tes Konzept, welches erhaltene Fähigkeiten unterstützen und  
erweitern, sowie neue Möglichkeiten initiieren möchte. Gleichzei-
tig ist es darauf ausgerichtet Grenzen der Personen, die miteinan-
der in Aktion sind, rechtzeitig zu erkennen und zu respektieren.

Es enthält Aspekte anderer Konzepte wie Kinästhetik, Bobath- 
Therapie, basaler Stimulation und dem Affolter - Modell. Das  
Aktivitas-Pflege® Konzept ist besonders effektiv für Menschen  
mit Wahrnehmungsstörungen, Bewegungsbeeinträchtigungen  
und Desorientiertheit. Berücksichtigt werden dabei die  
individuellen Möglichkeiten und Fähigkeiten der Pflegenden  
und die Rahmenbedingungen der Einrichtung. 
 
Zusatzinformationen: 
Bitte bringen Sie eine große Wolldecke bzw. eine Yogamatte, be-
queme Kleidung, warme Socken und Schreibzeug mit. 
Dieser Kurs besteht aus jeweils 6 Tagen. 
Kosten bei externer Teilnahme: 320 €

 10.09.2024	 09:00 Uhr	 16:30 Uhr	 24AK03	 Skillslab/ Einstein

 12.09.2024	 09:00 Uhr	 16:30 Uhr	 24AK03	 Skillslab/ Einstein

 20.11.2024	 09:00 Uhr	 16:30 Uhr	 24AK03	 Skillslab/ Einstein

 11.09.2024	 09:00 Uhr	 16:30 Uhr	 24AK03	 Skillslab/ Einstein

 29.10.2024	 09:00 Uhr	 16:30 Uhr	 24AK03	 Skillslab/ Einstein

 21.11.2024	 09:00 Uhr	 16:30 Uhr	 24AK03 	 Skillslab/ Einstein
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Aktivitas: Bewegung und Mobilisation nach dem Konzept der 
Aktivitas Pflege 1

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftige aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Susanne Bergmeier 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 8 
 
Punkte RbPf:	 10 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Ein Einstieg in das Konzept der Aktivitas Pflege®! 
Wir erarbeiten verschiedene Bewegungsabläufe der  
Patientinnen und Patienten im Bett und des Transfers unter 
Berücksichtigung der Rückenergonomie der Teilnehmer* 
innen. 
„Grundpflege im Bett“ und „sitzen im Bett“ werden unter 
dem Aspekt der Wahrnehmungsförderung bearbeitet. 
Außerdem bekommen „nach oben ziehen“ und „raus aus 
dem Bett“ ein neues Gesicht.   
So kommen wir den Zielen „individuelle Förderung und  
Aktivierung“ und  „bewegen der Patient*innen ohne zu  
tragen“ deutlich näher!  
 
Zusatzinformationen: 
Bitte bringen Sie eine große Wolldecke bzw. eine Yogamatte, 
bequeme Kleidung, warme Socken und Schreibzeug mit. 
Keine externe Teilnahme möglich. 

 20.02.2024	 09:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24AK06 - Tag 1	 Skillslab/ Einstein

 21.02.2024	 09:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24AK06 - Tag 2	 Skillslab/ Einstein
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Aktivitas: Bewegung und Mobilisation nach dem Konzept der 
Aktivitas Pflege 2

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftige aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Susanne Bergmeier 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 8 
 
Punkte RbPf:	 10 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Ein Einstieg in das Konzept der Aktivitas Pflege®! 
Wir erarbeiten verschiedene Bewegungsabläufe der  
Patientinnen und Patienten im Bett und des Transfers unter 
Berücksichtigung der Rückenergonomie der Teilnehmer* 
innen. 
„Grundpflege im Bett“ und „sitzen im Bett“ werden unter 
dem Aspekt der Wahrnehmungsförderung bearbeitet. 
Außerdem bekommen „nach oben ziehen“ und „raus aus 
dem Bett“ ein neues Gesicht.   
So kommen wir den Zielen „individuelle Förderung und  
Aktivierung“ und  „bewegen der Patient*innen ohne zu  
tragen“ deutlich näher!  
 
Zusatzinformationen: 
Bitte bringen Sie eine große Wolldecke bzw. eine Yogamatte, 
bequeme Kleidung, warme Socken und Schreibzeug mit. 
Keine externe Teilnahme möglich. 

 07.11.2024	 09:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24AK07 - Tag 1	 Skillslab/ Einstein

 08.11.2024	 09:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24AK07 - Tag 2	 Skillslab/ Einstein
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Aktivitas Refresher „Bewegen und Positionieren im Bett, 
Transfer“

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftige aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst mit abgeschlossenem 
Grundkurs im Aktivitas- Pflege® Kon-
zept 
 
Kursleitung: 
Susanne Bergmeier 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 8 
 
Punkte RbPf:	 7 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Selbsterfahrung zum Thema Positionierung  
- Wahrnehmung von Anspannung im Körper  
- Wahrnehmung von Auflagedruck 
- Sitzposition im Bett

Positionierung von liegenden Patientinnen und Patienten 
- Physiologische Positionen 
- Reduzierung des Auflagedrucks 
- Unterstützung bei körperlichen  
   Einschränkungen

Transfer 
- Wiederholung der Bewegungsabläufe 
- Voraussetzungen für die verschiedenen  
   Transferarten  
- Einsatz von Hilfsmitteln 
 
Zusatzinformationen: 
Bitte bringen Sie eine Iso- oder Gymnastikmatte mit.  
Keine externe Teilnahme möglich. 

 12.06.2024	 09:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24AK04	 Skillslab/ Einstein

 30.10.2024	 09:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24AK05	 Skillslab/ Einstein
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Akut- und Langzeittherapie von Rhythmusstörungen

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Dr. med. Denise Guckel 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 20 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 1 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Ziel dieser Veranstaltung ist es den Beschäftigten vertiefte  
Einblicke in die Therapieoptionen bei Rhythmusstörungen  
zu geben. 
 

 30.04.2024	 14:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24P12	 Sokrates

 26.09.2024	 14:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24P13	 Sokrates
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Beatmungsseminar - Kurs 1

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Anika Sanio, Marius Ostermöller,  
Andre Ramos y Soto, Francesco  
Squiccimarro 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 6 
Punkte FWB:	 6 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
In diesem Seminar werden Inhalte rund um das Thema Beatmung 
vermittelt. Sie erhalten Grundlagen sowie vertieftes Wissen zu  
folgenden Bereichen:

- Anatomie und Physiologie des Respirationstraktes 
- Respiratorische Insuffizienz 
- Sauerstofftherapie 
- Atemgaskonditionierung  
- Einblick in die Blutgasanalyse 
- Beatmungstechnik  
- Beatmungsmodi  
- Intubation, Notfallmanagement 
- Pflege von beatmeten Patientinnen und  Patienten 
- Besonderheiten 
 
Zusatzinformationen: 
Diese Veranstaltung besteht aus 4 Terminen.

 06.03.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P23 Tag 1	 Aristoteles

 20.03.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P23 Tag 3	 Skillslab/ Einstein

 13.03.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P23 Tag 2	 Aristoteles

 27.03.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P23 Tag 4	 Aristoteles
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Beatmungsseminar - Kurs 2

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Anika Sanio, Marius Ostermöller,  
Andre Ramos y Soto, Francesco  
Squiccimarro 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 6 
Punkte FWB:	 6 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
In diesem Seminar werden Inhalte rund um das Thema Beatmung 
vermittelt. Sie erhalten Grundlagen sowie vertieftes Wissen zu  
folgenden Bereichen:

- Anatomie und Physiologie des Respirationstraktes 
- Respiratorische Insuffizienz 
- Sauerstofftherapie 
- Atemgaskonditionierung  
- Einblick in die Blutgasanalyse 
- Beatmungstechnik  
- Beatmungsmodi  
- Intubation, Notfallmanagement 
- Pflege von beatmeten Patientinnen und Patienten 
- Besonderheiten 
 
Zusatzinformationen: 
Diese Veranstaltung besteht aus 4 Terminen.

 12.09.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P24 Tag 1	 Michelangelo

 26.09.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P24 Tag 3	 Skillslab/ Einstein

 19.19.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P24 Tag 2	 Michelangelo

 03.10.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P24 Tag 4	 Skillslab/ Einstein
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Die Blutgasanalyse

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Lars Krüger 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 1 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Seit über 50 Jahren stellt die BGA eine wichtige Säule für die  
Beurteilung der Oxygenierungssituation von Patientinnen und  
Patienten dar. Pflegende aus allen Bereichen kommen in der  
Praxis mit entsprechenden Werten in Kontakt.  
Diese Veranstaltung vermittelt notwendige Grundlagen mit  
praktischen Übungen zur BGA.

Inhalte:

- Grundlagen zum Säure- Basen Haushalt 
- Grundlagen zur Interpretation einer BGA 
- Differenzierung verschiedener Parameter 
- Praktische Übungen anhand von Fallbeispielen 
- Häufige Fehlerquellen 
 
Zusatzinformationen: 
Eine „Auffrischung“ der Grundlagen ist in dieser Fortbildung 
ebenfalls möglich. 

 07.05.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P14	 Michelangelo

 12.11.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P15	 Michelangelo
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Einfach erklärt - Krankheitsbilder im ZAH

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftige des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW 
 
Kursleitung: 
Dr. med. Wolfgang Matthies 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Im Rahmen dieser Veranstaltung werden Krankheitsbilder im  
ZAH für nicht-medizinisches Personal erklärt. 

 04.04.2024	 14:15 Uhr	 15:45 Uhr	 24P25	 Aristoteles
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EKG-Aufbaukurs

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Dr. med. Thomas Fink, 		
Dr. med. Vanessa Sciacca 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 6 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Die Elektrokardiographie (EKG) ist in der heutigen Diagnostik und 
Therapie von Herzerkrankungen ein wichtiger Aspekt.

Im Rahmen der täglichen Arbeit werden die Beschäftigten des 
HDZ NRW immer wieder mit der Durchführung oder Auswertung 
konfrontiert.

Ziel dieser Veranstaltung ist es den Beschäftigten erweiterte  
Einblicke zu ermöglichen. 
 

 13.06.2024	 14:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24P10	 Sokrates

 11.11.2024	 14:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24P11	 Sokrates
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EKG-Einführung

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Alexander Dick 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Die Elektrokardiographie (EKG) ist in der heutigen Diagnostik und 
Therapie von Herzerkrankungen ein wichtiger Aspekt.

Im Rahmen der täglichen Arbeit werden die Beschäftigten des 
HDZ NRW immer wieder mit der Durchführung oder Auswertung 
konfrontiert.

Ziel dieser Veranstaltung ist es den Beschäftigten einen Überblick 
über folgende Themen zu vermitteln:

- anatomische und elektrophysiologische Grundlagen 
- Elektrokardiogramm 
- Überblick EKG-Auswertung 
 

11.04.2024	 14:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24P06	 Michelangelo

04.09.2024	 14:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24P07	 Michelangelo
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EKG-Grundkurs

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Dr. med. Martin Braun, 		
Mustapha El Hamriti 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 6 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Die Elektrokardiographie (EKG) ist in der heutigen Diagnostik und 
Therapie von Herzerkrankungen ein wichtiger Aspekt.

Im Rahmen der täglichen Arbeit werden die Beschäftigten des 
HDZ NRW immer wieder mit der Durchführung oder Auswertung 
konfrontiert.

Ziel dieser Veranstaltung ist es den Beschäftigten einen Einblick zu 
vermitteln. 
 

 13.05.2024	 14:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24P08	 Michelangelo

 08.10.2024	 14:00 Uhr	 16:00 Uhr	 27P09	 Sokrates
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Gebrechlichkeit - Frailty-Screening am HDZ NRW

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Esther Schütte, Claudia Bunge 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 14 
 
Punkte RbPf:	 1 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Im Rahmen dieser Veranstaltung wird das Thema Gebrechlichkeit 
(Frailty) von Patientinnen und Patienten am HDZ NRW in Bezug 
auf das postoperative Delir thematisiert.

Inhalte sind u.a.: 
- Wie wird Frailty erfasst? 
- Präoperatives Frailty- und Delir-Screening am HDZ NRW 

 19.03.2024	 14:00 Uhr	 14:45 Uhr	 24P32	 Marco Polo

 11.09.2024	 14:00 Uhr	 14:45 Uhr	 24P34	 Marco Polo

 10.06.2024	 14:00 Uhr	 14:45 Uhr	 24P33	 Marco Polo

 09.12.2024	 14:00 Uhr	 14:45 Uhr	 24P35	 Marco Polo
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Grundlagen der Stomaversorgung

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Kerstin Lütke Wissing 
Nicole Theinert 
Firma Coloplast 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Im Rahmen dieser Veranstaltungen werden die folgenden Aspekte 
thematisch besprochen. 

- Stomaarten Kolo-, Ileo-, und Urostoma 
- Grundsätze der Stomaversorgung und der Stomapflege 
- Hinweise zum richtigen Einsatz der Stoma Materialien 
- Erkennung und Behandlung von Komplikationen

Einzelne Aspekte werden zudem praktisch eingeübt.

 

 27.08.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P21	 Sokrates
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Infos rund um das Thema Patientenverfügung und Vorsor-
gevollmacht im HDZ NRW

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
interessierte Beschäftigte des HDZ 
NRW 
 
Kursleitung: 
Antje Freitag 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 20 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Die moderne Spitzenmedizin eröffnet neue Lebenschancen auch 
bei komplexen schweren Erkrankungen und das auch im  
fortgeschrittenen Lebensalter. 
Patienten suchen diese Form der Medizin, um länger leben zu 
können.  
Auf der anderen Seite möchten nur wenige über einen langen 
Zeitraum intensivmedizinisch behandelt werden, wenn es keine 
Chancen mehr auf Besserung gibt und möchten selbstbestimmt 
sterben können. 
Dafür benennen Menschen einen Vorsorgebevollmächtigten und 
setzen eine Patientenverfügung auf. 
 
Im Rahmen dieser Veranstaltung werden verschiedene Aspekte 
rund um das Thema Patientenverfügung und Vorsorgevollmacht 
besprochen: 
- Welche Form muss eine Vorsorgevollmacht und eine  
Patientenverfügung haben? 
- Wer kann beim Aufstellen einer Patientenverfügung sinnvoll  
beraten? 
- Ist eine Patientenverfügung rechtlich verbindlich? 
- uvm.

 11.06.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P18	 Sokrates
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Kinderkardiologie - Bradykarde Herzrhythmusstörungen in 
der Pädiatrie

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst der Pädiatrie 
 
Kursleitung: 
Dr. med. Wolfgang Matthies 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 14 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Im Rahmen dieser Veranstaltung werden bradykarde  
Herzrhythmusstörungen in der Pädiatrie besprochen. 
 

 17.09.2024	 14:15 Uhr	 15:45 Uhr	 24P30	 Aristoteles
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Kinderkardiologie - Obstruktionen

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst der Pädiatrie 
 
Kursleitung: 
Dr. med. Wolfgang Matthies 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 14 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Im Rahmen dieser Veranstaltung werden beispielhaft Inhalte zu 
folgenden Themen vermittelt:

- Aortenstenose 
- Pulmonalstenose 
- Aortenisthmusstenose 
 
 

 29.08.2024	 14:15 Uhr	 15:45 Uhr	 24P29	 Aristoteles
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Kinderkardiologie - Shunt-Vitien ohne Zyanose

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst der Pädiatrie 
 
Kursleitung: 
Dr. med. Wolfgang Matthies 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 14 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Im Rahmen dieser Veranstaltung werden beispielhaft Inhalte zu 
folgenden Themen vermittelt:

- VSD 
- PDA 
- partielle Lungenvenenfehlmündung 
 
 

 13.05.2024	 14:15 Uhr	 15:45 Uhr	 24P26	 Aristoteles
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Kinderkardiologie - Tachykarde Herzrhythmusstörungen in 
der Pädiatrie

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst der Pädiatrie 
 
Kursleitung: 
Dr. med. Wolfgang Matthies 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 14 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Im Rahmen dieser Veranstaltung werden tachykarde  
Herzrhythmusstörungen in der Pädiatrie besprochen. 

 23.10.2024	 14:15 Uhr	 15:45 Uhr	 24P31	 Aristoteles
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Kinderkardiologie - Zyanotische Vitien I

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst der Pädiatrie 
 
Kursleitung: 
Dr. med. Wolfgang Matthies 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 14 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Im Rahmen dieser Veranstaltung werden beispielhaft Inhalte zu 
folgenden Themen vermittelt:

- komplette Transposition 
- totale Lungenvenenfehlmündung 
- Zyanose mit Überflutung der Lungenstrombahn 
 

 19.06.2024	 14:15 Uhr	 15:45 Uhr	 24P27	 Aristoteles
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Kinderkardiologie - Zyanotische Vitien II

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst der Pädiatrie 
 
Kursleitung: 
Dr. med. Wolfgang Matthies 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Im Rahmen dieser Veranstaltung werden beispielhaft Inhalte zu 
folgenden Themen vermittelt:

- Fallotsche Tetralogie 
- Pulmonalatresie 
- Eisenmenger-Syndrom 
- Zyanose mit Unterflutung der Lungenstrombahn 
 

 27.06.2024	 14:15 Uhr	 15:45 Uhr	 24P28	 Aristoteles
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Nierenersatztherapie Seminar 1

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Katja Kerskes  
Marlene Lambrecht-Izquierdo 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 6 
Punkte FWB:	 4 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
In diesem Seminar werden Inhalte rund um das Thema Nierener-
satztherapie vermittelt. Sie erhalten Grundlagen sowie vertieftes 
Wissen zu folgenden Bereichen:

- Physiologie der Nierenfunktion 
- Grundlagen der Nierenersatzverfahren 
- Komplikationen und Gefahren 
- Funktion von Hämofiltration und Dialyse 
- Behandlungsverfahren 
- Aufgaben der Pflege bei der Versorgung von Patientinnen und  
Patienten mit Nierenersatzverfahren 
 

 26.02.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P04 Tag 1	 Sokrates

 11.03.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P04 Tag 3	 Sokrates

 04.03.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P04 Tag 2	 Sokrates

 18.03.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P04 Tag 4	 Sokrates
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Nierenersatztherapie Seminar 2

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Katja Kerskes  
Marlene Lambrecht-Izquierdo 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 6 
Punkte FWB:	 4 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
In diesem Seminar werden Inhalte rund um das Thema Nierener-
satztherapie vermittelt. Sie erhalten Grundlagen sowie vertieftes 
Wissen zu folgenden Bereichen:

- Physiologie der Nierenfunktion 
- Grundlagen der Nierenersatzverfahren 
- Komplikationen und Gefahren 
- Funktion von Hämofiltration und Dialyse 
- Behandlungsverfahren 
- Aufgaben der Pflege bei der Versorgung von Patientinnen und  
Patienten mit Nierenersatzverfahren 
 

 02.09.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P05 Tag 1	 Sokrates

 16.09.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P05 Tag 3	 Sokrates

 09.09.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P05 Tag 2	 Sokrates

 23.09.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P05 Tag 4	 Sokrates
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PA-Katheter und Katecholamine

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Lars Krüger, 
Paul Heinze 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 1 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Zur gezielten Diagnostik und Einstellung von kreislaufwirksamen 
Substanzen wird im HDZ NRW vielfach der Swan-Ganz Katheter 
verwendet. Neben vielen medizinischen Vorteilen geht es bei der 
pflegerischen Versorgung auch darum die Patientinnen und Pati-
enten vor möglichen Risiken zu schützen.

Inhalte: 

- Grundlagen zum Swan-Ganz Katheter 
- Assistenz bei der Anlage 
- Grundlagen der Wirkungsweise von kreislaufwirksamen  
Substanzen 
- Vorstellung gebräuchlicher Medikamente 
- Pflegerische Schwerpunkte bei der Versorgung von Betroffenen 
 

 28.05.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P16	 Michelangelo

 26.11.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P17	 Sokrates

	

 	



36 | Herz- und Diabeteszentrum NRW

Pflegerische Praxis bei palliativer Versorgung - 
Fokus Lebensqualität

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Heidi Engelking-Fründ 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 14 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
„Palliativ Care“ ist ein Ansatz zur Verbesserung der Lebensqualität 
von Patientinnen und Patienten und ihren Familien.

- Was versteht man unter Lebensqualität? 
- Die Frage nach dem guten Leben/Sterben … 
- Pflegerisches Symptommanagement 
 

 29.04.2024 	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P19	 Aristoteles

 18.09.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P20	 Aristoteles
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Umgang mit Verstorbenen

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Susanne Bergmeier 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 0 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

  
 
Beschreibung: 
So wird ein würdevoller Abschied für Angehörige möglich  
gemacht.

Die Versorgung von Verstorbenen, die richtige Handhabung der 
Kühlkammer und der dazugehörenden Materialien, die Aufbah-
rung im Abschiedsraum und die Dokumentation werden in  
Theorie und Praxis erläutert. 

Es gibt ausreichend Zeit für offene Fragen. 
 
Zusatzinformationen: 
Es besteht die Möglichkeit Schulungstermine mit Susanne  
Bergmeier abzustimmen. Bitte nehmen Sie hierzu Kontakt mit  
der Dozentin auf.

	



38 | Herz- und Diabeteszentrum NRW

Wissenschaftliches Arbeiten in der Pflege - von der Studie 
zur Praxis

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Franziska Wefer  
Jutta Tewesmeier  
 
Minimum 
Teilnehmende:	 3 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 6 
 
Punkte RbPf:	 0 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

  
 
Beschreibung: 
Sie planen in Ihrer Weiterbildung eine Abschlussarbeit zu schreiben 
oder müssen für ein Projekt Literatur recherchieren?

Beim wissenschaftlichen Arbeiten geht es um die systematische 
Bearbeitung einer Problem- oder Fragestellung. In dieser Fortbil-
dung soll der Weg der Literaturrecherche mit Tipps und Tricks  
anhand eines pflegerischen Beispiels anschaulich dargestellt  
werden.

Inhalt:

- Welche Bedeutung hat meine Fragestellung für die Recherche? 
- Wo finde ich relevante Literatur für meine Fragestellung? 
- Was ist ein Literaturverzeichnis? 
- Was muss ich beim Zitieren beachten? 
- Praktische Übungen zur Recherche in verschiedenen Datenban-
ken (PubMed, LIVIVO)

 
Zusatzinformationen: 
Es besteht die Möglichkeit Schulungstermine mit Franziska Wefer 
und Jutta Tewesmeier abzustimmen. Bitte nehmen Sie hierzu  
Kontakt mit den Dozentinnen auf.
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Wundstadien und Wunddokumentation

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Leona Pönnighaus 
Sascha Leu 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 3 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Im Rahmen dieser Veranstaltung werden folgende Inhalte  
vermittelt:

- Beurteilung von Wunden hinsichtlich der Wundstadien 
- Einführung in das Orbis Modul Wunddokumentation 
 

 14.03.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P22	 EDV Raum Plank
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Wundversorgung - Exsudatmanagement: Wohin mit dem 
Sekret?

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Miriam Lomberg 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 3 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Im pflegerischen Alltag sind Pflegefachpersonen immer wieder  
mit zum Teil komplexen Wunden konfrontiert. Um dieser  
Aufgabe gerecht zu werden, benötigen sie ein umfassendes  
Fachwissen. Der Expertenstandard „Chronische Wunden“ hat  
dieses Phänomen aufgegriffen und wissenschaftlich basierte  
Empfehlungen erarbeitet.

Ziel dieser Veranstaltungen ist es, Pflegefachpersonen eine  
Hilfestellung zur sicheren Entscheidungsfindung in der  
Wundversorgung zu geben.

In dieser Veranstaltung werden folgene Inhalte thematisiert: 
- Exsudat in die Wundheilungsphasen einordnen 
- Zweck von Exsudat 
- Möglichkeiten mit Exsudat umzugehen 
- Bedeutung für den Betroffenen 

 07.03.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24P03	 Aristoteles
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Advanced Cardiac Life Support - Praxis

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftige aus den Bereichen ärztli-
cher Dienst, Intensivstationen, HKL, 
IAA, Kardiologische Funktionsdiagnos-
tik und GEFA 
 
Kursleitung: 
Team der AG Reanimation 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 16 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Innerhalb unserer Klinik müssen alle Beschäftigten damit rechnen, 
mit einem plötzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu  
werden.

Im Rahmen dieser Veranstaltungen werden folgende Inhalte  
vermittelt:

- Kurze theoretische Wiederholung zum Thema ACLS 
- Praktische Übungen zu verschiedenen Notfallszenarien 
 
Zusatzinformationen: 
Zum vollständigen Erwerb der benötigten Pflichtschulung muss  
im Vorfeld die Veranstaltung ACLS-Theorie absolviert werden.

 02.02.2024	 10:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R06	 Skillslab/ Einstein 
		

 04.03.2024	 10:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R08	 Skillslab/ Einstein 
				  

 03.04.2024	 10:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R10	 Skillslab/ Einstein 
				  

 02.02.2024	 14:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24R07	 Skillslab/ Einstein 
				  

 04.03.2024	 14:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24R09	 Skillslab/ Einstein 
				  

 03.04.2024	 14:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24R11	 Skillslab/ Einstein 
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Advanced Cardiac Life Support - Praxis

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftige aus den Bereichen ärztli-
cher Dienst, Intensivstationen, HKL, 
IAA, Kardiologische Funktionsdiagnos-
tik und GEFA 
 
Kursleitung: 
Team der AG Reanimation 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 16 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Innerhalb unserer Klinik müssen alle Beschäftigten damit rechnen, 
mit einem plötzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu  
werden.

Im Rahmen dieser Veranstaltungen werden folgende Inhalte  
vermittelt:

- Kurze theoretische Wiederholung zum Thema ACLS 
- Praktische Übungen zu verschiedenen Notfallszenarien 
 
Zusatzinformationen: 
Zum vollständigen Erwerb der benötigten Pflichtschulung muss  
im Vorfeld die Veranstaltung ACLS-Theorie absolviert werden.

  03.05.2024	 10:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R12	 Skillslab/ Einstein 
		

  04.06.2024	 10:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R14	 Skillslab/ Einstein 
				  

  02.07.2024	 10:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R16	 Skillslab/ Einstein 
				  

  03.05.2024	 14:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24R13	 Skillslab/ Einstein 
				  

  04.06.2024	 14:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24R15	 Skillslab/ Einstein 
				  

  02.07.2024	 14:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24R17	 Skillslab/ Einstein 
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Advanced Cardiac Life Support - Praxis

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftige aus den Bereichen ärztli-
cher Dienst, Intensivstationen, HKL, 
IAA, Kardiologische Funktionsdiagnos-
tik und GEFA 
 
Kursleitung: 
Team der AG Reanimation 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 16 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Innerhalb unserer Klinik müssen alle Beschäftigten damit rechnen, 
mit einem plötzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu  
werden.

Im Rahmen dieser Veranstaltungen werden folgende Inhalte  
vermittelt:

- Kurze theoretische Wiederholung zum Thema ACLS 
- Praktische Übungen zu verschiedenen Notfallszenarien 
 
Zusatzinformationen: 
Zum vollständigen Erwerb der benötigten Pflichtschulung muss  
im Vorfeld die Veranstaltung ACLS-Theorie absolviert werden.

 02.08.2024	 10:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R18	 Skillslab/ Einstein 
		

 03.09.2024	 10:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R20	 Skillslab/ Einstein 
				  

 02.10.2024	 10:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R22	 Skillslab/ Einstein 
				  

 02.08.2024	 14:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24R19	 Skillslab/ Einstein 
				  

 03.09.2024	 14:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24R21	 Skillslab/ Einstein 
				  

 02.10.2024	 14:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24R23	 Skillslab/ Einstein 
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Advanced Cardiac Life Support - Praxis

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftige aus den Bereichen ärztli-
cher Dienst, Intensivstationen, HKL, 
IAA, Kardiologische Funktionsdiagnos-
tik und GEFA 
 
Kursleitung: 
Team der AG Reanimation 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 16 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Innerhalb unserer Klinik müssen alle Beschäftigten damit rechnen, 
mit einem plötzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu  
werden.

Im Rahmen dieser Veranstaltungen werden folgende Inhalte  
vermittelt:

- Kurze theoretische Wiederholung zum Thema ACLS 
- Praktische Übungen zu verschiedenen Notfallszenarien 
 
Zusatzinformationen: 
Zum vollständigen Erwerb der benötigten Pflichtschulung muss  
im Vorfeld die Veranstaltung ACLS-Theorie absolviert werden.

  05.11.2024	 10:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R24	 Skillslab/ Einstein 
		

  03.12.2024	 10:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R26	 Skillslab/ Einstein 
				  

  05.11.2024	 14:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24R25	 Skillslab/ Einstein 
				  

  03.12.2024	 14:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24R27	 Skillslab/ Einstein 
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Herz-Kreislaufnotfälle für medizinische Laien

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW 
 
Kursleitung: 
Team der AG Reanimation 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 14 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Innerhalb unserer Klinik müssen alle Beschäftigten damit rechnen, 
mit einem plötzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu  
werden.

Im Rahmen dieser Schulung werden mögliche Notfallsituationen 
angesprochen. Um ein kompetentes Verhalten in Notfallsituatio-
nen zu ermöglichen, werden die Notfallkette sowie nötige Maß-
nahmen zur Versorgung besprochen und eingeübt. 
 
Zusatzinformationen: 
Diese Veranstaltung richtet sich an Beschäftigte ohne medizinische 
Ausbildung.

 08.04.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24R01	 Skillslab/ Einstein

 10.10.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24R03	 Skillslab/ Einstein

 25.06.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24R02	 Skillslab/ Einstein
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Paediatric Basic Life Support

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftige aus der Pädiatrie 
 
Kursleitung: 
Team der AG Reanimation Pädiatrie 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 20 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Innerhalb unserer Klinik müssen alle Beschäftigten damit rechnen, 
mit einem plötzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu  
werden.

Im Rahmen dieser Veranstaltung werden Inhalte zu den Basismaß-
nahmen zur Reanimation von Säuglingen und Kindern vermittelt. 
Zusätzlich werden Erstmaßnahmen bei Fremdkörperaspiration  
thematisiert.

Im Anschluss an die theoretische Einführung besteht die Möglich-
keit zur praktischen Übung. 
 
 

  02.02.2024	 08:45 Uhr	 10:15 Uhr	 24R50	 Skillslab/ Einstein

  04.06.2024	 08:45 Uhr	 10:15 Uhr	 24R52	 Skillslab/ Einstein

  02.10.2024	 08:45 Uhr	 10:15 Uhr	 24R54	 Skillslab/ Einstein

  03.04.2024	 08:45 Uhr	 10:15 Uhr	 24R51	 Skillslab/ Einstein

  02.08.2024	 08:45 Uhr	 10:15 Uhr	 24R53	 Skillslab/ Einstein

  03.12.2024	 08:45 Uhr	 10:15 Uhr	 24R55	 Skillslab/ Einstein
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Praktische Reanimationsschulungen - Basic Life 
Support

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte die mit zuvor beendeter 
webbasierter Theorieschulung zum Be-
reich Reanimation ohne Umgang mit 
Sedierung 
 
Kursleitung: 
Team der AG Reanimation 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 16 
 
Punkte RbPf:	 1 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Innerhalb unserer Klinik müssen alle Beschäftigten damit rechnen, 
mit einem plötzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu  
werden. 
 
Zusatzinformationen: 
Diese Schulung ist die ergänzende praktische Basic Life Support 
Schulung zu den webbasierten Pflichtschulungen über  
webtvcampus.

 14.02.2024	 11:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R028	 Skillslab/ Einstein 
		

 18.03.2024	 11:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R30	 Skillslab/ Einstein 
				  

 16.04.2024	 11:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R32	 Skillslab/ Einstein 
				  

 14.02.2024	 14:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24R29	 Skillslab/ Einstein 
				  

 18.03.2024	 14:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24R31	 Skillslab/ Einstein 
				  

 16.04.2024	 14:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24R33	 Skillslab/ Einstein 
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Praktische Reanimationsschulungen - Basic Life 
Support

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte die mit zuvor beendeter 
webbasierter Theorieschulung zum Be-
reich Reanimation ohne Umgang mit 
Sedierung 
 
Kursleitung: 
Team der AG Reanimation 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 16 
 
Punkte RbPf:	 1 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Innerhalb unserer Klinik müssen alle Beschäftigten damit rechnen, 
mit einem plötzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu  
werden. 
 
Zusatzinformationen: 
Diese Schulung ist die ergänzende praktische Basic Life Support 
Schulung zu den webbasierten Pflichtschulungen über  
webtvcampus.

  16.05.2024	 11:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R34	 Skillslab/ Einstein 
		

  17.06.2024	 11:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R36	 Skillslab/ Einstein 
				  

  16.07.2024	 11:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R38	 Skillslab/ Einstein 
			 

  16.05.2024	 14:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24R35	 Skillslab/ Einstein 
				  

  17.06.2024	 14:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24R37	 Skillslab/ Einstein 
				  

  16.07.2024	 14:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24R39	 Skillslab/ Einstein 
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Praktische Reanimationsschulungen - Basic Life 
Support

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte die mit zuvor beendeter 
webbasierter Theorieschulung zum Be-
reich Reanimation ohne Umgang mit 
Sedierung 
 
Kursleitung: 
Team der AG Reanimation 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 16 
 
Punkte RbPf:	 1 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Innerhalb unserer Klinik müssen alle Beschäftigten damit rechnen, 
mit einem plötzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu  
werden. 
 
Zusatzinformationen: 
Diese Schulung ist die ergänzende praktische Basic Life Support 
Schulung zu den webbasierten Pflichtschulungen über  
webtvcampus.

 14.08.2024	 11:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R040	 Skillslab/ Einstein 
		

 19.09.2024	 11:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R42	 Skillslab/ Einstein 
				  

 07.10.2024	 11:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R44	 Skillslab/ Einstein 
				  

 14.08.2024	 14:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24R41	 Skillslab/ Einstein 
				  

 19.09.2024	 14:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24R43	 Skillslab/ Einstein 
				  

 07.10.2024	 14:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24R45	 Skillslab/ Einstein 
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Praktische Reanimationsschulungen - Basic Life 
Support

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte die mit zuvor beendeter 
webbasierter Theorieschulung zum Be-
reich Reanimation ohne Umgang mit 
Sedierung 
 
Kursleitung: 
Team der AG Reanimation 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 16 
 
Punkte RbPf:	 1 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Innerhalb unserer Klinik müssen alle Beschäftigten damit rechnen, 
mit einem plötzlichen medizinischen Notfall konfrontiert zu  
werden. 
 
Zusatzinformationen: 
Diese Schulung ist die ergänzende praktische Basic Life Support 
Schulung zu den webbasierten Pflichtschulungen über  
webtvcampus.

  12.11.2024	 11:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R46	 Skillslab/ Einstein 
		

  11.12.2024	 11:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24R48	 Skillslab/ Einstein 
				  

  12.11.2024	 14:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24R47	 Skillslab/ Einstein 
				  

  11.12.2024	 14:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24R49	 Skillslab/ Einstein 
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Ausbildungsstrukturen im Herz- und Diabeteszentrum NRW

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Praxisanleitende 
 
Kursleitung: 
Maria Kannenberg  
 
Minimum 
Teilnehmende:	 5 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 8 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Im Jahr 2020 hat sich die Pflegeausbildung grundlegend geändert, 
sowohl inhaltlich als auch strukturell. In dieser Fortbildung werden 
alle Veränderungen Schritt für Schritt dargestellt, von den gesetzli-
chen Vorgaben aus dem Pflegeberufegesetz und der Ausbildungs- 
und Prüfungsverordnung, bis zu den neuen Ausbildungssystemen 
unserer beiden kooperierenden Pflegeschulen. Mit dieser Fortbil-
dung erhalten Sie also einen guten Einstieg in die Veränderungen 
der letzten Jahre.  
Diese IBF richtet sich vor allem an die Praxisanleitenden, die bisher 
keine oder nur wenig Erfahrungen und Wissen in Bezug auf die 
neuen Ausbildungssysteme besitzen und/oder aus Elternzeit/län-
geren Krankheitsphasen zurück in die Arbeit als Praxisanleitende 
einsteigen.

Inhalte sind u.a.: 
- Überblick über die wichtigsten Änderungen durch das Pflegebe-
rufegesetz 
- Kurzer Einstieg in das Thema Kompetenzorientierung 
- Ausbildungssystem Akademie für Gesundheitsberufe Minden 
- Ausbildungssystem Schulen für Pflegeberufe Herford-Lippe 
- Praxisbegleitungen der beiden Schulen (inkl. Dokumente und Ar-
beitsaufträgen) 
- Ausbildungsnachweis der jeweiligen Pflegeschule 
- Lernaufgaben

 13.03.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA06	 Humboldt 
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Der Azubi Podcast

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Praxisanleitende 
 
Kursleitung: 
Senta Marienfeld 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 5 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 10 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 8 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Viele Praxisanleitende kennen es.  Für tiefergehende Diskussionen 
von Themen, ihre praktische Anwendung oder die Vermittlung 
von Faktenwissen fehlt oft im stressigen Praxisalltag am Ende die 
Zeit. In diesem zweitägigen Seminar werden Sie selbst für ihr Set-
ting einen individuellen Podcast für Auszubildende entwickeln. Die 
erstellten Lerninhalte sind wiederholbar bei gleichbleibender Qua-
lität in der pflegeberuflichen Praxis einzusetzen und erspart gleich-
sam wertvolle Zeit ein, da nicht die direkte Anwesenheit von Ihnen 
gefordert wird. Dies ist eine schöne Ergänzung zu Lern- und Ar-
beitsaufgaben und motiviert die Auszubildenden sich Wissen audi-
tiv anzueignen, da das Medium Podcast in ihrer Lebenswelt täglich 
vorkommt. Sie als Praxisanleitende erweitern ihre Kompetenzen im 
Umgang mit digitalen Medien.

Zusatzinformationen: 
Dies ist ein 2-Tages Seminar 
Materialien die mitgebracht werden müssen: 
Tablet oder Laptop, Handy, evtl. Literatur für Themen die Gegen-
stand für den Podcast sein sollen 
Inhalte können auch über Suchmaschinen via Laptop bei funktio-
nierendem W-LAN recherchiert werden. Es bleibt genug Zeit am 
ersten Tag Materialien zu suchen und zu erstellen. 

 29.04.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA25 - Tag 1	 Marco Polo + 
				    Humboldt

 30.04.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA25 - Tag 2	 Marco Polo + 
				    Humboldt 
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Der Pflegeprozess für Praxisanleitende

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Praxisanleitende 
 
Kursleitung: 
Maria Kannenberg 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 5 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 8 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
In der generalistischen Pflegeausbildung wird der Pflegeprozess in 
die Mitte des Lernprozesses gestellt und vom ersten Einsatztag an, 
immer wieder eingebunden. Die Auszubildenden lernen schon früh 
prozesshaft zu denken und zu arbeiten. Bereits in der ersten Lern-
aufgabe müssen sie die erste Phase des Pflegeprozesses umsetzen. 
Praxisanleitende begleiten und unterstützen die Auszubildenden 
dabei. In diesem Seminar lernen Sie den Pflegeprozess (erneut) 
kennen und setzen sich vertieft mit den einzelnen Phasen und der 
Umsetzung in der Praxis auseinander. 

Inhalte: 
- Verschiedene Pflegeprozessmodelle 
- 6-schrittiger Pflegeprozess  
- Pflegeplanung 
- Pflegediagnosen 
- Umsetzung in die Praxis 

 06.02.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA05	 Marco Polo

 
				  

 
				  



 Herz- und Diabeteszentrum NRW | 55

Die eigene Rolle als Praxisanleitende identifizieren und  
ausfüllen

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Praxisanleitende 
 
Kursleitung: 
Mandy Ollendorf-Wurzer 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 5 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 8 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Wer bin ich? – Die eigene Rolle als Praxisanleitender / Praxisanlei-
tende identifizieren und typgerecht ausfüllen.

Inhalt: 
Mit Hilfe von Selbstreflektion die eigenen Rollen identifizieren, sich 
mit der eigenen Rolle auseinandersetzten, ggf. bestehende Proble-
me analysieren und Lösungsansätze generieren.

 

 21.05.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA11	 Sokrates

 11.12.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA23	 Michelangelo 
				  

 21.08.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA16	 Michelangelo 
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Generation Z – Chancen und Herausforderungen im Ar-
beitsalltag, in der Praxisanleitung und Kommunikation

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Praxisanleitende 
 
Kursleitung: 
Katrin Suhle   
KSuhle. Erfolgsstrategien 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 7 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 8 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Wir haben ein gemeinsames Ziel und doch nehmen wir manchmal 
unterschiedliche Welten war. In der Praxisanleitung stehen wir vor 
anspruchsvollen Herausforderungen in punkto „richtig“ ausbilden 
und den unterschiedlichen Lebenswelten. 
Damit Ausbildung gehaltvoll gestaltet wird, müssen „alte“ und 
auch bewährte Pfade an der ein und anderen Stelle verlassen wer-
den und auf die „neue“ Generation abgestimmt und zugeschnit-
ten werden. 
Diese Brücke professionell zu schlagen, dabei das Wertesystem 
und die Vorstellungen junger Menschen zu kennen und akzeptie-
ren ist ebenso Grundlage wie die digitale Orientierung. 
Ob es neue Rahmenbedingungen, die Lehrmethoden oder „neue“ 
Kompetenzfelder sind… 
An einer Vielzahl von „Fronten und Themen“ wollen wir in diesem 
Workshop anhalten und neue Impulse mitnehmen. 
Denn die Generation Z bestimmt die Zukunft und unsere Aufgabe 
ist es, auch mit ungewohnten Verhaltensmustern konstruktiv  
umzugehen und sie für sich zu gewinnen. 
Wir gestalten gemeinsam die neue „Normalität“ und wollen noch 
ressourcenorientierter ausbilden und gemeinsam Zukunft  
gestalten. 
 
 
 

 18.06.2024	 08:30 Uhr	 16:30 Uhr	 24PA02	 Marco Polo +  
				    Humboldt	

 10.10.2024	 08:30 Uhr	 16:30 Uhr	 24PA03	 Marco Polo +  
				    Humboldt
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Gruppenanleitungen gestalten für Praxisanleiter

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Praxisanleitende 
 
Kursleitung: 
klinikspezifisch Praxisanleitende 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 5 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 8 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Ähnlich wie in der Schule Gruppenarbeiten regelmäßig eingesetzt 
werden, damit Lernende von- und miteinander lernen können, 
kann auch in der Pflegepraxis in Gruppen gelernt werden. Hierfür 
eignet sich die Gruppenanleitung. Doch wie ist diese zu gestalten? 
Was mache ich, wenn ich Auszubildende aus unterschiedlichen 
Ausbildungsjahren bei mir auf Station habe? Wie kann ich allen 
Auszubildenden gerecht werden? Diese und andere Fragen sollen 
in dieser Fortbildung geklärt werden.

Inhalte sind u.a. 
- Vorstellung der Methode Gruppenanleitung 
- Vor- und Nachteile 
- Arbeitsgleiches und Arbeitsteiliges Arbeiten 
- Anwendung in der Praxis

 

 16.04.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA10	 Sokrates

18.09.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA17	 Michelangelo 
				  

 08.07.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA13	 Sokrates 
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Kulturelle Vielfalt im Rahmen der Praxisanleitung

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Praxisanleitende 
 
Kursleitung: 
klinikspezifisch Praxisanleitende 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 5 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 8 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Die kulturelle Vielfalt spielt im Gesundheitssystem eine wichtige 
Rolle. Menschen unterschiedlicher Kulturen kommen im Laufe der 
Berufsausbildung miteinander in Kontakt. Als Praxisanleiter begeg-
nen wir Auszubildenden mit verschiedenen kulturellen Hintergrün-
den und unterschiedlichen Bildungsbiographien. Wie können wir 
mit dieser bunten Vielfalt auf Station umgehen und einen offenen 
sowie professionellen Umgang gestalten?

Inhalt: 
- Auseinandersetzung mit der eigenen Kultur und den eigenen 
Werten 
- Bewusstsein für die eigenen Stolpersteine entwickeln 
- Begriffe klären: Kultur, Religion, Diversität, LGBTQ, …  
- Sensibilisierung für die kulturelle Prägung anderer Menschen: 
Was gibt es für Kulturen? 
- Herausforderungen im Berufsalltag durch den kulturellen  
Reichtum 
- Mit dem kulturellen Spektrum professionell im Arbeitsalltag  
umgehen

Ziel: Entwicklung eines wertschätzenden und vorurteilsfreien Um-
gangs in der Praxisanleitung.

 

 14.06.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA04	 Sokrates

 17.12.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA24	 Sokrates 
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Lerncoaching und Lernberatung bei „herausfordernden“  
Auszubildenden gestalten

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Praxisanleitende 
 
Kursleitung: 
Senta Marienfeld 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 5 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 8 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
In Anleitungsprozessen begegnen wir einer Vielzahl von Auszubil-
denden mit unterschiedlichen Lernkompetenzen und Motivatio-
nen. Zu oft haben wir als Praxisanleitende die Themen wiederholt, 
abwechslungsreiche Methoden und Konfliktgespräche geführt. 
Manchmal fühlen wir uns hilflos und alleingelassen. Die Fortbil-
dung soll versuchen, eine Antwort auf aktuelle Problemlagen zu 
geben. Sie soll aufzeigen wie man Lernende in ihrem Lernprozess 
und ihrem Selbstkonzept wirksam begleiten und unterstützen 
kann. Parallel dazu schauen wir uns unsere eigene innere und  
äußere Haltung an, um subjektive Eindrücke zu verstehen und zu 
reflektieren, um auch eigene Grenzen in Lernprozessen zu setzen. 

 05.06.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA27	 Marco Polo +  
				    Humboldt

 21.10.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA29	 Marco Polo +  
				    Humboldt 

 02.09.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA28	 Marco Polo +  
				    Humboldt 
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Mental stark im Berufsalltag (Resilienz in der Praxisanleitung)

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Praxisanleitende 
 
Kursleitung: 
Senta Marienfeld 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 5 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 8 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Im Berufs(-alltag) und in herausfordernden Situationen benötigen 
wir vor allem psychische Widerstandskraft. Sie hilft uns, gelassen 
und souverän zu sein- mutig und entschlossen für unsere Bedürf-
nisse einzustehen. Dieses Seminar zeigt Ihnen Schutzfaktoren auf 
und wie es uns allen möglich ist, diese zu erlernen, zu stärken und 
zu trainieren. 

Zusatzinformationen: 
Bitte bringen Sie zu diesem Seminar eine Iso- oder Yogamatte, 
eine Decke und ein kleines Kopfkissen mit.

 16.05.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA26	 Michelangelo

 07.11.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA31	 Michelangelo 
				  

 22.10.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA30	 Michelangelo 
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Neuer Arbeitskreis Praxisanleitung

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Praxisanleitende 
 
Kursleitung: 
Kerstin Kröger 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 5 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 25 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 8 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Der Arbeitskreis Praxisanleitung richtet sich an alle Praxisanleiten-
den und Mentoren im Haus. Ziel dieses Arbeitskreises ist der ge-
meinsame Austausch und die bessere Vernetzung aller Praxisanlei-
tenden und Mentoren. Bei den jeweiligen Treffen steht neben dem 
Austausch auch die fachliche Weiterentwicklung im Zentrum. 

Aktueller Themenschwerpunkt: Digitale Medien in der Anleitung 
nutzen 

Zusatzinformationen: 
Der Arbeitskreis wird auf die 24h berufspädagogischen Pflichtfort-
bildungen angerechnet. 
 

 19.04.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA09		 Michelangelo

 15.11.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA21	 Michelangelo 
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Prüfungen gestalten unter der generalistischen  
Pflegeausbildung

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Praxisanleitende 
 
Kursleitung: 
Klinikspezifisch Praxisanleitende 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 5 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 8 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Die Examensprüfung ist für jeden Auszubildenden eine Herausfor-
derung und die Anspannung ist groß. Jedoch kann eine solche  
Situation auch für die Praxisanleitenden aufregend sein. Unter-
schiedliche Bewertungsbögen, geänderte Ablaufpläne und eine 
neue Prüfungsordnung – es gibt viel zu beachten.

Inhalt: 
- Änderungen in der Prüfungsgestaltung unter der generalistischen 
Pflegeausbildung 
- Ablauf der praktischen Examensprüfung (HF/MKK) 
- Dokumente und Anforderungen der unterschiedlichen Ausbil-
dungsstätten (HF/MKK) 
- Bewertung: Wie erfolgt die Bewertung im praktischen Examen?  
- Gerecht und objektiv Prüfen 
- Auswahl zu prüfender Kompetenzen: Was ist Inhalt der Prüfung?  
- Austausch Praxisbegleitungen MKK 
- Umgang mit Prüfungsangst 
- Patientenauswahl: Was ist zu beachten? 
- Prüfungsvorbereitung: Wie gestalte ich die Anleitung? 
- Patientenvorstellung: Was gehört dazu? Was ist relevant? 
- Umgang mit Meinungsunterschieden: Lehrpersonal und Praxis-
anleitung 
- Priorität der Reflexion

 

 09.05.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA07	 Sokrates

 15.10.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA20	 Sokrates 
				  

 12.08.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA15	 Sokrates 
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Recherche für Praxisanleiter - wie komme ich an neue  
Informationen?

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Praxisanleitende 
 
Kursleitung: 
Maria Kannenberg 
Franziska Wefer 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 8 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Diese Veranstaltung besteht aus zwei Teilen:

Teil 1: Wie gestalte ich das Lernen meiner Auszubildenden nach-
haltig und aktiv? 
In diesem Teil geht es darum zu verstehen, wie Menschen lernen 
und wie man als PA das Lernen unterstützen kann, sodass Inhalte 
auch im Gedächtnis bleiben. 

Teil 2: Wie komme ich als PA an neue Informationen und halte 
mich „up-to-date“? 
Um Auszubildende beim Lernen zu unterstützen, muss man sich 
auch als Praxisanleiter immer auf dem neuesten Stand halten.  
Wie man das schafft und wie man an neue Informationen kommt, 
soll Schwerpunkt im zweiten Teil sein (inkl. praktischer Übungen). 

 
 

 22.02.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA22	 EDV Raum Planck
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Vom Azubi zur Pflegefachperson

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Praxisanleitende 
 
Kursleitung: 
Kerstin Kröger 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 5 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 8 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
In diesem Seminar liegt der Fokus auf der Gewinnung von Auszu-
bildenden für das Unternehmen und das eigene Team. Der ge-
meinsame Austausch untereinander wird ebenso gewünscht und 
gefördert.

Themenschwerpunkte sind u.a. 
- Möglichkeiten der Mitarbeitergewinnung 
- Mitarbeitergenerationen 
- Preboarding als erste Stufe des Onboardings 
- Onboarding  
- Auszubildende für das eigene Team gewinnen

 

 22.03.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA08	 Sokrates

 07.10.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA19	 Aristoteles 
				  

 
				  



 Herz- und Diabeteszentrum NRW | 65

Wie Sie in der Praxisanleitung wirkungsvolle Feedbacks geben 
und Kritikgespräche mit Nachhaltigkeit führen

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Praxisanleitende 
 
Kursleitung: 
Katrin Suhle   
KSuhle. Erfolgsstrategien 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 8 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Dass Auszubildende Ihre Tipps, Anregungen, Ihre Feedbacks und 
Kritik annehmen, umsetzen, aus Fehlern lernen, sich den Konse-
quenzen und Abhängigkeiten bewusst sind, ist keine Grundvor-
aussetzung. Ebenso nicht, dass sie reflektieren und die Selbstkont-
rolle für sich, Ihre Ergebnisse und den Lernprozess übernehmen.

Konfliktkompetenz zählt bei der Zielgruppe „Auszubildende der 
Z-Generation“ oft zu den „Nicht-Stärken“ … und auch hier ist 
häufig Entwicklungspotenzial. Daher müssen PraxisanleiterInnen 
aus unterschiedlichen Blickwinkeln argumentieren und kritisieren, 
professionell, mit nachvollziehbaren Beispielen, klaren Strukturen, 
Anforderungen, Ausblicken, konkreten Zielen und mit Nachhaltig-
keit.

Auch das Zeitfenster und Vereinbarung sind wichtige Punkte, die 
eingebettet sind.

Umso wichtiger ist es, dass Sie als Lernbegleiter regelmäßige  
Feedbackgespräche mit Professionalität und Nachhaltigkeit, sowie 
wirkungsvolle Kritikgespräch mit all seinen Facetten und Techniken 
führen. Denn es geht um innere und äußere Prozesse, um Blick-
winkel, Erwartungen, Verhalten und Verantwortung. 
 

 19.06.2024	 08:30 Uhr	 16:30 Uhr	 24PA01		 Marco Polo + 
				    Humboldt
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Wie wirke ich als Praxisanleiter auf die Auszubildenen?

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Praxisanleitende 
 
Kursleitung: 
Mandy Fröhlich 
Mandy Ollendorf-Wurzer 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 5 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 8 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Das eigene Wirken als Praxisanleitende auf Auszubildende 
spielt im Alltag als Vorbildfunktion, dem Lernerfolg  und der 
Entwicklung des Auszubildenden eine zunehmende Rolle.

Die Identifizierung des eigenen Wirkens auf Auszubildende ist 
eine Kombination aus klaren Zielen, regelmäßigem Feedback, 
geeigneten Lerninhalten und einer positiven Lernatmosphäre. 

Inhalte: 
- Eigene Wirkung identifizieren 
- Erkennen welche Ziele man erreichen möchte und Ziele klar 
formulieren können 
- Feedbacks geben, aber richtig 
- Geeignete Lerninhalte generieren 
- Bedeutung einer positiven Lernatmosphäre erkennen und 
gestalten können

 16.07.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA14	 Sokrates

 09.09.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PA18	 Aristoteles
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Wie wirke ich als Praxisanleiter auf die Auszubildenen?
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Infoforum Fort- und Weiterbildung

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftige aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Karin Funk 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 30 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Die Fort- und Weiterbildung der Beschäftigten liegt uns am 
Herzen. Gemeinsam mit Ihnen möchten wir im Rahmen  
dieser Veranstaltung den aktuellen Fortbildungsbedarf  
ermitteln und die weitere Gestaltung und Entwicklung der  
pflegerischen Fort- und Weiterbildung abstimmen. 
 
 
 

 15.05.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24Z02	 Humboldt +  
				    Columbus

 22.08.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24Z03	 Marco Polo +  
				    Humboldt
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Schwierige Situationen und Konflikte mit Patientinnen/	
Patienten und Angehörigen meistern - Deeskalation mit sou-
veräner Gesprächslenkung

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Katrin Suhle  
KSuhle. Erfolgsstrategien 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Angespannte Patientinnen und Patienten sowie Angehörige 
sind Alltag.

Dazu kommen Situationen, die schnell eskalieren oder Kon-
flikte die gerade beginnen. Egal was die Ursache ist, die  
„Welle“ ist da und somit auch die Herausforderung.

In dem Seminar erleben Sie, wie Ihnen das Kommunizieren 
mit „einfachen“ und „schwierigen“ Patientinnen und Patien-
ten und Angehörigen noch besser gelingt, damit so manche 
Spannung nicht entsteht bzw. ein Konflikt im Keim erstickt 
wird.

Erfahren Sie, wie Sie noch lösungsorientierter Gespräche füh-
ren, wie Sie souverän reagieren, agieren, sachlich argumentie-
ren, wie Sie auch in schwierigen Situationen ruhig, professio-
nell und gelassen bleiben und Gesprächstechniken, 
Deeskalationsmethoden und die 10 Grundregeln bewusst  
einsetzen. 
 
 

 12.06.2024	 08:30 Uhr	 16:30 Uhr	 24Z074	 Marco Polo + 
				    Humboldt	
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Sicher und „richtig“ argumentieren, überzeugen und für 
„Klarheit“ sorgen

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Katrin Suhle  
KSuhle. Erfolgsstrategien 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Erfahren Sie, wie Sie mit dem „richtigen“ Argument starten 
und zielorientiert weitermachen. 
… wie Sie Argumentationsketten aufbauen und souverän  
reagieren. 
Erleben Sie, wie Sie Ihren Gesprächspartner noch besser in 
„Nick-Stimmung“ bringen und bauen Sie Ihre Überzeugungs-
kraft aus. 
Lernen Sie kommunikative „Killer“, Sackgassen… zu verhin-
dern und mit Antworten und Reaktionen souverän in den 
nächsten Schritt zu gehen. 
Mit der passenden Einstelllung und inneren Haltung in das 
Gesräch: 
Erkennen Sie, wie „innere Gespräche“ Sie beeinflussen und 
erleben Sie, was das „Nein“ im Kopf und das „Ja“ im Mund 
bewirkt. 
Hierbei spielen Authentizität, Evidenz- und rhetorische Mittel 
eine bedeutende Rolle. Es geht um das Überzeugen statt 
„Überstülpen oder Behaupten“, Zielerreichung, nächste 
Schritte und Klarheit. Es geht auch darum, Missverständnisse 
zu reduzieren und um konkrete Fragen zu klären, einen Weg 
zu finden und zu gehen, ehrlich und verbindlich zu sein. Es 
geht um das Verstehen, denn verstehen heißt nicht „automa-
tisch“ verstanden und noch längst nicht: einverstanden sein. 
 
 

 01.07.2024	 08:30 Uhr	 16:30 Uhr	 24Z01	 Marco Polo +  
				    Humboldt
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ePA-AC und PPRO: Theorie und praktische Anwendung

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Anna Haase 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 3 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 5 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Im Rahmen dieser Veranstaltung werden folgende Inhalte  
vermittelt:

- Theoretische Grundlage ePA-AC 
- Kodierübungen 
- ePA-AC im ORBIS praktische Arbeit  
- Überblick PPRO 
- Erstellen und bearbeiten einer Pflegeplanung über PPRO 
 

 21.03.2024	 09:00 Uhr	 14:00 Uhr	 24EDV09	 EDV Raum Planck 
		

 13.11.2024	 09:00 Uhr	 14:00 Uhr	 24EDV11	 EDV Raum Planck 
				  

 20.06.2024	 09:00 Uhr	 14:00 Uhr	 24EDV10	 EDV Raum Planck		
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Grundkurs Microsoft Excel

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte der Sekretariate 
 
Kursleitung: 
Dozent VHS Bad Oeynhausen 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 3 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 10 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Der Excel Grundkurs führt in die Bedienoberfläche des Programms 
ein und vermittelt anhand praxisbezogener Beispiele u.a. das  
Anlegen, Gestalten und Drucken von Tabellen, die Eingabe von 
Excel Formeln sowie das Erstellen und Gestalten von Excel  
Diagrammen. 
 
Zusatzinformationen: 
Dies ist eine 2-Tages Veranstaltung.

Ihre Themenwünsche oder Wünsche zu Themenbereichen teilen 
Sie bitte vorab dem Sekretariat der Fort- und Weiterbildung mit! 

 07.05.2024	 08:30 Uhr	 13:30 Uhr	 24EDV12 Tag 1	 EDV Raum Planck 
		

 14.05.2024	 08:30 Uhr	 13:30 Uhr	 24EDV12 Tag 2	 EDV Raum Planck
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Krankenhausinformationssystem ORBIS BASIS und KURV

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Anna Haase 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 3 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 3 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Inhalte ORBIS BASIS: 
- Allgemeine IT-Informationen  
- ORBIS Ausfallkonzept 
- Allgemeine Informationen zum KIS  
- Der erste Start von ORBIS  
- Aufbau von ORBIS 
- Funktionalitäten in ORBIS  
- Stationsgrafik 
- Verwaltung Aufnahme/ Verlegung/ Entlassung/ Bettensperre

Inhalte ORBIS KURV  
- Kurve lesen und bedienen unter ORBIS 
- Einträge in der Fieberkurve anlegen und bearbeiten 
- Häufig genutzte Abschnitte  
- Durchführen von Anordnungen  
- Pflegebericht  
- Beenden von ORBIS/ Datenschutz 
 
Zusatzinformationen: 
Achtung diese Veranstaltung besteht aus zwei Teilen  
10:00 - 11:00 ORBIS BASIS 
11:00 - 12:30 ORBIS KURV

 19.03.2024	 10:00 Uhr	 12:30 Uhr	 24EDV03	 EDV Raum Planck 
		

 12.11.2024	 10:00 Uhr	 12:30 Uhr	 24EDV05	 EDV Raum Planck 
				  

 18.06.2024	 10:00 Uhr	 12:30 Uhr	 24EDV04	 EDV Raum Planck 
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ORBIS Medication

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus dem Pflege- und 
Funktionsdienst 
 
Kursleitung: 
Anna Haase 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 3 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
ORBIS Medication ist ein Tool zur Verwaltung des Medikationsab-
laufs.

Dabei reicht das Spektrum von der Verordnung durch den ärztli-
chen Dienst bis zur Verabreichung durch die Pflegenden.

Hierbei bietet ORBIS Medication den Pflegenden einen Überblick 
über die bisherigen, aktuellen und zukünftigen Arzneimittel von 
Patientinnen und Patienten.

Im Rahmen dieser Veranstaltung werden die Pflegenden in dieses 
Tool eingewiesen. 
 

 20.03.2024	 10:30 Uhr	 12:00 Uhr	 24EDV06	 EDV Raum Planck 
		

 14.11.2024	 10:30 Uhr	 12:00 Uhr	 24EDV08	 EDV Raum Planck 
				  

 19.06.2024	 10:30 Uhr	 12:00 Uhr	 24EDV07	 EDV Raum Planck 
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SP-Expert Tipps und Tricks für Dienstplaner

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte die mit dem Dienstplan-
programm SP- Expert arbeiten 
 
Kursleitung: 
Monika Walkenhorst 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 10 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 40 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Diese Schulung richtet sich an Beschäftigte die Dienstpläne in 
SP-Expert erstellen und bearbeiten. 

Es werden Neuerungen im Programm vorgestellt und häufige  
Hotline-Fragen aufgegriffen. 
 
Zusatzinformationen: 
Die ausgewählten Themen werden vorab per E-Mail allen  
SP-Expert-Dienstplanern zugeschickt.

Ihre Themenwünsche können Sie Frau Walkenhorst jederzeit  
nennen!

 24.10.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24EDV02	 Hörsaal 
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SP-Expert-Quereinsteiger (Dienstplanung)

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Dienstplanerinnen/Dienstplaner ohne 
SP- Expert- Schulung 
 
Kursleitung: 
Monika Walkenhorst 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 3 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Diese Schulung richtet sich an Beschäftigte, die Dienstpläne in 
SP-Expert erstellen und bearbeiten, aber bisher an keiner  
SP-Expert-Grundlagenschulung teilgenommen haben.

Die Inhalte der Grundlagenschulung werden in komprimierter 
Form bearbeitet. Die Schwerpunkte orientieren sich an den  
bisherigen praktischen Erfahrungen der Teilnehmenden. 

Dies können beispielsweise die Nutzung von Schichtschemata, 
Wunschdiensten oder Schichtdienstsummen sein. Genauso wie die 
Verwendung von verschiedenen Ansichten, Bildschirmeinstellun-
gen oder die Sortierung von Planelementen. Ein Schwerpunkt wird 
auf der Eingabe von Änderungen und der Verwendung von Abwe-
senheitsdiensten liegen. 
 
Zusatzinformationen: 
Themenwünsche und Fragen können Sie gerne vorab an Frau 
Walkenhorst weitergeben!

 12.03.2024	 14:00 Uhr	 15:30 Uhr	 24EDV01	 EDV Raum Planck 
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Achtsamkeit 

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW 
 
Kursleitung: 
Dozentin/ Dozent der Firma Nord-Kurs 
GmbH & Co. KG 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Durch Achtsamkeit lenken die Teilnehmenden gezielt Ihre 
Aufmerksamkeit auf die innere und äußere Wahrnehmung. 
Sie beobachten, ohne zu bewerten, konzentrieren sich nur auf 
die Wahrnehmung und nehmen den Moment an, so wie er 
ist. Durch Üben von Achtsamkeit entwickeln die Teilnehmen-
den mehr und mehr Gelassenheit, lösen sich von kreisenden 
Gedanken und Dringlichkeiten und entwickeln eine verbesser-
te Stresstoleranz im beruflichen sowie privaten Alltag.

Inhalte: 
- Vermittlung von Wissen über Stress und persönliche Stress-
muster 
- Schulung der Achtsamkeit durch gedankliche und körperli-
che Übungen (u.a. Body-Scan, Atemmeditation, Achtsamkeit 
in der Bewegung) 
- Meditationstexte zu Stresstoleranz, Umgang mit Gefühlen 
- Anleitung zur Umsetzung und Implementierung im Alltag 
 

 17.10.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24G05	 Marco Polo

 	



 Herz- und Diabeteszentrum NRW | 79

Älter werden im Beruf 

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW 
 
Kursleitung: 
Dozentin/ Dozent der Firma Nord-Kurs 
GmbH & Co. KG 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Durch den demografischen Wandel nimmt der Anteil älterer 
MitarbeiterInnen im Betrieb stetig zu. Um diese auch im hö-
heren Alter gesundheitlich zu fördern und krankheitsbeding-
ten Ausfällen entgegenzuwirken, lernen die Teilnehmenden 
des Seminars einen achtsamen Umgang mit dem Altern ken-
nen. Schwerpunkte bilden dabei die Auseinandersetzung mit 
den Veränderungen der Kompetenzen und der Leistungsfä-
higkeit sowie das Identifizieren und Stärken der eignen Res-
sourcen im Alter und Beruf.

Inhalte: 
- Kennenlernen der (geistigen und körperlichen) Veränderun-
gen der Leistungsfähigkeit, Qualifikationen und Kompetenzen 
- Selbstreflektion und Erfahrungsaustausch über Erwartungen 
an das Altern im Beruf 
- Herausarbeitung von Stressoren und Ressourcen im Zusam-
menhang mit dem Alter und dem Beruf 
- Kennenlernen des achtsamen Umgangs mit dem Alter 
 

 03.06.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24G06		 Sokrates
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Burnout-Prävention

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW 
 
Kursleitung: 
Dozentin/ Dozent der Firma Nord-Kurs 
GmbH & Co. KG 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Ziel ist es, den Teilnehmenden Hintergrundwissen zum Bur-
nout-Syndrom und Präventivmaßnahmen zur Vermeidung  
zu vermitteln. Die Teilnehmenden sollen durch Selbstreflektion 
für Erstsymptome bei sich und KollegInnen sensibilisiert  
werden, um frühzeitig Gegenmaßnahmen umzusetzen.

Inhalte: 
- Definition und Abgrenzung des Begriffs, Symptome und 
Phasen des Burnouts 
- Selbstreflektion und Erfahrungsaustausch 
- Ursachen und Auslöser des Burnouts 
- Prävention des Burnouts (Strategien, Handlungsempfehlun-
gen, Verhaltensänderungen) 
 

 25.04.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24G03		 Humboldt
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Stress- und Zeitmanagement

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW 
 
Kursleitung: 
Dozentin/ Dozent der Firma Nord-Kurs 
GmbH & Co. KG 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 12 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Stressige Zeiten treffen jeden. In diesen Momenten scheint 
der Berg an Aufgaben oftmals kaum zu bewältigen und es 
fällt schwer dagegen anzukommen. Wie aber können wir in 
dieser Zeit gelassen und souverän bleiben? Wie können wir 
unsere Aufgaben und Kapazitäten so einteilen, dass wir  
effektiv arbeiten und gesund bleiben? Im Workshop  
erarbeiten die Mitarbeitenden ihre persönliche Antwort auf 
diese Fragen.

Inhalte: 
- Wissensgrundlage: Erklärung der Entstehung von Stress und 
Zeitengpässen, Ablauf der Stressreaktion und körperliche  
Auswirkungen, Alarmzeichen für Überlastung 
- Definition der eigenen Rolle, der Zuständigkeiten und  
Aufgaben 
- Identifikation von relevanten Aufgaben und verfügbaren  
Kapazitäten im Familien- und Berufsalltag 
- Vermittlung von Fertigkeiten zum Umgang mit äußeren  
Belastungen 
- Zeitmanagement: Umgang mit „Zeitfressern“ und Modelle 
zur Aufgabenstrukturierung 
- Erarbeitung von Möglichkeiten zum Stressausgleich 
 
 

12.09.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24G04	 Marco Polo
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Yoga für jeden Tag

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW 
 
Kursleitung: 
Claudia Mazzanti 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 1 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Im diesem Kurs lernen die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
wie man Yoga verwenden kann, um frisch in den Tag zu  
starten und am Ende des Tages zur Ruhe finden kann.

Yoga für jeden Tag beinhaltet einfache und effektive Übungs-
reihen, die für Anfängerinnen und Anfänger sowie Fortge-
schrittene geeignet sind. 
 

 19.04.2024	 11:00 Uhr	 12:00 Uhr	 24G01	 Physiotherapie 		
				    Abteilung

 09.09.2024	 14:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24G02	 Physiotherapie 		
				    Abteilung
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Pflichtschulungstag Februar

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW 
 
Kursleitung: 
diverse Dozentinnen/ Dozenten 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 80 
 
Punkte RbPf:	 7 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Aufgrund von gesetzlichen und hausinternen Vorgaben müs-
sen die Beschäftigten Pflichtunterweisungen zu verschiedenen 
Themen absolvieren. Um allen Beschäftigten eine Teilnahme 
zu ermöglichen, werden monatlich die sogenannten „Pflicht-
schulungstage“ angeboten. An diesen Tagen werden folgen-
de Schulungen angeboten.

Für die Beschäftigten des ZAH wird an diesem Tag von  8:45 - 
10:15 Uhr eine Paediatric Basic Life Support Fortbildung im 
Schulungsraum Skillslab/Einstein erfolgen. Die anschließenden 
Veranstaltungen werden wie gewohnt im Hörsaal absolviert.

08:00 - 08:45 Uhr: Befähigung zur selbstständigen i.v.  
		   Applikation und Blutentnahme 
08:45 - 10:15 Uhr: Basic Life Support/ Paediatric Basic Life 	
		   Support/ Advanced Cardiac Life 		
	  	  Support - Theorie	 
10:15 - 11:45 Uhr: Hygieneschulung 
12:00 - 12:40 Uhr: IT-Sicherheit 
13:15 - 14:00 Uhr: Sicherheitsunterweisung 
14:30 - 15:00 Uhr: Datenschutz 
 
Zusatzinformationen: 
Die Teilnahme an den Pflichtveranstaltungen ist verbindlich.
Kosten bei externer Teilnahme: 100€ 

 02.02.2024	 08:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24PS01	 Hörsaal
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Pflichtschulungstag März

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW 
 
Kursleitung: 
diverse Dozentinnen/ Dozenten 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 80 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Aufgrund von gesetzlichen und hausinternen Vorgaben müs-
sen die Beschäftigten Pflichtunterweisungen zu verschiedenen 
Themen absolvieren. Um allen Beschäftigten eine Teilnahme 
zu ermöglichen, werden monatlich die sogenannten „Pflicht-
schulungstage“ angeboten. An diesen Tagen werden folgen-
de Schulungen angeboten.

08:00 - 08:45 Uhr: Befähigung zur selbstständigen i.v.  
		   Applikation und Blutentnahme 
08:45 - 10:15 Uhr: Basic Life Support/ Advanced Cardiac Life 	
		    Support - Theorie	  
10:15 - 11:45 Uhr: Hygieneschulung 
12:00 - 12:40 Uhr: IT-Sicherheit 
13:15 - 14:00 Uhr: Sicherheitsunterweisung 
14:15 - 15:00 Uhr: Datenschutz 
15:00 - 16:00 Uhr: Blut und Blutprodukte 
 
Zusatzinformationen: 
Die Teilnahme an den Pflichtveranstaltungen ist verbindlich.
Kosten bei externer Teilnahme: 100€ 

 04.03.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PS02	 Hörsaal
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Pflichtschulungstag April

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW 
 
Kursleitung: 
diverse Dozentinnen/ Dozenten 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 80 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Aufgrund von gesetzlichen und hausinternen Vorgaben müs-
sen die Beschäftigten Pflichtunterweisungen zu verschiedenen 
Themen absolvieren. Um allen Beschäftigten eine Teilnahme 
zu ermöglichen, werden monatlich die sogenannten „Pflicht-
schulungstage“ angeboten. An diesen Tagen werden folgen-
de Schulungen angeboten.

Für die Beschäftigten des ZAH wird an diesem Tag von  8:45 - 
10:15 Uhr eine Paediatric Basic Life Support Fortbildung im 
Schulungsraum Skillslab/Einstein erfolgen. Die anschließenden 
Veranstaltungen werden wie gewohnt im Hörsaal absolviert. 
 
08:00 - 08:45 Uhr: Befähigung zur selbstständigen i.v.  
		   Applikation und Blutentnahme 
08:45 - 10:15 Uhr: Basic Life Support/ Paediatric Basic Life 	
		   Support/ Advanced Cardiac Life 		
	  	  Support - Theorie	 
10:15 - 11:45 Uhr: Hygieneschulung 
12:00 - 12:40 Uhr: IT-Sicherheit 
13:15 - 14:00 Uhr: Sicherheitsunterweisung 
14:15 - 15:00 Uhr: Datenschutz 
15:00 - 16:00 Uhr: Blut und Blutprodukte 
 
Zusatzinformationen: 
Die Teilnahme an den Pflichtveranstaltungen ist verbindlich.
Kosten bei externer Teilnahme: 100€ 

 03.04.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PS03	 Hörsaal
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Pflichtschulungstag Mai

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW 
 
Kursleitung: 
diverse Dozentinnen/ Dozenten 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 80 
 
Punkte RbPf:	 7 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Aufgrund von gesetzlichen und hausinternen Vorgaben müs-
sen die Beschäftigten Pflichtunterweisungen zu verschiedenen 
Themen absolvieren. Um allen Beschäftigten eine Teilnahme 
zu ermöglichen, werden monatlich die sogenannten „Pflicht-
schulungstage“ angeboten. An diesen Tagen werden folgen-
de Schulungen angeboten.

08:00 - 08:45 Uhr: Befähigung zur selbstständigen i.v.  
		   Applikation und Blutentnahme 
08:45 - 10:15 Uhr: Basic Life Support/ Advanced Cardiac Life 	
		    Support - Theorie	  
10:15 - 11:45 Uhr: Hygieneschulung 
12:00 - 12:40 Uhr: IT-Sicherheit 
13:15 - 14:00 Uhr: Sicherheitsunterweisung 
14:15 - 15:00 Uhr: Datenschutz 
 
Zusatzinformationen: 
Die Teilnahme an den Pflichtveranstaltungen ist verbindlich.
Kosten bei externer Teilnahme: 100€ 

 03.05.2024	 08:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24PS04	 Hörsaal
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Pflichtschulungstag Juni

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW 
 
Kursleitung: 
diverse Dozentinnen/ Dozenten 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 80 
 
Punkte RbPf:	 7 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Aufgrund von gesetzlichen und hausinternen Vorgaben müs-
sen die Beschäftigten Pflichtunterweisungen zu verschiedenen 
Themen absolvieren. Um allen Beschäftigten eine Teilnahme 
zu ermöglichen, werden monatlich die sogenannten „Pflicht-
schulungstage“ angeboten. An diesen Tagen werden folgen-
de Schulungen angeboten. 
 
Für die Beschäftigten des ZAH wird an diesem Tag von  8:45 - 
10:15 Uhr eine Paediatric Basic Life Support Fortbildung im 
Schulungsraum Skillslab/Einstein erfolgen. Die anschließenden 
Veranstaltungen werden wie gewohnt im Hörsaal absolviert.

08:00 - 08:45 Uhr: Befähigung zur selbstständigen i.v.  
		   Applikation und Blutentnahme 
08:45 - 10:15 Uhr: Basic Life Support/ Paediatric Basic Life 	
		   Support/ Advanced Cardiac Life 		
	  	  Support - Theorie	 
10:15 - 11:45 Uhr: Hygieneschulung 
12:00 - 12:40 Uhr: IT-Sicherheit 
13:15 - 14:00 Uhr: Sicherheitsunterweisung 
14:15 - 15:00 Uhr: Datenschutz 
 
Zusatzinformationen: 
Die Teilnahme an den Pflichtveranstaltungen ist verbindlich.
Kosten bei externer Teilnahme: 100€ 

 04.06.2024	 08:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24PS05	 Hörsaal
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Pflichtschulungstag Juli

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW 
 
Kursleitung: 
diverse Dozentinnen/ Dozenten 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 80 
 
Punkte RbPf:	 7 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Aufgrund von gesetzlichen und hausinternen Vorgaben müs-
sen die Beschäftigten Pflichtunterweisungen zu verschiedenen 
Themen absolvieren. Um allen Beschäftigten eine Teilnahme 
zu ermöglichen, werden monatlich die sogenannten „Pflicht-
schulungstage“ angeboten. An diesen Tagen werden folgen-
de Schulungen angeboten.

08:00 - 08:45 Uhr: Befähigung zur selbstständigen i.v.  
		   Applikation und Blutentnahme 
08:45 - 10:15 Uhr: Basic Life Support/ Advanced Cardiac Life 	
		   Support - Theorie	 
10:15 - 11:45 Uhr: Hygieneschulung 
12:00 - 12:40 Uhr: IT-Sicherheit 
13:15 - 14:00 Uhr: Sicherheitsunterweisung 
14:15 - 15:00 Uhr: Datenschutz 
 
Zusatzinformationen: 
Die Teilnahme an den Pflichtveranstaltungen ist verbindlich.
Kosten bei externer Teilnahme: 100€ 

 02.07.2024	 08:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24PS06	 Hörsaal
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Pflichtschulungstag August

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW 
 
Kursleitung: 
diverse Dozentinnen/ Dozenten 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 80 
 
Punkte RbPf:	 7 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Aufgrund von gesetzlichen und hausinternen Vorgaben müs-
sen die Beschäftigten Pflichtunterweisungen zu verschiedenen 
Themen absolvieren. Um allen Beschäftigten eine Teilnahme 
zu ermöglichen, werden monatlich die sogenannten „Pflicht-
schulungstage“ angeboten. An diesen Tagen werden folgen-
de Schulungen angeboten.

Für die Beschäftigten des ZAH wird an diesem Tag von  8:45 - 
10:15 Uhr eine Paediatric Basic Life Support Fortbildung im 
Schulungsraum Skillslab/Einstein erfolgen. Die anschließenden 
Veranstaltungen werden wie gewohnt im Hörsaal absolviert.

08:00 - 08:45 Uhr: Befähigung zur selbstständigen i.v.  
		   Applikation und Blutentnahme 
08:45 - 10:15 Uhr: Basic Life Support/ Paediatric Basic Life 	
		   Support/ Advanced Cardiac Life 		
	  	  Support - Theorie	 
10:15 - 11:45 Uhr: Hygieneschulung 
12:00 - 12:40 Uhr: IT-Sicherheit 
13:15 - 14:00 Uhr: Sicherheitsunterweisung 
14:15 - 15:00 Uhr: Datenschutz 
 
Zusatzinformationen: 
Die Teilnahme an den Pflichtveranstaltungen ist verbindlich.
Kosten bei externer Teilnahme: 100€ 

 02.08.2024	 08:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24PS07	 Hörsaal
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Pflichtschulungstag September

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW 
 
Kursleitung: 
diverse Dozentinnen/ Dozenten 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 80 
 
Punkte RbPf:	 7 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Aufgrund von gesetzlichen und hausinternen Vorgaben müs-
sen die Beschäftigten Pflichtunterweisungen zu verschiedenen 
Themen absolvieren. Um allen Beschäftigten eine Teilnahme 
zu ermöglichen, werden monatlich die sogenannten „Pflicht-
schulungstage“ angeboten. An diesen Tagen werden folgen-
de Schulungen angeboten.

08:00 - 08:45 Uhr: Befähigung zur selbstständigen i.v.  
		   Applikation und Blutentnahme 
08:45 - 10:15 Uhr: Basic Life Support/ Advanced Cardiac Life 	
		   Support - Theorie	 
10:15 - 11:45 Uhr: Hygieneschulung 
12:00 - 12:30 Uhr: IT-Sicherheit 
13:15 - 14:00 Uhr: Sicherheitsunterweisung 
14:15 - 15:00 Uhr: Datenschutz 
 
Zusatzinformationen: 
Die Teilnahme an den Pflichtveranstaltungen ist verbindlich.
Kosten bei externer Teilnahme: 100€ 

 03.09.2024	 08:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24PS08	 Hörsaal
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Pflichtschulungstag Oktober

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW 
 
Kursleitung: 
diverse Dozentinnen/ Dozenten 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 80 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Aufgrund von gesetzlichen und hausinternen Vorgaben müs-
sen die Beschäftigten Pflichtunterweisungen zu verschiedenen 
Themen absolvieren. Um allen Beschäftigten eine Teilnahme 
zu ermöglichen, werden monatlich die sogenannten „Pflicht-
schulungstage“ angeboten. An diesen Tagen werden folgen-
de Schulungen angeboten.

Für die Beschäftigten des ZAH wird an diesem Tag von  8:45 - 
10:15 Uhr eine Paediatric Basic Life Support Fortbildung im 
Schulungsraum Skillslab/Einstein erfolgen. Die anschließenden 
Veranstaltungen werden wie gewohnt im Hörsaal absolviert.

08:00 - 08:45 Uhr: Befähigung zur selbstständigen i.v.  
		   Applikation und Blutentnahme 
08:45 - 10:15 Uhr: Basic Life Support/ Paediatric Basic Life 	
		   Support/ Advanced Cardiac Life 		
	  	  Support - Theorie		  
10:15 - 11:45 Uhr: Hygieneschulung 
12:00 - 12:40 Uhr: IT-Sicherheit 
13:15 - 14:00 Uhr: Sicherheitsunterweisung 
14:15 - 15:00 Uhr: Datenschutz 
15:00 - 16:00 Uhr: Blut und Blutprodukte 
 
Zusatzinformationen: 
Die Teilnahme an den Pflichtveranstaltungen ist verbindlich.
Kosten bei externer Teilnahme: 100€ 

 02.10.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PS09	 Hörsaal

 



 Herz- und Diabeteszentrum NRW | 93

Pflichtschulungstag November

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW 
 
Kursleitung: 
diverse Dozentinnen/ Dozenten 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 80 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Aufgrund von gesetzlichen und hausinternen Vorgaben müs-
sen die Beschäftigten Pflichtunterweisungen zu verschiedenen 
Themen absolvieren. Um allen Beschäftigten eine Teilnahme 
zu ermöglichen, werden monatlich die sogenannten „Pflicht-
schulungstage“ angeboten. An diesen Tagen werden folgen-
de Schulungen angeboten.

08:00 - 08:45 Uhr: Befähigung zur selbstständigen i.v.  
		   Applikation und Blutentnahme 
08:45 - 10:15 Uhr: Basic Life Support/ Advanced Cardiac Life 	
		   Support - Theorie	 
10:15 - 11:45 Uhr: Hygieneschulung 
12:00 - 12:40 Uhr: IT-Sicherheit 
13:15 - 14:00 Uhr: Sicherheitsunterweisung 
14:15 - 15:00 Uhr: Datenschutz 
15:00 - 16:00 Uhr: Blut und Blutprodukte 
 
Zusatzinformationen: 
Die Teilnahme an den Pflichtveranstaltungen ist verbindlich.
Kosten bei externer Teilnahme: 100€ 

 05.11.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PS10	 Hörsaal
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Pflichtschulungstag Dezember

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte des Herz- und Diabetes-
zentrum NRW 
 
Kursleitung: 
diverse Dozentinnen/ Dozenten 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 80 
 
Punkte RbPf:	 7 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Aufgrund von gesetzlichen und hausinternen Vorgaben müs-
sen die Beschäftigten Pflichtunterweisungen zu verschiedenen 
Themen absolvieren. Um allen Beschäftigten eine Teilnahme 
zu ermöglichen, werden monatlich die sogenannten „Pflicht-
schulungstage“ angeboten. An diesen Tagen werden folgen-
de Schulungen angeboten.

Für die Beschäftigten des ZAH wird an diesem Tag von  8:45 - 
10:15 Uhr eine Paediatric Basic Life Support Fortbildung im 
Schulungsraum Skillslab/Einstein erfolgen. Die anschließenden 
Veranstaltungen werden wie gewohnt im Hörsaal absolviert.

08:00 - 08:45 Uhr: Befähigung zur selbstständigen i.v.  
		   Applikation und Blutentnahme 
08:45 - 10:15 Uhr: Basic Life Support/ Paediatric Basic Life 	
		   Support/ Advanced Cardiac Life 		
	  	  Support - Theorie	 
10:15 - 11:45 Uhr: Hygieneschulung 
12:00 - 12:40 Uhr: IT-Sicherheit 
13:15 - 14:00 Uhr: Sicherheitsunterweisung 
14:15 - 15:00 Uhr: Datenschutz 
 
Zusatzinformationen: 
Die Teilnahme an den Pflichtveranstaltungen ist verbindlich.
Kosten bei externer Teilnahme: 100€ 

 03.12.2024	 08:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24PS11	 Hörsaal
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Schulungskonzept Sedierung bei kardiologischen  
Interventionen - 
Modul „Pharmakologie“

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus den Bereichen HKL, 
IAA, Kardiologische Funktionsdiagnos-
tik und GEFA 
 
Kursleitung: 
ärztliche Dozentin/ ärztlicher Dozent 
des Institut für Anästhesiologie und 
Schmerztherapie 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Im Laufe der vergangenen Jahre hat die Anzahl von komple-
xen Interventionen deutlich zugenommen. 

Je nachdem welcher Eingriff durchgeführt werden soll, erfor-
dert dies mitunter eine Sedierung. Eine Vollnarkose ist jedoch 
nicht zwingend für jeden Eingriff erforderlich.

Diese Schulungen sollen Beschäftigte bei der Versorgung von 
Patientinnen und Patienten unterstützen, die im Rahmen der 
Behandlung im HDZ NRW eine Sedierung erhalten. 
 
Zusatzinformationen: 
Dieses Schulungskonzept besteht aus 4 theoretischen Modu-
len. Jedes Modul hat einen Themenschwerpunkt. Die betref-
fenden Beschäftigten müssen alle 4 Module absolvieren.

Nach Abschluss der theoretischen Schulungen sind zur Vertie-
fung der Inhalte praktische Schulungen in der Anästhesie  
vorgesehen. 

 15.04.2024	 15:00 Uhr	 17:00 Uhr	 24S01	 Sokrates

 10.09.2024	 15:00 Uhr	 17:00 Uhr	 24S05	 Sokrates
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Schulungskonzept Sedierung bei kardiologischen  
Interventionen - 
Modul „Allgemeines rund um die Sedierung“

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus den Bereichen HKL, 
IAA, Kardiologicshe Funktionsdiagnos-
tik und GEFA 
 
Kursleitung: 
ärztliche Dozentin/ ärztlicher Dozent 
des Institut für Anästhesiologie und 
Schmerztherapie 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Im Laufe der vergangenen Jahre hat die Anzahl von komple-
xen Interventionen deutlich zugenommen. 

Je nachdem welcher Eingriff durchgeführt werden soll, erfor-
dert dies mitunter eine Sedierung. Eine Vollnarkose ist jedoch 
nicht zwingend für jeden Eingriff erforderlich.

Diese Schulungen sollen Beschäftigte bei der Versorgung von 
Patientinnen und Patienten unterstützen, die im Rahmen der 
Behandlung im HDZ NRW eine Sedierung erhalten. 
 
Zusatzinformationen: 
Dieses Schulungskonzept besteht aus 4 theoretischen Modu-
len. Jedes Modul hat einen Themenschwerpunkt. Die betref-
fenden Beschäftigten müssen alle 4 Module absolvieren.

Nach Abschluss der theoretischen Schulungen sind zur Vertie-
fung der Inhalte praktische Schulungen in der Anästhesie  
vorgesehen. 
 

 22.04.2024	 15:00 Uhr	 17:00 Uhr	 24S02	 Sokrates

 17.09.2024	 15:00 Uhr	 17:00 Uhr	 24S06	 Sokrates
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Schulungskonzept Sedierung bei kardiologischen  
Interventionen - 
Modul „Pflege rund um die Sedierung“

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus den Bereichen HKL, 
IAA, Kardiologische Funktionsdiagnos-
tik und GEFA 
 
Kursleitung: 
Pflegefachperson der Anästhesie 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Im Laufe der vergangenen Jahre hat die Anzahl von komple-
xen Interventionen deutlich zugenommen. 

Je nachdem welcher Eingriff durchgeführt werden soll, erfor-
dert dies mitunter eine Sedierung. Eine Vollnarkose ist jedoch 
nicht zwingend für jeden Eingriff erforderlich.

Diese Schulungen sollen Beschäftigte bei der Versorgung von 
Patientinnen und Patienten unterstützen, die im Rahmen der 
Behandlung im HDZ NRW eine Sedierung erhalten. 
 
Zusatzinformationen: 
Dieses Schulungskonzept besteht aus 4 theoretischen Modu-
len. Jedes Modul hat einen Themenschwerpunkt. Die betref-
fenden Beschäftigten müssen alle 4 Module absolvieren.

Nach Abschluss der theoretischen Schulungen sind zur Vertie-
fung der Inhalte praktische Schulungen in der Anästhesie  
vorgesehen. 

 29.04.2024	 15:00 Uhr	 17:00 Uhr	 24S03	 Sokrates	

 24.09.2024	 15:00 Uhr	 17:00 Uhr	 24S07	 Sokrates	



 Herz- und Diabeteszentrum NRW | 99

Schulungskonzept Sedierung bei kardiologischen  
Interventionen -  
Modul „Intubation - Was ist zu beachten?“

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Beschäftigte aus den Bereichen HKL, 
IAA, Kardiologische Funktionsdiagnos-
tik und GEFA 
 
Kursleitung: 
ärztliche Dozentin/ ärztlicher Dozent 
des Institut für Anästhesiologie und 
Schmerztherapie 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 15 
 
Punkte RbPf:	 2 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort

  
 
Beschreibung: 
Im Laufe der vergangenen Jahre hat die Anzahl von komple-
xen Interventionen deutlich zugenommen. 

Je nachdem welcher Eingriff durchgeführt werden soll, erfor-
dert dies mitunter eine Sedierung. Eine Vollnarkose ist jedoch 
nicht zwingend für jeden Eingriff erforderlich.

Diese Schulungen sollen Beschäftigte bei der Versorgung von 
Patientinnen und Patienten unterstützen, die im Rahmen der 
Behandlung im HDZ NRW eine Sedierung erhalten. 
 
Zusatzinformationen: 
Dieses Schulungskonzept besteht aus 4 theoretischen Modu-
len. Jedes Modul hat einen Themenschwerpunkt. Die betref-
fenden Beschäftigten müssen alle 4 Module absolvieren.

Nach Abschluss der theoretischen Schulungen sind zur Vertie-
fung der Inhalte praktische Schulungen in der Anästhesie  
vorgesehen. 

 06.05.2024	 15:00 Uhr	 17:00 Uhr	 24S04	 Sokrates	

 01.10.2024	 15:00 Uhr	 17:00 Uhr	 24S08	 Sokrates	
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Schulungskonzept für prozessverantwortlich Pflegende

Termine

Übersicht 
 
Zielgruppe: 
Prozessverantwortlich Pflegende im 
HDZ NRW 
 
Kursleitung: 
diverse Dozentinnen/ Dozenten 
 
Minimum 
Teilnehmende:	 4 
 
Maximum 
Teilnehmende:	 16 
 
Punkte RbPf:	 8 
Punkte FWB:	 0 
Stunden PA:	 0 
 

Datum	 Von	 Bis	 Kurs-Nr.	 Ort 

  
 
Beschreibung: 
Seit 2021 wird auf verschiedenen Stationen des HDZ NRW ein 
prozessverantwortliches Pflegesystem (angelehnt an Primary Nur-
sing) umgesetzt. Sie als prozessverantwortlich Pflegende sind für 
Patientinnen und Patienten mit komplexen Versorgungssituationen 
verantwortlich. Sie sind für die Planung, Steuerung und Durchfüh-
rung des Pflegeprozesses sowie die berufsgruppenübergreifende 
Kommunikation zuständig.

Im Rahmen des Schulungskonzeptes werden daher folgende  
Themen gemeinsam mit Ihnen bearbeitet: 
- Mein Start als Prozessverantwortlich Pflegende im HDZ NRW 
- Umgang mit der Rollenänderung im Team 
- Fallbesprechung und Übergaben professionell gestalten 
- Ressourcenorientierte Kommunikation in der Anästhesie- und  
  Intensivpflege 
- Patienten- und Zugehörigenedukation in Theorie und Praxis 
- Feedback- und Konfliktgespräche führen 
 
Zusatzinformationen: 
Dieses Schulungskonzept richtet sich an prozessverantwortlich 
Pflegende im HDZ NRW. Die verschiedenen Themenschwerpunkte 
können einzeln und individuell absolviert werden. Die Anmeldung 
erfolgt über die Stationsleitungen.

 08.04.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PP01	 Michelangelo 
		

 10.06.2024	 08:00 Uhr	 16:00 Uhr	 24PP03	 Sokrates 
				  

 24.07.2024	 11:30 Uhr	 12:30 Uhr	 24PP05	 Sokrates 
				  

 11.04.2024	 08:30 Uhr	 16:30 Uhr	 24PP02	 Marco Polo + 
				    Humboldt 
				  

 23.07.2024	 14:00 Uhr	 15:00 Uhr	 24PP04	 Sokrates 
				  

 03.09.2024	 08:30 Uhr	 16:30 Uhr	 24PP06	 Marco Polo + 
				    Humboldt 
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Veranstaltungskalender

Januar 2024	

01.01.2024		

02.01.2024	  	  

03.01.2024	  	  

04.01.2024	  	  

05.01.2024	  	  

06.01.2024	  	  

07.01.2024	  	  

08.01.2024	  

09.01.2024	  

10.01.2024	  	  

11.01.2024	  	  

12.01.2024	  	  

13.01.2024	  	  

14.01.2024	  	  

15.01.2024	  

16.01.2024	  Aktivitas Grundkurs 1, Tag 1	 S.10

17.01.2024	  Aktivitas Grundkurs 1, Tag 2	 S.10

18.01.2024	  Aktivitas Grundkurs 1, Tag 3	 S.10

19.01.2024	  

20.01.2024	  

21.01.2024	  

22.01.2024	  

23.01.2024	  

24.01.2024	  

25.01.2024	  

26.01.2024	  

27.01.2024	  

28.01.2024	  

29.01.2024	  

30.01.2024	  

31.01.2024	  

Februar 2024	

01.02.2024	  	  

02.02.2024	  Pflichtschulungstag	 S.84

	  ACLS -Praxis	 S.42

	  PBLS	 S.47

03.02.2024	  	  

04.02.2024	  	  

05.02.2024	  	  

06.02.2024	  Der Pflegeprozess für PA	  S.54

07.02.2024	  	  

08.02.2024	  

09.02.2024	  

10.02.2024	  	  

11.02.2024	  	  

12.02.2024	  	  

13.02.2024	  	  

14.02.2024	  Praktische BLS Schulung	  S.48

15.02.2024	  Aktivitas Grundkurs 1, Tag 4	  S.10

16.02.2024	  

17.02.2024	  

18.02.2024	  

19.02.2024	  

20.02.2024	  Bewegung und Mobilistaion 1, Tag 1	 S.13

21.02.2024	  Bewegung und Mobilisation 1, Tag 2	 S.13

22.02.2024	  Recherche für PA	 S.63

23.02.2024	  

24.02.2024	  

25.02.2024	  

26.02.2024	  Nierenersatztherapie 1, Tag 1	 S.32

27.02.2024	  

28.02.2024

29.02.2024
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01.04.2024 	  

02.04.2024	  	  

03.04.2024	  Pflichtschulungstag	  S.86

	  ACLS - Praxis	  S.42

	  PBLS	  S.47

04.04.2024	  Einfach erklärt - Krankheitsbilder ZAH	  S.20

05.04.2024	  	  

06.04.2024	  	  

07.04.2024	  	  

08.04.2024	  Herz- und Kreislaufnotfälle für med. Laien	 S.46

	  PP Seminar	 S.100

09.04.2024	  

10.04.2024	  	  

11.04.2024	  EKG-Einführung	 S.22

	  PP Seminar	 S.100

12.04.2024	  	  

13.04.2024	  	  

14.04.2024	  	  

15.04.2024	  Sedierung bei kard. Interventionen 	 S.96

16.04.2024	  Praktische BLS Schulung	 S.48

 	  Gruppenanleitung für PA	 S.57

17.04.2024	  

18.04.2024	  

19.04.2024	  Yoga für jeden Tag	 S.82

	  Arbeitskreis PA	 S.61

20.04.2024	  

21.04.2024	  

22.04.2024	  Sedierung bei kard. Interventionen 	 S.97

23.04.2024	  

24.04.2024	  Aktivitas Grundkurs 2, Tag 1	 S.11

25.04.2024	  Aktivitas Grundkurs 2, Tag 2	 S.11

	  Burnout-Prävention	 S.80

26.04.2024	  Aktivitas Grundkurs 2, Tag 3	 S.11

27.04.2024	  

28.04.2024	  

29.04.2024	  Azubi Podcast	 S.53

	  Sedierung bei kard. Interventionen	 S.98

	  Pflegerische Praxis bei palliativer 

	  Versorgnung	 S.36

30.04.2024	  Therapie von Rhythmusstörungen	 S.16

	  Azubi Podcast	 S.53

April 2024	

01.03.2024	  	  

02.03.2024	  	  

03.03.2024	  	  

04.03.2024	  Pflichtschulungstag	  S.85

	  ACLS - Praxis	  S.42

	  Nierenersatztherapie 1, Tag 2	  S.32

05.03.2024	  	  

06.03.2024	  Beatmungsseminar 1 , Tag 1	  S.17

07.03.2024	  Wundversorgung - Exsudat	  S.40

08.03.2024	  

09.03.2024	  

10.03.2024	  	  

11.03.2024	  Nierenersatztherapie 1, Tag 3	  S.32

12.03.2024	  SP-Expert Quereinsteiger	  S.77

13.03.2024	  Aktivitas Grundkurs 1, Tag 5	  S.10

	  Beatmungsseminar 1, Tag 2	  S.17

	  Ausbildungsstrukturen im HDZ	  S.52

14.03.2024	  Aktivitas Grundkurs 1, Tag 6	  S.10

	  Wundstadien und -dokumentation	  S.39

15.03.2024	  

16.03.2024	  

17.03.2024	  

18.03.2024	  Nierenersatztherapie 1, Tag 4	  S.32

	  Praktische BLS Schulung	  S.48

19.03.2024	  Gebrechlichkeit - Frailty Screening	  S.24

	  ORBIS BASIS und KURV	  S.74

20.03.2024	  Beatmungsseminar 1, Tag 3	  S.17

	  ORBIS Medication	  S.75

21.03.2024	  ePA-AC und PPRO	  S.72

22.03.2024	  Vom Azubi zur Pflegefachperson	  S.64

23.03.2024	  

24.03.2024	  

25.03.2024	

26.03.2024	  

27.03.2024	  Beatmungsseminar 1, Tag 4	  S.17

28.03.2024	  

29.03.2024	  Pflegerische Praxis bei palliativer 

	  Versorgung	  S.36

30.03.2024	  

31.03.2024	  

März 2024	
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Veranstaltungskalender

01.05.2024	  	  

02.05.2024	  	  

03.05.2024	  Pflichtschulungstag	  S.87

	  ACLS - Praxis	  S.43

04.05.2024	  	  

05.05.2024	  	  

06.05.2024	  Sedierung bei kard. Interventionen	  S.99

07.05.2024	  Grundkurs Microsoft Excel, Tag 1	  S.73

	  Blutgasanalyse	  S.19

08.05.2024	  

09.05.2024	  Prüfungen gesatlen in der Ausbildung	 S.62

10.05.2024	  	  

11.05.2024	  	  

12.05.2024	  	  

13.05.2024	  EKG - Grundkurs	  S.23

	  Kinderkardiologie - Shunt Vitien	  S.29

14.05.2024	  Grundkurs Microsoft Excel, Tag 2	  S.73

15.05.2024	  Infoforum Fort- und Weiterbildung	 S.68

16.05.2024	  Mental stark im Berufsalltag für PA	 S.60

	  Praktische BLS Schulung	 S.49

17.05.2024	  

18.05.2024	  

19.05.2024	  

20.05.2024	  

21.05.2024	  Die eigene Rolle als PA	 S.55

22.05.2024	  

23.05.2024	  

24.05.2024	  

25.05.2024	  

26.05.2024	  

27.05.2024	  

28.05.2024	  PA-Katheter und Katecholamine	 S.35

29.05.2024	  

30.05.2024	  

31.05.2024	  

Mai 2024	

01.06.2024	  	  

02.06.2024	  	  

03.06.2024	  Älter werden im Beruf	  S.79

04.06.2024	  Pflichtschulungstag	  S.88

	  ACLS - Praxis	  S.43

	  PBLS	  S.47

05.06.2024	  Lerncoaching und Lernberatung für PA	  S.59

06.06.2024	  	  

07.06.2024	  	  

08.06.2024	  

09.06.2024	  

10.06.2024	  Gebrechlichkeit - Frailty Screening	  S.24

	  PP Seminar	  S.100

11.06.2024	  Infos zu Patientenverfügung und 

	  Vorsorgevollmacht	  S.26

12.06.2024	  Schwierige Situationenund Konflikte 	  S.69

	  Aktivitas Refresher	  S.15

13.06.2024	  Aktivitas Grundkurs 2, Tag 4	  S.11

	  EKG - Aufbaukurs	  S.21

14.06.2024	  Kulturelle Vielfalt in der PA	  S.58

15.06.2024	  

16.06.2024	  

17.06.2024	  Praktische BLS Schulung	 S.49

18.06.2024	  Generation Z	 S.56

	  ORBIS BASIS und KURV	 S.74

19.06.2024	  Kinderkardiologie - Zyanotische Vitien 1	 S.31

	  Feedbackgespräche in der PA	 S.65

	  ORBIS Medication	 S.75

20.06.2024	  ePA-AC und PPRO	 S.72

21.06.2024	  

22.06.2024	  

23.06.2024	  

24.06.2024	  

25.06.2024	  Herz- Kreislaufnotfälle für med. Laien	 S.46

26.06.2024	  

27.06.2024	  Kinderkardiologie - Zyanotische Vitien 2	 S.32

28.06.2024	  

29.06.2024	  

30.06.2024	  

Juni 2024	



 Herz- und Diabeteszentrum NRW | 105

01.07.2024	  Sicher und richtig argumentieren	  S.70

02.07.2024	  Pflichtschulungstag	  S.89

	  ACLS - Praxis	  S.43

03.07.2024	  	  

04.07.2024	  Aktivitas Grundkurs 2, Tag 5	  S.11

05.07.2024	  Aktivitas Grundkurs 2, Tag 6	  S.11

06.07.2024	  	  

07.07.2024	  	  

08.07.2024	  Gruppenanleitungen gestalten für PA	 S.57

09.07.2024	  

10.07.2024	  	  

11.07.2024	  	  

12.07.2024	  	  

13.07.2024	  	  

14.07.2024	  	  

15.07.2024	  

16.07.2024	  Praktische BLS Schulung	 S.49

	  Wie wirke ich als Praxisanleiter?	 S.66

17.07.2024	  

18.07.2024	  

19.07.2024	  

20.07.2024	  

21.07.2024	  

22.07.2024	  

23.07.2024	  PP Seminar	 S.100

24.07.2024	  PP Seminar	 S.100

25.07.2024	  

26.07.2024	  

27.07.2024	  

28.07.2024	  

29.07.2024	  

30.07.2024	  

31.07.2024	  

Juli 2024	

01.08.2024	  	  

02.08.2024	  Pflichtschulungstag	  S.90

	  ACLS- Praxis	  S.44

	  PBLS	  S.47

03.08.2024	  	  

04.08.2024	  	  

05.08.2024	  	  

06.08.2024	  	  

07.08.2024	  	  

08.08.2024	  

09.08.2024	  

10.08.2024	  	  

11.08.2024	  	  

12.08.2024	  Prüfungen gestalten in der Ausbildung	  S.62

13.08.2024	  	  

14.08.2024	  Praktische BLS Schulung	  S.50

15.08.2024	  

16.08.2024	  

17.08.2024	  

18.08.2024	  

19.08.2024	  

20.08.2024	  

21.08.2024	  Die eigene Rolle als PA	 S.55

22.08.2024	  Infoforum Fort- und Weiterbildung	 S.68

23.08.2024	  

24.08.2024	  

25.08.2024	  

26.08.2024	  

27.08.2024	  Grundlagen der Stomaversorgung

28.08.2024	  

29.08.2024	  Kinderkardiologie - Obstruktionen	 S.28

30.08.2024	  

31.08.2024	  

August 2024	
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Veranstaltungskalender

01.10.2024	  Sedierung bei kard. Interventionen 	  S.99

02.10.2024	  Pflichtschulungstag	  S.92

	  ACLS - Praxis	  S.44

	  PBLS	  S.47

03.10.2024	  Beatmungsseminar 2, Tag 4	  S.18

04.10.2024	  	  

05.10.2024	  	  

06.10.2024	  	  

07.10.2024	  Praktische BLS Schulung	  S.50

	  Vom Azubi zur Pflegefachperson	  S.64

08.10.2024	  EKG - Grundkurs	  S.23

09.10.2024	  

10.10.2024	  Herz- und Kreislaufnotfälle für med. Laien   	S.46

	  Generation Z 	 S.56

11.10.2024	  	  

12.10.2024	  	  

13.10.2024	  	  

14.10.2024	  	  

15.10.2024	  Prüfungen gestalten in der Ausbildung	 S.62

16.10.2024	  

17.10.2024	  Achtsamkeit	 S.78

18.10.2024	  

19.10.2024	  

20.10.2024	  

21.10.2024	  Lerncoaching und Lernberatung für PA	 S.59

22.10.2024	  Mental stark im Berufsalltag für PA	 S.60

23.10.2024	  Kinderkardiologie - Tachykardie

24.10.2024	  SP-Expert - Tipps und Tricks	 S.76

25.10.2024	  

26.10.2024	  

27.10.2024	  

28.10.2024	  

29.10.2024	  Aktivitas Grundkurs 3, Tag 4	 S.12

30.10.2024	  Aktivitas Refresher	 S.15

31.10.2024	  

Oktober 2024	

01.09.2024	  	  

02.09.2024	  Lerncoaching und Lernberatung für PA	  S.59

	  Nierenersatztherapie 2, Tag 1	  S.34

03.09.2024	  Pflichtschulungstag	  S.91

	  ACLS - Praxis	  S.44

	  PP Seminar	  S.100

04.09.2024	  EKG - EInführung	  S.22

05.09.2024	  	  

06.09.2024	  	  

07.09.2024	  	  

08.09.2024	  

09.09.2024	  Nierenersatztherapie 2, Tag 2	  S.34

	  Wie wirke ich als PA?	  S.66

	  Yoga für jeden Tag	  S.82

10.09.2024	  Sedierung bei kard. Interventionen 	  S.96

	  Aktivitas Grundkurs 3, Tag 1	  S.12

11.09.2024	  Aktivitas Grundkurs 3, Tag 2	  S.12

	  Gebrechlichkeit - Frailty Screening	  S.24

12.09.2024	  Aktivitas Grundkurs 3, Tag 3	  S.12

 	  Stress- und Zeitmanagement	  S.81

	  Beatmungsseminar 2, Tag 1	  S.18

13.09.2024	  	  

14.09.2024	  	  

15.09.2024	  

16.09.2024	  Nierenersatztherapie 2, Tag 3	 S.34

17.09.2024	  Kinderkardiologie - Bradykardie	 S.27

	  Sedierung bei kard. Interventionen 	 S.97

18.09.2024	  Pflegerische Praxis bei palliativer 

	  Versorgnung	 S.36

	  Gruppenanleitungen gestalten für PA	 S.57

19.09.2024	  Beatmungsseminar 2, Tag 2	 S.18

	  Praktische BLS Schulung	 S.50

20.09.2024	  

21.09.2024	  

22.09.2024	  

23.09.2024	  Nierenersatztherapie 2, Tag 4 	 S.34

24.09.2024	  Sedierung bei kard. Interventionen 	 S.98

25.09.2024	  

26.09.2024	  Beatmungsseminar 2, Tag 3	 S.18

	  Therapie von Rhythmusstörungen	 S.16

27.09.2024	  

28.09.2024	  

29.09.2024	  

30.09.2024	  

September 2024	
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01.12.2024	  	  

02.12.2024	  	  

03.12.2024	  Pflichtschulungstag	  S.94

	  ACLS - Praxis	  S.45

	  PBLS	  S.47

04.12.2024	  	  

05.12.2024	  	  

06.12.2024	  	  

07.12.2024	  	  

08.12.2024	  

09.12.2024	  Gebrechlichkeit - Frailty Screening	 S.24

10.12.2024	  	  

11.12.2024	  Eigene Rolle als PA	 S.55

	  Praktische BLS Schulung	  

12.12.2024	  	  

13.12.2024	  	  

14.12.2024	  	  

15.12.2024	  

16.12.2024	  

17.12.2024	  Kulturelle Vielfalt in der PA	 S.58

18.12.2024	  

19.12.2024	  

20.12.2024	  

21.12.2024	  

22.12.2024	  

23.12.2024	  

24.12.2024	  

25.12.2024	  

26.12.2024	  

27.12.2024	  

28.12.2024	  

29.12.2024	  

30.12.2024	  

31.12.2024	  

Dezember 2024	

01.11.2024	  	  

02.11.2024	  	  

03.11.2024	  	  

04.11.2024	  	  

05.11.2024	  Pflichtschulungstag	  S.93

	  ACLS - Praxis	  S.45

06.11.2024	  	  

07.11.2024	  Bewegung und Mobilisation 2, Tag 1	 S.14

	  Mental stark im Berufsalltag für PA	 S.60

08.11.2024	  Bewegung und Mobilisation 2, Tag 2	 S.14

09.11.2024	  

10.11.2024	  	  

11.11.2024	  EKG - Aufbaukurs	  S.21

12.11.2024	  ORBIS BASIS und KURV	  S.74

	  Praktische BLS Schulung	  S.51

	  Blutgasanalyse	  S.19

13.11.2024	  ePA-AC und PPRO	  S.72

14.11.2024	  ORBIS Medication	  S.75

15.11.2024	  Arbeitskreis Praxisanleitung	  S.61

16.11.2024	  

17.11.2024	  

18.11.2024	  

19.11.2024	  

20.11.2024	  Aktivitas Grundkurs 3, Tag 5	 S.12

21.11.2024	  Aktivitas Grundkurs 3, Tag 6	 S.12

22.11.2024	  

23.11.2024	  

24.11.2024	  

25.11.2024	  

26.11.2024	  PA-Katheter und Katecholamine	 S.35

27.11.2024	  

28.11.2024	  

29.11.2024	  

30.11.2024	  

November 2024	
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Referentenverzeichnis

Bergmeier, Susanne                   Fachgesundheits- und Krankenpflegerin für Intensivpflege und Anästhesie

	                               Trainerin Aktivitas-Pflege Konzept	

Borcherding, Nina	 Gesundheits- und Krankenpflegerin

	 Praxisanleiterin

Dr. med. Braun, Martin	 Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie

Bunge, Claudia	 Fachkrankenschwester für Anästhesie und Intenisvpflege

	 Praxisanleiterin

Dick, Alexander	 B.A. Berufliche Bildung Pflege

	 Fachgesundheits- und Krankenpfleger für Intensivpflege und Anästhesie

	 Praxisanleiter

El Hamriti, Mustapha	 Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie

Engelking-Fründ, Heidi	 Fachkrankenschwester für Anästhesie und Intenisvpflege	

	 Fortbildung „Palliativ Care“

Fröhlich, Mandy	 M.Sc. Gesundheitsmanagement

	 Fachkrankenpflegerin für den Operationsdienst

	 Praxisanleiterin 
Funk, Karin	 M.A. Health Administration

	 Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin	

Dr. med. Fink, Thomas	 Facharzt für Innere Medizin und Kardiologie

Freitag, Antje	 Pfarrerin der evangelischen Klinikseelsorge am HDZ NRW	

	 qualifizierte Ethikberaterin nach Kriterien der AEM

	 Leitung des klinischen Ethikkomitees des HDZ NRW

	 Pastoralpsychologische Ausbildung nach KSA

	 Ausbildung in Geistlicher Begleitung

Dr. med. Guckel, Denise	 Fachärztin für Innere Medizin und Kardiologie

Haase, Anna	 B.Sc. Angewandte Gesundheitswissenschaft

	 Krankenschwester

Kannenberg, Maria	 M.A. Berufspädagogik für Pflege und Gesundheit

	 Praxisanleiterin	

	 Gesundheits- und Krankenpflegerin

Kerskes, Katja	 Gesundheits- und Krankenpflegerin

Kröger, Kerstin	 M.A. Berufspädagogik für Pflege und Gesundheit

	 Praxisanleiterin

	 Krankenschwester

Krüger, Lars	 M.Sc. Gesundheits- und Pflegewissenschaften

	 Fachgesundheits- und Krankenpfleger für Intensivpflege und Anästhesie

	 Praxisanleiter

Lambrecht-Izquierd, Marlene	 Fachgesundheits- und Krankenpflegerin für Intensivpflege und Anästhesie

	 Praxisanleiterin

	 Study-Nurse

Leu, Sascha	 Pflegetherapeut Wunde ICW

	 Gesundheits- und Krankenpfleger

Lütke Wissing, Kerstin	 Medizinprodukteberaterin Stomaversorgung

	 Coloplast GmbH 

	

Name	           Qualifikation	
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Referentenverzeichnis

Marienfeld, Senta	 M.A. Berufspädagogik für Pflege und Gesundheit

	 Beraterin für Schulentwicklung

Martens, Kristina	 B.A. Berufliche Bildung Pflege

	 Praxisanleiterin

	 Gesundheits- und Krankenpflegerin

Dr. med. Matthies, Wolfgang    Facharzt für Kinder- und Jugend-Medizin, Kinderkardiologie, EMAH		

Mazzanti, Claudia	 Physiotherapeutin

	 Yoga Lehrerin 
Ollendorf-Wurzer, Mandy	 B.A. Berufliche Bildung Pflege

	 Praxisanleiterin

	 Krankenschwester

Ostermöller, Mario	 Fachgesundheits- und Krankenpfleger für Intensivpflege und Anästhesie	

Pönnighaus, Leona	 Pflegetherapeutin Wunde ICW

	 Fachgesundheits- und Krankenpflegerin für Intensivpflege und Anästhesie

Ramos y Soto, Andre	 Fachgesundheits- und Krankenpfleger für Intensivpflege und Anästhesie

Dr. med.Sciacca, Vanessa	 Assistenzärztin Klinik für Elektrophysiologie	

Sanio, Anika	 Fachgesundheits- und Krankenpflegerin für Intensivpflege und Anästhesie

	 Praxisanleiterin	

Schütte, Esther	 Krankenschwester		

Squiccimarro, Francesco	 Gesundheits- und Krankenpfleger

Suhle, Katrin	 Personal- und Persönlichkeitstrainerin

	 Coach und Moderatorin

	 KSuhle. Erfolgsstrategien

Tewesmeier, Jutta	 Dipl. Bibliothekarin	

Theinert, Nicole	 Homecare-Spezialistin Stoma und Kontinenz

	 Krankenschwester

	 Coloplast Homecare	

Thies, Anika	 B.A. Berufliche Bildung Pflege

	 Praxisanleiterin

	 Gesundheits- und Krankenpflegerin

Walkenhorst, Monika	 Lehrerin für Pflegeberufe

	 Krankenschwester

Wefer, Franziska	 M.Sc. Pflegewissenschaft

	 Gesundheits- und Krankenpflegerin

Name	          Qualifikation	
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Herz- und Diabeteszentrum NRW
Universitätsklinik der 
Ruhr-Universität Bochum

Georgstraße 11
32545 Bad Oeynhausen
Tel.	 +49 (0)5731  97-0
Fax 	+49 (0)5731  97-23 00
info@hdz-nrw.de
www.hdz-nrw.de

HDZ NRW: Medizinische Kompetenz und 
menschliche Nähe
 
Das Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-Westfalen (HDZ NRW), Bad Oeynhausen, ist 
ein international führendes Zentrum zur Behandlung von Herz-, Kreislauf- und Diabe-
teserkrankungen. Mit 36.000 Patientinnen und Patienten pro Jahr, davon 14.800 in 
stationärer Behandlung, gehört das HDZ NRW zu den größten und modernsten Zentren 
seiner Art in Europa. Das HDZ NRW ist seit 1989 Universitätsklinik der Ruhr-Universität 
Bochum. Die Professorenschaft des HDZ NRW ist zusätzlich seit 2023 Mitglied der Medi-
zinischen Fakultät OWL der Universität Bielefeld.


